VSeobecné odporicanie ¢. 19 (11. zasadnutie, 1992)

Nasilie na zenach

VSeobecné poznamky:

1. Diskriminidcia Zien je definovand v c¢lanku 1 Dohovoru. Definicia diskrimindcie zahfiia rodovo
podmienené nasilie, t.j. nasilné ¢iny, ktoré st namierené proti Zene, lebo je Zena, resp. ktoré maji na zeny
neprimerany dopad. Patri sem kazdy prejav rodovo podmieneného nasilia, ktory ma alebo by mohol mat’ za
nasledok telesnu, sexudlnu alebo duSevnll ujmu alebo utrpenie Zien, hrozba takymito ¢inmi, zastraSovanie a
in¢ formy obmedzovania slobody. Rodovo podmienené nésilie médze byt v rozpore s konkrétnymi
ustanoveniami Dohovoru bez ohl'adu na to, ¢i sa nasilie v tychto ustanoveniach vyslovne uvadza.

2. Diskriminaciou v zmysle ¢lanku 1 Dohovoru je rodovo podmienené nasilie, ktoré obmedzuje alebo
znemoznuje uplatiovanie l'udskych prav a zikladnych slobdd zien, ktoré vyplyvaju zo vSeobecného
medzindrodného prava alebo z l'udskopravnych dohovorov. Medzi tieto prava a slobody patri:

(a) pravo na zivot,

(b) pravo nebyt’ vystavend muceniu alebo krutému, neludskému alebo ponizujicemu zaobchadzaniu alebo
trestaniu,

(c) pravo na rovnaki ochranu podla humanitdrnych noriem v case medzinarodného alebo domaceho
ozbrojeného konfliktu,

(d) pravo na osobnu slobodu a bezpecnost’,

(e) pravo na rovnaku ochranu podl'a zdkona,

(f) pravo na rovnaké postavenie v rodine,

(g) pravo na najvyssie dosiahnutel'nt uroven fyzického a dusevného zdravia,

(h) pravo na spravodlivé a uspokojivé pracovné podmienky.

3. Dohovor sa vztahuje na nasilie pachané verejnymi orgdnmi. Okrem toho, ze st v rozpore s tymto
Dohovorom, uvedené prejavy nasilia mézu byt porusenim povinnosti Statu, ktoré vyplyvaji zo vSeobecnych
medzinarodnych l'udskopravnych zmlav a inych dohovorov.

4. Zdorazinujeme vsak, ze definicia diskriminacie podl'a Dohovoru sa neobmedzuje len na konanie zo strany,
resp. v mene vladnych organov (pozri ¢lanok 2 pism. e), ¢lanok 2 pism. f) a ¢ldnok 5). Napriklad ¢lanok 2
pism. e) Dohovoru vyzyva zmluvné Staty, aby vykonali vSetky primerané opatrenia na odstranenie
diskriminacie Zien akoukol'vek osobou, organizaciou alebo podnikom. Podl'a v§eobecného medzinarodného
prava a osobitnych lI'udskopravnych dohovorov $tit moéze niest’ zodpovednost’ aj za konanie sikromnych
osOb, ak ndlezite nekonda, aby zabranil poruSovaniu prav alebo vysetril a potrestal nasilné konanie, a za
poskytnutie odSkodnenia.



Poznamky ku konkrétnym clankom Dohovoru:

Clanok 2 a3

5. V ¢lankoch 2 a 3 je stanoveny vSeobecny zavizok odstranit’ diskriminaciu vo vsetkych jej formach, ktory
dopliiia konkrétne zavizky podla &lankov 5 az 16.

Clénok 2 pism. f). &lanok 5 a &lanok 10 pism. c)
6. Tradi¢né nazory, podla ktorych s Zeny povaZované za podriadené muzom, alebo ktoré im pripisuju
stereotypné roly, prispievaju k pretrvavaniu zvykov, ktorych sucastou je nasilie alebo natlak, ako napr.

nasilie a zneuzivanie v rodine, manzelstva z donutenia, vrazdy/samovrazdy kvoli venu, kyselinové Utoky a
zenska obriezka. Takéto predsudky alebo zvyklosti mozu ospravedlnovat’ rodovo podmienené nasilie ako
urc¢iti formu ochrany alebo kontroly zien. Zamerom takéhoto nésilia namiereného proti telesnej a duSevnej
integrite zien je zbavit ich moZznosti rovnopravneho uZivania a uplatiiovania l'udskych prav a zékladnych
slobdd a povedomia o nich. Hoci tito poznamka sa zaobera predovsetkym skuto¢ne pachanym nésilim alebo
hrozbou nasilim, zdsadnym dosledkom takychto foriem rodovo podmienené¢ho nésilia je to, Ze pomahaju
zachovavat’ podriadené postavenie zien a prispievaju k ich nizkej tcasti na politickom zivote a k nizsej
urovni ich vzdelania, skusenosti a pracovnych prileZitosti.

7. Takéto postoje tiez prispievaju k $ireniu pornografie a zobrazovaniu, resp. inému komerénému vyuzivaniu
zien ako sexualnych objektov, a nie ako I'udskych bytosti. To d’alej vedie k rodovo podmienenému nasiliu.

Clanok 6
8. Podl'a ¢lanku 6 st zmluvné Staty povinné prijat’ opatrenia na potlacenie vSetkych foriem obchodovania so
Zenami a zneuzivania zien na prostituciu.

9. Chudoba a nezamestnanost’ zvySuju prilezitosti na obchodovanie so zenami. Okrem uz zndmych foriem
obchodovania so Zenami existuji aj nové formy sexudlneho vykoristovania vratane napr. sexualnej turistiky,
naboru domacej pracovnej sily z rozvojovych krajin na pracu v rozvinutych krajindch a organizovanych
manzelstiev Zien z rozvojovych krajin a cudzincov. Takéto konanie je nekompatibilné s rovnopravnym
uplatiovanim prav zien a s dodrziavanim ich prav a ddstojnosti, pretoze ich vystavuje zvySenému riziku
nasilia a zneuzivania.

10. Chudoba a nezamestnanost nutia mnohé zeny, vratane mladych dievcat, k prostitacii. Prostitatky st
obzvlast’ vystavené riziku nésilia, pretoze ich postavenie, ktoré je Casto nezakonné, vedie k ich socidlne;
marginalizacii. Tieto Zeny potrebuju rovnakd zakonnu ochranu pred znasilnenim a inymi formami nésilia.
11. Vojny, ozbrojené konflikty a vojenskd okupécia su Casto pri¢inou zvySenej prostiticie, obchodovania so
Zenami a sexualnych utokov na Zeny, €o si vyZaduje osobitné ochranné a represivne opatrenia.

Clanok 11
12. Rovnost’ v zamestnaneckych vztahoch moéZze byt vazne ohrozena, ak st Zeny vystavené rodovo
orientovanému nasiliu, napr. sexuadlnemu obt’azovaniu na pracovisku.



13. Sexudlne obtazovanie zahfila také neprijemné sexudlne motivované prejavy spravania ako fyzické
kontakty a sexudlne navrhy, poznamky so sexudlnym podtéonom, predvadzanie pornografie a sexudlnej
tuzby, €1 uz slovne, alebo konanim. Také spravanie moze byt poniZzujuce a modze ohrozovat’ zdravie alebo
bezpecnost’ - je diskriminacné, ak sa Zena odovodnene domnieva, ze jej namietka/staznost’ by ju mohla
znevyhodnit’ v stvislosti s jej zamestnanim, vratane prijatia do zamestnania alebo jej povySenia, alebo ak
také konanie vytvara nepriatel'ské pracovné prostredie.

Clénok 12
14. Podl'a Clanku 12 su zmluvné S§taty povinné prijat’ opatrenia na zabezpecenie rovnakého pristupu k
zdravotnej starostlivosti. Nasilie na Zenach ohrozuje ich zdravie a Zivoty.

15. V niektorych Statoch pretrvavaji zvyklosti, podmienené tradiciami a kultarou, ktoré st skodlivé pre
zdravie zien a deti. Medzi takéto zvyklosti patria stravovacie obmedzenia tehotnych Zien, uprednostiiovanie
muzskych potomkov a Zenské obriezka alebo mrzacenie pohlavnych orgénov.

Clanok 16 (a ¢lanok 5)
16. Nutena sterilizacia alebo preruSenie tehotenstva mé negativny vplyv na fyzické a duSevné zdravie Zien a
zasahuje do ich prava rozhodnut’ sa o pocte deti a Casovych odstupoch medzi nimi.

17. Nasilie v rodinédch je jednou z najzdkernejSich foriem nasilia pachaného na zenach a je rozsirené vo
vSetkych spolo¢nostiach. V rdmci rodinnych vztahov st Zeny kazdého veku vystavované nasiliu v réznych
podobach vratane bitia, znasilnenia, inych sexualnych utokov, psychického a iného nasilia, ktoré vyplyvaja z
tradicnych postojov. Ekonomické zavislost’ niti mnohé Zeny zotrvat' v nasilnych vztahoch. Zanedbavanie
rodinnych povinnosti zo strany muzov moze byt tiez formou nasilia a natlaku. Tieto formy nasilia ohrozuju
zdravie zien a obmedzuju ich moznost’ podielat’ sa na rodinnom a verejnom zivote v sulade s principom
rovnopravnosti.

Osobitné odporucania:

18. V kontexte vysSie uvedenych poznamok, Vybor OSN pre odstranenie diskriminacie Zien odporaca, aby
(a) zmluvné Staty prijali primerané a G¢inné opatrenia na odstranenie vsetkych foriem rodovo podmieneného
nasilia, ¢i uz na verejnosti, alebo v stikromi,

(b) zmluvné staty zabezpecili, aby zakony proti nasiliu, zneuzivaniu, znasilneniu a sexualnemu obt’azovaniu
v rodinach a d’al$im formam rodovo podmieneného nasilia poskytovali primeranti ochranu vSetkym Zenam, a
aby reSpektovali ich bezihonnost' a ddstojnost’. Obetiam by mala byt poskytnutd ochrana a pomoc na
primeranej urovni. Pre u¢inni implementiciu Dohovoru je nevyhnutné zorganizovat Skolenia pre
predstavitel'ov sudnictva, organov ¢innych v trestnom konani a $tatnych tGradnikov zamerané na rodovu
problematiku,

(c) zmluvné Staty podporovali zber Statistickych tdajov a vyskum tykajuci sa rozsirenia, pri¢in a nasledkov
nasilia a i€innosti opatreni na prevenciu a rieSenie nasilia,

(d) sa prijali t€inné opatrenia, aby média zachovavali a propagovali uctu k zenam,

(e) zmluvné Staty vo svojich spravach identifikovali povahu a rozsirenie postojov, zvykov a zvyklosti, ktoré
vedl k pretrvavaniu nasilia na zenédch, a druhy naésilia, ktoré st ich vysledkom. Mali by informovat’ o
opatreniach, ktoré vykonali s cielom eliminovat’ nasilie, a o ich u¢inkoch,



(f) boli vykonané u¢inné opatrenia na prekonanie tychto postojov a zvyklosti. Zmluvné Staty by mali zaviest’
vzdelavacie a verejné osvetové programy, ktoré pomozu odstranit’ predsudky, ktoré obmedzuju rovnost’ zien
(odportcanie €. 3, 1987),

(g) sa prijali konkrétne preventivne a represivne opatrenia, ktoré s potrebné na odstranenie obchodovania so
Zzenami a sexualneho vykoristovania,

(h) zmluvné Staty vo svojich spravach opisali rozsah vSetkych uvedenych problémov a opatreni vratane
trestnopravnych predpisov, preventivnych a napravnych opatreni, ktoré boli realizované s cielom poskytnut’
ochranu Zenam, ktoré sa venuju prostitucii, alebo ktoré st predmetom obchodovania so Zenami a d’alSich
foriem sexudlneho vykoristovania. U¢innost’ tychto opatreni by mala byt tieZ opisana,

(1) boli zabezpecené ucinné postupy podavania staznosti/zalob a napravné opatrenia, vratane odSkodnenia,
(j) zmluvné Staty do svojich sprav zapracovali informacie o sexudlnom obt'azovani a opatreniach na ochranu
zien pred sexualnym obt’azovanim a d’alSimi prejavmi nasilia a natlaku na pracovisku,

(k) zmluvné Staty zaviedli alebo podporovali sluzby pre obete rodinného nasilia, znasilnenia, sexualne
motivovanych ttokov a d’alsich foriem rodovo podmieneného nasilia, vratane ttulkov, osobitne vyskolenych
zdravotnickych pracovnikov, rehabilitacnych a poradenskych centier,

() zmluvné Staty prijali opatrenia na prekonanie takych zvyklosti a pri informovani o zdravotnickej
problematike zohl'adnili odporicania Vyboru tykajice sa Zenskej obriezky (odporticanie ¢. 14),

(m) zmluvné $taty zabezpecili prijatie opatreni, ktoré zabrania natlaku/donucovacim praktikam v stvislosti s
plodnost'ou a reprodukénym spravanim, a zabezpecili, aby Zeny neboli nutené vyhl'adavat nebezpecné a
riskantné lekarske zékroky, napr. ilegélne interrupcie, z dovodu nedostatku primeranych sluzieb v oblasti
kontroly plodnosti,

(n) zmluvné $taty vo svojich spravach Specifikovali zavaznost’ tychto problémov a uviedli opatrenia, ktoré v
tejto stvislosti vykonali, a ich dopad,

(o) zmluvné staty zabezpecili pre zeny na vidieku dostupnost’ sluzieb pre obete nésilia a, v pripade potreby,
poskytovanie Specialnych sluzieb izolovanym komunitam,

(p) opatrenia, ktoré ich maju chranit’ pre ndasilim, zahfiali zabezpeCenie vzdeldvacich a pracovnych
prilezitosti, ako aj monitoring zamestnaneckych podmienok domacich pracovnikov,

(q) zmluvné $taty informovali o rizikach, ktoré hrozia Zenam vo vidieckych oblastiach, o rozsireni a povahe
prejavov naésilia a zneuzivania, ktorym st vystavené, o ich potrebe podpornych a inych sluzieb a pristupe k
nim a o ucinnosti opatreni na odstranenie nasilia,

(r) opatrenia potrebné na odstranenie nasilia v rodinach zahtnali:

(1) trestnopravne postihy a ob¢ianskopravne napravné opatrenia v pripadoch doméceho nasilia,

(i1) legislativne predpisy, ktoré znemoznia uplatnit’ ochranu cti ako dévod pri obhajobe v pripade napadnutia
rodinnej prislusnicky alebo jej vrazdy,

(111) sluzby na zabezpecenie ochrany a bezpecnosti obeti rodinného nasilia, vratane Gtulkov a poradenskych a
rehabilitacnych programov,

(iv) prevychovné programy pre pachatelov domaceho nasilia,

(v) podporné sluzby pre rodiny, v ktorych sa vyskytol incest alebo pohlavné zneuzivanie,

(s) zmluvné §taty informovali o rozsirenosti domaceho nésilia a pohlavného zneuzivania a o preventivnych,
represivnych a ndpravnych opatreniach, ktoré vykonali,

(t) zmluvné Staty vykonali vSetky legislativne a iné opatrenia, ktoré su potrebné na zabezpecenie Ucinnej
ochrany Zien pred rodovo podmienenym nasilim, okrem iného vratane:



(1) u¢innych zakonnych opatreni, ktorych stucast'ou budt trestnopravne postihy, ob¢ianskopravne napravné
opatrenia a vyrovnavacie opatrenia na ochranu zien pred vSetkymi formami nasilia vratane nasilia a
zneuzivania v rodine, sexualne motivovanych utokov a sexualneho obtazovania na pracovisku,

(i1) preventivnych opatreni vratane osvetovych a vzdeldvacich programov zameranych na zmenu postojov k
uloham a postaveniu muzov a zien,

(111) ochrannych opatreni vratane tutulkov, poradenskych, rehabilitatnych a podpornych sluzieb pre zeny,
ktoré su obet’ami nasilia, alebo ktoré su nasilim ohrozené,

(u) zmluvné Staty predkladali spravy o vSetkych formach rodovo podmieneného nésilia, ktoré budu
obsahovat’ vSetky dostupné udaje o vyskyte kazdej formy nasilia a dopadoch na zeny, ktoré su ich obetou,
(v) spravy zmluvnych $tatov obsahovali informécie o zdkonnych, preventivnych a ochrannych opatreniach,
ktoré boli vykonané s cielom odstranit’ nasilie pAchané na Zenach, a o u¢innosti tychto opatreni.



