
Spojené kráľovstvo
94,1%

Nemecko
75,1%

Holandsko
81,1%

Island
71,7%

Belgicko
91,1%

Luxembursko
94,2%

Francúzsko
93,2%

Írsko
87,2%

Nórsko
71,3%

Fínsko
67,4%

Švédsko
77,1%

Estónsko
80,1%

Lotyšsko
63,2%

Litva
53,1%

Azerbajdžan
48,6%Gruzínsko

50,8%

Arménsko
40,7%

Grécko
49,0%

Dánsko
64,2%

Poľsko
33,5%

Česká republika
51,7%

Rumunsko
54,4%

Bulharsko
56,4%

Albánsko
79,2%

Srbsko
59,8%

Bielorusko
44,4%

Ukrajina
51,7%

Moldavsko
69,5%

Turecko
42,2%

Maďarsko
40,0%

Chorvátsko
47,3% Bosna a

Hercegovina

43,6%

Sev. 
Macedónsko

58,9%Čierna Hora
45,7%

Slovensko
47,1%

Rusko
42,8%

Taliansko
57,3%

Španielsko
69,7%

Andorra
59,1%

Portugalsko
82,7%

Švajčiarsko
58,3% Rakúsko

61,7%

Slovinsko
83,9%

Cyprus
42,1%

Malta
51,6%

Kosovo
55,0%

Pre viac informácií, prosím, navštívte https://www.srhrpolicyhub.org/ alebo kontaktujte secretariat@epfweb.org 

Izrael  56,5%

ATLAS ANTIKONCEPČNÝCH POLITÍK V EURÓPE
Sledovanie vládnych politík v oblasti prístupu k antikoncepčným prostriedkom, 
poradenstva pri plánovaní rodiny a poskytovania online informácií o antikoncepcii. 

Táto iniciatíva je podporovaná Európskym parlamentným fórom pre sexuálne a reprodukčné práva (EPF). Chceme poďakovať mnohým národným organizáciám, expertkám a expertom krajín, ktoré prispeli k zberu údajov v Atlase. Atlas bol vytvorený v spolupráci 
s expertnou skupinou na sexuálne a reprodukčné zdravie a práva (pozri vyššie), ktorá navrhla otázky a štruktúry. EPF ťažilo z finančnej podpory Organonu na uskutočnenie jedinečného a nezávislého výskumu, ktorý je prezentovaný v Atlase. Za rozsah a obsah 
Atlasu antikoncepčných politík Európy je výhradne zodpovedné Európske parlamentné fórum pre sexuálne a reprodukčné práva (EPF).
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ODPORÚČANIA

HLAVNÉ ZISTENIA

Najnovšie globálne a regionálne usmernenia a normy týkajúce sa 
prístupu k modernej antikoncepcii: 

Vyhlásenie z Nairobi z Medzinárodnej konferencie o populácii 
a rozvoji 25 (ICPD25): Urýchlenie prísľubu (2019)
Zdroj: https://www.nairobisummiticpd.org/content/icpd25-commitments

Parlamentné zhromaždenie Rady Európy: Uznesenie 2331 
(2020) Posilnenie postavenia žien: podpora prístupu 
k antikoncepcii v Európe
Zdroj: http://assembly.coe.int/nw/xml/XRef/Xref-XML2HTML-en.asp?fileid=28675&lang=en

Uznesenie Európskeho parlamentu (2021) o situácii 
sexuálneho a reprodukčného zdravia a právach v EÚ, 
z pohľadu zdravia žien (2020/2215(INI)).
Zdroj: https://www.europarl.europa.eu/doceo/document/TA-9-2021-0314_EN.pdf 

1. Hradenie antikoncepčných prostriedkov v rámci národného 
systému zdravotníctva, vrátane dlhodobo pôsobiacej reverzibilnej 
antikoncepcie a núdzovej antikoncepcie. 

2. Zabezpečenie dostupného poradenstva v oblasti antikoncepcie, 
vrátane vidieckych alebo ťažko dostupných oblastí.

3. Inštitúcie verejného zdravotníctva musia zabezpečiť 
informovanosť o širokej škále modernej, účinnej antikoncepcie 
a o miestach, kde ju zohnať.

Prístup k modernej, účinnej a cenovo dostupnej antikoncepcii 
zostáva európskou výzvou. Celkovo však existuje pozitívny 
pokrok vo väčšine Európy. Z analyzovaných 46 krajín:

•  22 krajín (46 %) hradí antikoncepčné prostriedky v rámci 
národného systému zdravotníctva, zahŕňajúc dlhodobo 
pôsobiacu reverzibilnú antikoncepciu;

•  14 krajín (30 %) hradí antikoncepčné prostriedky 
prostredníctvom národného systému zdravotníctva pre mladých 
ľudí do 25 rokov alebo starších;

•  44 krajín (93 %) hradí poradenstvo v rámci národného systému 
zdravotníctva;

•  10 krajín (21 %) prevádzkuje výnimočné vládne webové stránky;

•  8 krajín (17 %) poskytuje núdzovú antikoncepciu bezplatne 
alebo čiastočne krytú, voľnopredajne (5) v lekárni alebo vo 
verejných zdravotníckych zariadeniach (3) 

Atlas preložila a za preklad je zodpovedná organizácia Možnosť voľby.
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PRÍSTUP K MODERNEJ ANTIKONCEPCII 
PRÍSTUP K PROSTRIEDKOM  PRÍSTUP K PORADENSTVU DOSTUPNOSŤ ONLINE INFORMÁCIÍ
POKRYTIE NÁKLADOV NA ANTIKONCEPČNÉ PROSTRIEDKY POKRYTIE PORADENSTVA POŽIADAVKY NA LEKÁRSKY PREDPIS TYP ONLINE INFORMÁCIÍ OBSAH INFORMÁCIÍ UŽÍVATEĽSKÁ PRÍVETIVOSŤ 

Krajiny 
(v abecednom 
poradí)
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index of  
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národného zdravotníckeho 
systému 

Špeciálne krytie pre 
mladých ľudí (do 19 alebo 
25 rokov)

Špeciálne krytie pre zraniteľné 
skupiny (nezamestnaní/é, 
nízkoprijímoví\é)

Aspoň jedna forma dlhodobo 
pôsobiacej reverzibilnej antikon-
cepcie je pokrytá z národného 
zdravotníckeho systému 

Uroveň dostupnosti 
konzultácií

Vyžaduje sa súhlas 
tretej strany

Právny stav (rodinný, 
občianstvo) 
nie je prekážkou

Dostupnosť núdzovej 
antikoncepcie

Hormonálna antikoncepcia 
dostupná bez lekárskeho 
predpisu

Poskytovateľ webovej stránky Počet uvedených 
antikoncepčných 
prostriedkov 

Informácie o nákla- 
doch na antikoncepčné 
prostriedky 

Informácie o tom, kde 
zohnať antikoncepčné 
prostriedky 

Vrátane regionálneho 
alebo menšinového 
jazyka 

Vzhľad stránky Viditeľnosť 
webovej stránky 
online

Krajiny 
(v abecednom 
poradí)

Albánsko 79,2% Vyššia ako ostatné Áno  (25) Áno Áno Vyššia ako ostatné Nie Áno Áno  (legálne) Nie Stránky nepodporované vládou Štandardný Dobré Dobré Nie Dobrý Dobrá Albánsko 

Andorra 59,1% Podobná ako ostatné Áno  (25) Áno Áno Vyššia ako ostatné Áno  (priamy súhlas) Nie Áno  (legálne) Nie Integrovaná stránka podporovaná vládou Chválitebný Nedostupné Výnimočné Nie Dobrý Nedostatočná Andorra

Arménsko 40,7% Žiadne pokrytie Nie Nie Nie Podobná ako ostatné Áno  (priamy súhlas) Áno Áno  (legálne) Áno  (legálne) Stránky nepodporované vládou Slabý Nedostupné Nedostupné Nie Dobrý Dobrá Arménsko 

Rakúsko 61,7% Žiadne pokrytie Nie Nie Nie Žiadne pokrytie Nie Áno Áno  (legálne) Nie Integrovaná stránka podporovaná vládou Chválitebný Výnimočné Výnimočné Nie Výnimočný Výnimočná Rakúsko 

Azerbajdžan 48,6% Žiadne pokrytie Nie Nie Nie Podobná ako ostatné Nie Áno Áno  (legálne) Áno  (legálne) Integrovaná stránka podporovaná vládou Slabý Nedostupné Nedostupné Nie Dobrý Dobrá Azerbajdžan 

Bielorusko 44,4% Žiadne pokrytie Nie Nie Nie Vyššia ako ostatné Nie Nie Áno  (legálne) Nie Iné online zdroje Štandardný Nedostatočné Nedostatočné Nie Dobrý Výnimočná Bielorusko 

Belgicko* 91,1% Podobná ako ostatné Áno  (25) Áno Áno Vyššia ako ostatné Nie Áno Áno  (legálne) Nie Samostatná stránka podporovaná vládou Chválitebný Výnimočné Výnimočné Áno Výnimočný Výnimočná Belgicko*

Bosna a Hercegovina 43,6% Menšia ako ostatné Nie Nie Nie Podobná ako ostatné Nie Áno Áno  (legálne) Nie Stránky nepodporované vládou Nedostatočný Nedostupné Nedostupné Nie Dobrý Dobrá Bosna a Hercegovina

Bulharsko 56,4% Menšia ako ostatné Nie Áno Áno Podobná ako ostatné Áno  (priamy súhlas) Áno Áno  (legálne) Áno  (nelegálne) Integrovaná stránka podporovaná vládou Štandardný Nedostatočné Nedostatočné Nie Nedostatočný Nedostatočná Bulharsko 

Chorvátsko 47,3% Menšia ako ostatné Nie Nie Nie Podobná ako ostatné Nie Áno Áno  (legálne) Nie Integrovaná stránka podporovaná vládou Slabý Nedostupné Nedostupné Nie Dobrý Výnimočná Chorvátsko 

Cyprus 42,1% Žiadne pokrytie Nie Nie Nie Podobná ako ostatné Nie Áno Áno  (legálne) Nie Stránky nepodporované vládou Nedostatočný Nedostupné Nedostupné Áno Nedostatočný Výnimočná Cyprus 

Česká republika 51,7% Žiadne pokrytie Nie Nie Nie Podobná ako ostatné Nie Áno Áno  (legálne) Nie Stránky nepodporované vládou Chválitebný Nedostupné Dobré Áno Výnimočný Výnimočná Česká republika

Dánsko 64,2% Žiadne pokrytie Nie Áno Áno Vyššia ako ostatné Nie Áno Áno  (legálne) Nie Integrovaná stránka podporovaná vládou Chválitebný Nedostatočné Dobré Nie Dobrý Dobrá Dánsko 

Estónsko 80,1% Podobná ako ostatné Áno  (25) Áno Áno Podobná ako ostatné Nie Áno Áno  (legálne) Nie Samostatná stránka podporovaná vládou Chválitebný Nedostatočné Výnimočné Áno Dobrý Výnimočná Estónsko 

Fínsko* 67,4% Žiadne pokrytie Áno  (25) Nie Áno Vyššia ako ostatné Nie Áno Áno  (legálne) Nie Samostatná stránka podporovaná vládou Chválitebný Nedostatočné Dobré Áno Výnimočný Výnimočná Fínsko* 

Francúzsko 93,2% Vyššia ako ostatné Áno  (25) Áno Áno Vyššia ako ostatné Nie Áno Áno  (legálne) Nie Samostatná stránka podporovaná vládou Chválitebný Výnimočné Výnimočné Áno Výnimočný Výnimočná Francúzsko 

Gruzínsko 50,8% Žiadne pokrytie Nie Nie Nie Podobná ako ostatné Nie Áno Áno  (legálne) Nie Stránky nepodporované vládou Štandardný Nedostupné Výnimočné Nie Výnimočný Výnimočná Gruzínsko 

Nemecko* 75,1% Žiadne pokrytie Áno  (19) Nie Áno Vyššia ako ostatné Nie Áno Áno  (legálne) Nie Samostatná stránka podporovaná vládou Chválitebný Výnimočné Výnimočné Nie Výnimočný Výnimočná Nemecko* 

Grécko 49,0% Žiadne pokrytie Nie Nie Nie Podobná ako ostatné Áno  (nepriamy súhlas) Áno Áno  (legálne) Áno  (legálne) Iné online zdroje Štandardný Nedostupné Nedostatočné Nie Dobrý Výnimočná Grécko 

Maďarsko 40,0% Žiadne pokrytie Nie Nie Nie Podobná ako ostatné Nie Áno Áno  (nelegálne) Nie Stránky nepodporované vládou Chválitebný Nedostupné Nedostatočné Nie Výnimočný Dobrá Maďarsko 

Island 71,7% Menšia ako ostatné Áno  (19) Áno Áno Podobná ako ostatné Nie Áno Áno  (legálne) Nie Integrovaná stránka podporovaná vládou Chválitebný Nedostatočné Dobré Áno Dobrý Výnimočná Island 

Írsko 87,2% Menšia ako ostatné Áno  (25) Áno Áno Podobná ako ostatné Nie Áno Áno  (legálne) Nie Samostatná stránka podporovaná vládou Chválitebný Výnimočné Výnimočné Áno Výnimočný Výnimočná Írsko 

Izrael 56,5% Žiadne pokrytie Áno  (19) Nie Áno Podobná ako ostatné Nie Áno Áno  (legálne) Nie Stránky nepodporované vládou Chválitebný Nedostatočné Dobré Nie Dobrý Nedostatočná Izrael

Taliansko* 57,3% Žiadne pokrytie Nie Nie Nie Vyššia ako ostatné Nie Áno Áno  (legálne) Áno  (legálne) Integrovaná stránka podporovaná vládou Chválitebný Nedostupné Nedostupné Áno Dobrý Výnimočná Taliansko*

Kosovo** 55,0% Menšia ako ostatné Áno  (25) Áno Nie Podobná ako ostatné Nie Áno Áno  (legálne) Áno  (legálne) Žiadne online zdroje Nedostupné Nedostupné Nedostupné Nie Nedostupný Nedostupná Kosovo**

Lotyšsko 63,2% Menšia ako ostatné Nie Áno Áno Podobná ako ostatné Nie Áno Áno  (legálne) Nie Stránky nepodporované vládou Chválitebný Nedostatočné Výnimočné Nie Výnimočný Výnimočná Lotyšsko 

Litva 53,1% Žiadne pokrytie Áno  (19) Nie Áno Vyššia ako ostatné Áno  (nepriamy súhlas) Áno Áno  (legálne) Nie Integrovaná stránka podporovaná vládou Štandardný Nedostatočné Nedostatočné Nie Dobrý Dobrá Litva 

Luxembursko 94,2% Vyššia ako ostatné Áno  (25) Áno Áno Vyššia ako ostatné Nie Áno Áno  (legálne) Nie Samostatná stránka podporovaná vládou Chválitebný Výnimočné Výnimočné Áno Výnimočný Výnimočná Luxembursko 

Malta 51,6% Žiadne pokrytie Nie Nie Nie Podobná ako ostatné Nie Áno Áno  (legálne) Nie Samostatná stránka podporovaná vládou Chválitebný Nedostupné Nedostatočné Nie Výnimočný Výnimočná Malta

Moldavsko 69,5% Žiadne pokrytie Áno  (25) Áno Áno Podobná ako ostatné Áno  (priamy súhlas) Áno Áno  (legálne) Áno  (legálne) Stránky nepodporované vládou Chválitebný Nedostatočné Výnimočné Nie Dobrý Dobrá Moldavsko 

Čierna Hora 45,7% Žiadne pokrytie Nie Nie Nie Žiadne pokrytie Nie Áno Áno  (legálne) Áno  (legálne) Stránky nepodporované vládou Štandardný Nedostupné Nedostupné Áno Nedostatočný Dobrá Čierna Hora 

Holandsko 81,1% Podobná ako ostatné Áno  (19) Áno Nie Vyššia ako ostatné Nie Áno Áno  (legálne) Nie Integrovaná stránka podporovaná vládou Štandardný Výnimočné Výnimočné Áno Výnimočný Výnimočná Holandsko 

Severné Macedónsko 58,9% Žiadne pokrytie Nie Nie Nie Podobná ako ostatné Nie Áno Áno  (legálne) Nie Samostatná stránka podporovaná vládou Štandardný Dobré Dobré Áno Výnimočný Výnimočná Severné Macedónsko 

Nórsko 71,3% Žiadne pokrytie Áno  (19) Nie Áno Podobná ako ostatné Nie Áno Áno  (legálne) Nie Integrovaná stránka podporovaná vládou Chválitebný Výnimočné Dobré Áno Výnimočný Výnimočná Nórsko 

Poľsko 33,5% Menšia ako ostatné Nie Nie Nie Podobná ako ostatné Áno  (priamy súhlas) Áno Nie Nie Stránky nepodporované vládou Chválitebný Nedostupné Dobré Nie Výnimočný Výnimočná Poľsko 

Portugalsko 82,7% Vyššia ako ostatné Áno  (25) Áno Áno Vyššia ako ostatné Nie Áno Áno  (legálne) Nie Stránky nepodporované vládou Chválitebný Dobré Dobré Áno Výnimočný Dobrá Portugalsko 

Rumunsko 54,4% Žiadne pokrytie Nie Nie Nie Vyššia ako ostatné Nie Áno Áno  (legálne) Nie Stránky nepodporované vládou Chválitebný Nedostupné Výnimočné Nie Výnimočný Výnimočná Rumunsko 

Rusko 42,8% Žiadne pokrytie Nie Nie Nie Podobná ako ostatné Nie Áno Áno  (nelegálne) Áno  (nelegálne) Iné online zdroje Chválitebný Nedostatočné Nedostatočné Nie Nedostatočný Nedostatočná Rusko 

Srbsko 59,8% Menšia ako ostatné Nie Nie Nie Podobná ako ostatné Nie Áno Áno  (legálne) Áno  (legálne) Stránky nepodporované vládou Štandardný Nedostatočné Dobré Nie Dobrý Dobrá Srbsko 

Slovensko 47,1% Žiadne pokrytie Nie Nie Nie Podobná ako ostatné Áno  (priamy súhlas) Áno Áno  (legálne) Nie Stránky nepodporované vládou Štandardný Dobré Dobré Áno Dobrý Dobrá Slovensko 

Slovinsko 83,9% Vyššia ako ostatné Áno  (25) Áno Áno Podobná ako ostatné Nie Áno Áno  (legálne) Nie Stránky nepodporované vládou Chválitebný Výnimočné Nedostatočné Nie Výnimočný Dobrá Slovinsko 

Španielsko* 69,7% Podobná ako ostatné Nie Áno Nie Podobná ako ostatné Nie Áno Áno  (legálne) Nie Stránky nepodporované vládou Chválitebný Dobré Výnimočné Nie Dobrý Dobrá Španielsko* 

Švédsko 77,1% Žiadne pokrytie Áno  (25) Nie Áno Vyššia ako ostatné Nie Áno Áno  (legálne) Nie Samostatná stránka podporovaná vládou Chválitebný Výnimočné Dobré Áno Výnimočný Výnimočná Švédsko 

Švajčiarsko* 58,3% Žiadne pokrytie Nie Nie Nie Vyššia ako ostatné Nie Áno Áno  (legálne) Nie Samostatná stránka podporovaná vládou Chválitebný Nedostatočné Výnimočné Áno Výnimočný Dobrá Švajčiarsko*

Turecko 42,2% Menšia ako ostatné Nie Nie Áno Menšia ako ostatné Áno  (priamy súhlas) Nie Áno  (legálne) Áno  (legálne) Iné online zdroje Štandardný Nedostupné Nedostupné Nie Výnimočný Dobrá Turecko 

Ukrajina 51,7% Žiadne pokrytie Nie Nie Nie Podobná ako ostatné Áno  (priamy súhlas) Áno Áno  (legálne) Áno  (legálne) Iné online zdroje Štandardný Dobré Dobré Áno Dobrý Nedostatočná Ukrajina 

Spojené kráľovstvo 94,1% Vyššia ako ostatné Áno  (25) Áno Áno Podobná ako ostatné Nie Áno Áno  (legálne) Áno  (legálne) Integrovaná stránka podporovaná vládou Chválitebný Výnimočné Výnimočné Nie Výnimočný Výnimočná Spojené kráľovstvo 

ATLAS ANTIKONCEPČNÝCH POLITÍK V EURÓPE FOR EDUCATION, 
EMPOWERMENT 
& EQUALITYSledovanie vládnych politík v oblasti prístupu k antikoncepčným prostriedkom, poradenstva pri plánovaní rodiny a poskytovania online informácií o antikoncepcii 

Údaje získané k februáru 2024. *Belgicko, Bosna a Hercegovina, Fínsko, Nemecko, Taliansko, Španielsko a Švajčiarsko majú decentralizované politické systémy, a preto sa okolnosti môžu medzi regiónmi líšiť.  **Podľa uznesenia BR OSN 1244/99


