Z0ZNAM ZARIADENi, V KTORYCH SA INTERRUPCIA VYKONAVA TELEFONNE CiSLo . .

Fakultna nemocnica s poliklinikou F. D. Roosvelta Banska Bystrica 048/4411111 M ATE PR AVO

Nemocnica AGEL Zvolen Zvolen 045/5201664

VSeobecna nemocnica s poliklinikou Lucenec, n. o. Lucenec 047/4311627

UNB - Nemocnica sv. Cyrila a Metoda (Antolska) Bratislava V 02/68672619 ~ i

UNB - Nemocnica Ruzinov Bratislava |l 02/48236764 N A B EZ P E C N U

GPN - KOCH, Sukromna gynekologicko-pbérodnicka nemocnica Bratislava | 82;2223?38;

Interklinik (GYN), . 1. . Bratislava V 00421 268 230 950 | NTE R R U P C | U

Mediklinik Most pri Bratislave Senec 00421 221 026 410

Nemocnica s poliklinikou sv. Barbory Roznava Roznava 058/7771239

Nemocnica AGEL Kosice-Saca, a. s. KoSice 055/7234 214

Univerzitna nemocnica L. Pasteura KoSice Kosice 055/6403617

Nemocnica s polikiinikou Spigska Nové Ves Spisska Nova Ves  053/4199379 Mate pravo sa slobodne rozhodnut, ¢ia kedy budete
~ mat deti. Patri k tomu dj pravo na |nterrupC|U

Nemocnica s poliklinikou Stefana Kukuru Michalovce, a. s. Michalovce 056/6416819 poskytovanu vcas, s reSpektom a bez prekazok. Nik

Nemocnica AGEL Komarno, a. s. Komarno 00421 357 907 133 vam nesmie Ublizovat ani vas vystavovat natlaku.

Sama najlepsie viete, Co robit a v akej ste Zivotnej

Nemocnica TopolCany, a. s. Topolcany 00421 383 824 473 situdcii. Zeny na Slovensku véak musia prekonavat

Nemocnica AGEL Levice, s. r. 0. Levice 00421 366 379 631 vela prekazok v pristupe k interrupcnej starostlivosti.

Mediklinik Levice Levice 00421 903 463 425 Pre ulahcenie pristupu k bezpeén»'/m

Fakultna nemocnica Nitra Nitra 037/6545303 interrupciém sme zriadili pod pornL'J

Nemocnica Poprad, a. s. Poprad 052/7125426 sluzbu

Gyneka clinic Trencin 00421 948 368 468

Nemocnica s poliklinikou Prievidza so sidlom v Bojniciach Bojnice 046/5112247

Nemocnica s poliklinikou llava llava 042/4667224 -

Nemocnica s poliklinikou Myjava Myjava 034/6979154 g 091 O 3 50 444

Nemocnica s poliklinikou Dunajska Streda, a. s. Dunajska Streda 031/5571324 é

Nemocnica Alexandra Wintera, PieStany Piestany 033/7955240 alebo

Liptovska nemocnica s poliklinikou MUDr. |. Stodolu Lipt. Mikulas Liptovsky Mikulas 044/5563291 © support@moznostvolby.sk

Univerzitna nemocnica Martin Martin 043/4203591 b Zalezi ndm na tom, aby ste neboli pod tlakom

Fakultnd nemocnica s poliklinikou Zilina Zilina 041/5110376 a nepodstupovali zbytocné riziko. Zalezi nam

na vasom zdravi.

Interrupcia je zékladna sluzba zdravotnej starostlivosti. Ma sa vzdy poskytovat v sulade s potrebami zien a dievCat a byt lahko & ,
dostupna. To znamend, e maju mat k dispozicii aj dostatok informdgii o interrupcii a zariadeniach, kde sa vykondva. Prindame @m| moznost volby
zoznam tychto zariadeni zostaveny v juni 2021 a aktualizovany v roku 2023. @  rreeoom o cHolce




FAKTY O INTERRUPCI

Interrupcia je jednym z najbezpecnejsich
lekarskych zakrokov, pokial je vykonana
spravne, teda vyskolenym personalom,
s pouzitim vhodnych zdravotnickych
technik a liekov a v hygienickych
podmienkach.

Vacsina zien, ktoré podstupia
profesionalne vykonanu interrupciu,
netrpi ziadnymi dlhotrvajucimi
nasledkami na zdravi, a to ani na
reprodukénom zdravi.

Interrupcia nezvysuje riziko vzniku
rakoviny prsnika.

Interrupcia, ktord prebehla bez
komplikacii, neznizuje vase Sance na
otehotnenie v buducnosti. Neexistuje
dokazana suvislost medzi interrupciou
a naslednou neplodnostou.

Interrupcie nesposobuju zavazné
dusevné problémy. Negativne
psychické nasledky sa vyskytuju len

u velmi malého poctu Zien a su skor
pokracovanim uz existujucich tazkosti
s dusevnym zdravim.

*Tieto fakty sa zakladaju na zisteniach a tvrdeniach

autorit ako Svetovd zdravotnicka organizéacia (WHO),
Medzinarodnd federdcia gynekologie a pérodnictva (FIGO)
a Kralovska akadémia pérodnikov a gynekoldgov Spojeného
kralovstva Velkej Britdnie a Severného Irska.

PRAKTICKE INFORMACIE

DOLEZITYM FAKTOROM JE CAS

Na Slovensku mate moznost podstupit interrupciu na
ziadost alebo zo zdravotnych dovodov do 12. tyzdna
tehotenstva. V neskorsom obdobi je to mozné

len v pripade ohrozenia Zivota zZeny, ak plod nie je
schopny zivota alebo je tazko poskodeny.

Zaciatok tehotenstva sa pocita od prvého dna
poslednej menstruacie. Realne mate teda menej
casu ako 12 tyzdnov. NavysSe musite pocitat aj so
48-hodinovou ¢akacou dobou po pouceni lekarom.
Toto medicinsky neopodstatnené zdrzanie totiz
moze sposobit, Ze interrupciu v zakonnej lehote
nestihnete.

Dievcatd, ktoré maju menej ako 16 rokov, potrebuju
suhlas rodica alebo zakonného zastupcu. Rodicov
dievcat vo veku od 16 do 18 rokov vyrozumie
zdravotnicke zariadenie.

CENA

Nariadenim Ministerstva zdravotnictva SR je
stanovena maximalna cena za interrupciu 248,95 eur.
& sa vzdy nedodrziava a Casto chybaju informacie o
tom), €o je a Co nie je v cene zahrnuté. Nas prieskum

414 eur. Cenu zvysovali napriklad poplatky za
predoperacneé vysetrenia alebo za vypisanie ziadosti,
alebolozkoden. O celkovej cene sa preto informujte
vopred. Ak nemate dostatok financii, poradime vam,
aké s mozné sposoby financovania.

METODA

Na Slovensku je zatial'k dispozicii iba chirurgicka
forma interrupcie, liekova nie.

ukazal, ze priemerna cena s dodato¢nymi poplatkami

Ak potrebujete informacie alebo poradenstvo
o reprodukénom zdravi, najma o bezpecnych
interrupciach, kontaktujte nas telefonicky

0910 350 444

alebo mailom na

support@moznostvolby.sk

pondelok az streda: od 12:00 do 18:00
stvrtok: od 9:00 do 15:00

CO PONUKAME?

m informdcie o interrupciach, postupoch a
legislativnych podmienkach ich poskytovania

m  kontakty na zdravotnicke zariadenia
poskytujuce interrupcnu starostlivost, podporu
pri komunikacii s nimi, v pripade potreby aj
zastupnu priamu komunikaciu

m podporné, doverné a straniace poradenstvo
(doverujeme volajucim, podporujeme ich vo
vlastnych rozhodnutiach)

m  sprostredkovanie dalSich kontaktov,
delegovanie na dalSie institucie s cielom riesit
situdciu

m  krizovu podporu, telefonické sprevadzanie a
asistenciu v krizovych situaciach

m poradenstvo o moznostiach financovania
interrupcii

Poradenstvo poskytujeme v slovencine
a anglictine, v pripade potreby zabezpecime
timocenie do ukrajinciny.



