e - m H Pravo na zdravie je zakladnym ludskym
env Za Interr"nclaml pravom. Jeho podmienkou je, aby

zeny mali v€asny pristup k bezpecnym,
financne dostupnym a kvalitnym
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GESt“l“ a] vvse sluzbam umelého prerusenia tehotenstva

(UPT). Akékolvek prekazky v pristupe

K interrupciam posilhuju nerovnost,
diskriminaciu a chudobu zien a porusuju
celé spektrum ich ludskych prav.
Obmedzovanie pristupu k interrupciam

ohrozuje zdravie a zivoty zien. M6ze
viest k ich oneskorenému poskytnutiu

" alebo k vykonaniu v nebezpecnych
O d OStu p n OStI podmienkach a nebezpeénymi

interrupcii na Slovensku

sposobmi.

Porovnavaci rebricek politik v oblasti poskytovania interrupcii:
Slovensko patri k najhorsim krajinam v Eurdépe

RANKING
POINTS SCALE

Sweden 94 %
Iceland 91%

UK 89%
Netherlands 85%

France 849%
Denmar k 83%
Finland 82%
Norway 81%
Belgium 78%
Isle of Man 76%
Luxembourg 76%
Switzerland 76 %
N. Macedonia 74%
Spain 71%
Greece 68%

Italy 67 %
Portugal 67 %
Bulgaria 66 %
Slovenia 66 %
Ukraine 66%
Armenia 65%

Estonia 65%
Montenegro 65 %
Czech Repbulic 64%
Ireland 63,5%
Azerbaijan 63 %
Moldova 63%
German) y 62,5%
Lithuania 62%
Austria 61%
Belarus 61%
Latvia 61%
Albania 60%
Croatia 60%
Serbia 60%
N. Ireland 59,5%
Cyprus 59%
Romania 59%
Georgia 58%
Russia 58%
Turkey 54,5%
Slovakia 53%
Boshia-Herzegovina 48 %
N. Cyprus 44

Hungary 43 9%

San Marino 22%

Poland 16%

Monaco 14%

Liechtenstein M%
Gibraltar 8%
Andorra 0%
Malta 0%
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Zdroj: European Abortion Policies Atlas 2021. Dostupné na: https://www.ippfen.org/resource/european-abortion-policies-atlas

Podla European Abortion Policies Atlas je Slovensko 43. najhorSou /\l

krajinou v Eurdpe v poskytovani interrupénej zdravotnej starostlivosti. 43 52
Celkovo sa hodnoti 52 krajin. - Z
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https://europe.ippf.org/resource/european-abortion-policies-atlas

Informacna dostupnost’

AKO ZISTITE, KDE PODSTUPIT INTERRUPCIU A ZA AKYCH OKOLNOSTI?

&
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Zeny, ktoré chcu podstUpit interrupciu, st v dasovom strese: zakrok musia
stihnut v zékonom stanovenej lehote, pred nimi je povinna Cakacia doba a
opakovana lekarska navsteva.

Prezriete si webové stranky

o vykone UPT vobec neinformuje
zdravotnickych zariadeni, ale <

uvadza UPT len nepriamo v cenniku

Informécie na webstrankach ¢asto nie su aktuélne a presné. Ci interrupciu skuto&ne
vykonavaju, sa dozviete, az ked tam pridete alebo im zatelefonujete.

zariadeni sa podarilo skontaktovat az na
Telefonovanie do zdravotnickych 3. volanie v priebehu 2 tyzdriov
zariadeni je Casovo naro¢né. Ked'

sme poskytovatelom telefonovali:

sa nepodarilo skontaktovat vébec

Neexistuje verejne dostupny zoznam zariadeni, ktoré vykonavaju interrupcie, a presné
informacie nemusi mat ani zmluvna gynekologi¢ka. Niektoré zeny zmluvnu lekarku
Ci lekara nemaju, alebo Celia z ich strany odmietaniu a musia kontaktovat priamo
poskytovatelov.

Najprv som tam volala a povedali, ¥e mdm prist. (...) Ked som pri¥la do
nemocnice, sestrifka vybehla a povedala: ,My tu nemdme lekdra, ktory
to vykondva, vietci maji vyhradu vo svedomf, odchod." Ni& viac. (...) E¥te
mi nie8o poradili, i%la som tam a (...) nepochodila som. Bola som Gplne
zifald.

Iveta, interrupcia vo veku 38 rokov

DOSTUPNOST INFORMACIi O POSKYTOVANI INTERRUPCIi, O POSTUPOCH AJ
POPLATKOCH JE NiZKA.

AKO SITUACIU ZLEPSIT?

Ministerstvo zdravotnictva SR a Narodné centrum zdravotnickych informacii by mali
zostavit zoznam zdravotnickych zariadeni, ktoré poskytuju interrupcie na ziadost bez
zdravotnych dévodov. Zoznam by mal:

e informovat o poskytovateloch, postupoch aj konecnych poplatkoch;

e byt pravidelne aktualizovany;

e byt dostupny na webstranke ministerstva, samosprav a v gynekologickych ¢akarnach.
Zabezpecit, aby poskytovatelia zdravotnej starostlivosti v odbore gynekoldgia zverejnovali

na webstrankach jednoznacné a podrobné informacie o poskytovani interrupcie a inych
sluzbach reprodukéného zdravia.



keografcka dostupnost
KDE MOZETE PODSTUPIT INTERRUPCIL?

POSKYTUJU ZDRAVOTNICKE ZARIADENIA

INTERRUPCIU? Odmietaju
poskytovat’

34% zdravotnickych zariadeni odmieta
poskytovat interrupciu na ziadost zeny.

Poskytuju

Situacia v krajoch sa velmi liSi. NajlepSia dostupnost
sluzieb je v Bratislavskom kraji, najhorsia v PreSovskom
a Zilinskom kraji. UZ teraz sltZi jedno zariadenie pre vela
[udi a situacia sa mbze eSte zhorsit po optimalizacii
nemocnic.

Nemozno urcit’ N=70
KOLKO ZO 70 MAPOVANYCH ZARIADENI
INTERRUPCIU POSKYTUJE A KOLKO NEPOSKYTUJE?
poskytuju
[ | 479 zariadeni
5 neposkytuju
neposkytuju A rieaeria sesaru interrupciu 8711 Zarli?dem’
1 neposkytuju neposkytuju
2 nevieme interrupciu
2 poskytuju
1 neposkytuje
4 nevieme

5 zariadeni poskytuje

3 neposkytuju

3 zariadenia poskytuju 1 .
2 neposkytuju M

3 nevieme

7 z 10 zariadeni
poskytuje interrupciu

5 zariadeni poskytuje
3 neposkytuju




Hlasy %Zien

% To vdm nemusim hovorit, proste nerobime a hotovo.
Zdravotnicke zariadenie, Banskobystricky kraj

Interrupcie sa nerobia, nerobili a nebudd robit. (...) Proste je to dané.

Tak jak je dané, Ze v Lidli sa nepreddvaji lustre kry3tdlové a Tudia tam
nepridu takyto tovar Ziadat, tak Tudia vedia, ¥e v nadej gynekoldgii-
pdrodnictve je toto téma uzavretd.

Zdravotnicke zariadenie, Zilinsky kraj

Dostupnost interrupcii na Slovensku vyznamne ovplyviuje to, ze ich odmietaju vykonavat celé zdravotnicke
zariadenia. Na Slovensku je ich 26, teda asi tretina mapovanych zariadeni.

AKE NA TO MAJU DOVODY?

Z doévodu nabozenského presvedcenia 27 %
Odmietlo uviest dovody 23 %
Uviedlo iny dévod* 23%
Na zaklade rozhodnutia vedenia alebo personalu 19 %
Kvéli pandémii COVID-19 8 %

*napr. uz nemaju gynekoldga, robia iba zo zdravotnych dévodov a pod

MNOZSTVO ZARIADENI ODMIETAJUVCICH POSKYTOVAT INTERRUPCIE, VELKE
ROZDIELY MEDZI KRAJMI, NUTNOST OPAKOVANE CESTOVAT ZA TOUTO
SLUZBOU REPRODUKCNEHO ZDRAVIA AJ VIAC AKO 100 KM.

AKU SITUACIU ZLEPSIT?

Urgentne riesit situaciu v krajoch, kde vacsina zariadeni odmieta poskytovat interrupciu.
e Zohladnit situaciu v pripravovanej optimalizacii sieti nemocnic.
e Napravit protipravny stav, ked' institucie odmietaju poskytovat sluzby reprodukéného
zdravia z dévodu nabozenského a osobného presvedcenia.
e Akindividualne pracovnicky a pracovnici odmietaju poskytovat zdravotnu starostlivost,

zabezpecCit zenam pristup k interrupcii.
e Mapovat rozsah a dopady odmietnutia poskytnut’ zdravotnu starostlivost na zéklade
nabozenského alebo osobného presvedcenia.



Financna dostupnost’
KOUKO ZAPLATITE ZA INTERRUPCIU?

Odhadovana priemerna cena za legalnu interrupciu s dodatocnymi
poplatkami je 414 Eur. Nariadenie ministerstva zdravotnictva
stanovuje kone¢nu cenu na 248,95 Eur. Preco teda ten rozdiel?
Lebo stanovena suma sa Casto nedodrziava a zeny platia rézne

skryté poplatky.

Odhadovana cena s poplatkami tvori:

58% mesacného disponibilného 62% disponibilnénho prijmu 48% priemernej nominalnej
prijmu jednoclennej domacnosti domacnosti s 2 dospelymi a 2 hrubej mzdy mladych zien vo
zavislymi detmi veku 20 — 24 rokov

Pre niektoré Zeny je to velkd prekdZka, hlavne pre tie mlad3ie alebo
tie, ktoré sl bez prédce a partner md nizky prijem, maji vela deti, no
neviem si to predstavit...

Iveta, interrupcia vo veku 38 rokov

INTERRUPCIA JE FINANCNE NAROCNA A MNOHO ZIEN SI JU NEMOZE
DOVOLIT.

AKO SITUACIU ZLEPSIT?

e (QOdstranit poplatok za vykon interrupcie a hradit ju z verejného zdravotného poistenia
pre vsetky zeny.

e Do predmetnej vyhlasky zaradit’ aj bezplatnost interrupcie pre zeny, ktoré otehotneli

na zaklade znasilnenia alebo zazivaju nasilie zo strany partnera.



Kvalita zdravotnej starostlivosti
AKO SA VYKONAVA INTERRUPCIA?

Na Slovensku je legalna len chirurgicka interrupcia. Odborna verejnost ju vSak vnima ako zastaranu a ziada
zavedenie tabletkovej formy interrupcie, ktora je v sulade s najnovsimi poznatkami vedy a vo svete sa
povazuje za Standard.

Vo vyspelych krajindch sa interrupénd
tabletka pouZiva vySe 20 rokov. V Ziadnej

z krajin, kde bola tabletka zavedend, nedoslo
k zvySeniu podtu interrupcii.

Martin Redecha, prezident Slovenske]
gynekologicko-pdrodnicke]j spolo&nosti )

No mne to pripadd nesprdvne z dévodu ochrany #Zivota a zdravia, lebo
chirurgicky zdkrok je vidy viac invazivny a bolo by lepsie, ak by bol

dostupny aj medikamentézny spdsob. Ale myslim si, Ze by to malo byt (...)
pod dohYadom lekdra.

Radka, 35 rokov

INTERRUPCIE SA NA SLOVENSKU NEVYKONAVAJU V SULADE S NAJNOVSIMI
VEDECKYMI POZNATKAMI.

AKO SITUACIU ZLEPSIT?

e Zaviest vykonavanie medikamentdznej interrupcie legislativnou Upravou. Znova
registrovat lieky Mifegyne a Medabon Statnym Ustavom pre kontrolu liegiv a uviest
ich na trh.

e Nechat zeny, aby sa rozhodli, ¢i chcu podstupit chirurgicku alebo tabletkovu formu

interrupcie.

AKO ESTE PRISPIET K SEXUALNEJ A REPRODUKCNEJ SPRAVODLIVOSTI?

e Hradit vSetky moderné formy antikoncepcie z verejného zdravotného poistenia.

e Zvysit informovanost o antikoncepcii.

e \/ypracovat a zverejnit Standardy pre preventivne, diagnostické a terapeutické postupy
v oblasti reprodukéného a sexudlneho zdravia vratane poskytovania bezpecnej
interrupcie v sulade s ludskopravnymi zavazkami SR a Standardmi WHO.



Slovenska republika sa k ochrane reprodukénych prav prihlasila prostrednictvom

Ustavy, zakonov ako aj ratifikaciou medzinarodnych dohovorov. Vélu presadzovat

ich do praxe prejavila aj tym, ze sa dobrovolne stala ¢lenskou krajinou OSN, Rady

Eurdpy a Eurdpskej unie. Okrem ludskopravnych autorit, chrania reprodukéné prava aj / f\\
lekarske — napriklad Svetova zdravotnicka organizacia, kotra ludskopravne a zdravotné /,'*
Standardy zhrnula v Usmerneni k interrupcnej starostlivosti (WHO, 2022, Abortion care U
guideline).

Material spracuva zistenia vyskumu, ktory realizovala mimovladna feministicka organizacia Moznost
volby v roku 2021. Cielom vyskumu bolo zistit informacnu, fyzickd, geograficku a finanénu dostupnost
poskytovania bezpecnej interrupcie na ziadost zeny, bez zdravotnych indikacii. Za tymto ucelom sme:
zmapovali 66 webovych stranok poskytovatelov ustavnej alebo jednodnovej zdravotnej starostlivosti
SO Specializaciou v gynekologii; uskutocnili 56 telefonickych dopytovani (mystery calls) v takychto
zariadeniach a 6 rozhovorov s gynekoldgmi; spracovali 21 ziadosti o spristupnenie informacii podlia
zakona ¢. 211/2000 o pristupe k informaciam.

Spravu z vyskumu a hlavné zistenia si mdzete precitat na www.moznostvolby.sk Najdete tam aj
spravy z najnovsich vyskumov o sexualnej vychove a o skusenostiach zien s pristupom k interrupcii a
antikoncepcii.

Zdroj: “Dostupnost sluZieb reprodukéného zdravia na Slovensku. Sprava o poskytovateloch zdravotnej starostlivosti.” je
vysledkom prace vyskumného timu v zlozeni: Barbora Holubova (ed.), Adriana Mesochoritisova, Paula Jéjart.



Moznost vol'by (2001) patri k najaktivnejSim advokacnym organizaciam v
oblasti ochrany ludskych prav zien a je jedinou z nich, ktora sa od svojho vzniku
systematicky venuje zlepSovaniu ochrany reprodukénych prav a zdravia na
Slovensku.

Okrem reprodukcného zdravia sa venuje aj prevencii rodovo podmieneného nasilia
Ci uplatnovaniu rodového hladiska vo verejnych politikach. Jej Clenky reaguju na
politické rozhodnutia, ktoré maju diskriminacné dopady a prinasaju navrhy na
zmenu. Pripomienkuju legislativne materialy, organizuju hromadné pripomienky;,
verejné protesty, realizuju vyskumy, monitoruju situaciu a informuju o nej verejnost
i medzinarodné spoloCenstva. Vedu dialdg so Statnymi a verejnymi instituciami, s
politiCkami a politikmi, pracuju v participativnych organoch, najaktivnejSie v Rade
vliady SR pre [udské prava, narodnostné mensiny a rodovu rovnost.

S cielom aktivizovat' ¢o najviac ludi k ochrane ludskych prav a rodovej rovnosti
realizuju zazitkové rodoveé tréningy. Ide o organizaciu s najvacsimi skusenostami s

.....

programov pre rézne cielove skupiny, vratane politikov a politiCiek.

Moznost volby sa svojej Cinnosti désledne opiera 0 medzinarodné ludskopravne
dohovory a presadzuje riesenia smerované k dosiahnutiu rodovej rovnosti a k
ochrane ludskych prav ako kluCovym spoloCenskym hodnotam. Snom a cielom
jej Cleniek je, aby Slovensko bolo spravodlivou a starostlivou krajinou, kde vSetky a
vSetci mbézeme zit déstojny zivot.

moznostvolby.sk
{? facebook.com/MoznostVolby/
facebook.com/istanbulsky.dohovor/
g instagram.com/moznost_volby/

twitter.com/moznostvolby

L y
lceland [P[/H_‘
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Norway citizens fund
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,Material bol vytvoreny v ramci projektu ‘Nebudte ticho s nami!l’. Projekt je podporeny z programu ACF
- Slovakia, ktory je financovany z Financéného mechanizmu EHP 2014-2021. Spravcom programu je
Nadédcia Ekopolis v partnerstve s Nadaciou otvorenej spolocnosti Bratislava a Karpatskou nadaciou”.
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