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Dostupnost’ interrupcii na Slovensku patri k najhorsim v Eurépe: Pre Zeny je to
beh cez prekazky, upozorinuje Moznost’ vol'by

TlaCova sprava
28.7.2022, Moznost volby

Zeny, ktoré sa rozhodnu podstupit interrupciu, &elia na Slovensku nedostatku informécii,
odmietnutiu i ublizujucemu pristupu. V niektorych regiénoch interrupciu nevykonavaju vébec.
Za problém povaZuju Zeny aj povinné ¢akacie doby, vysoku cenu & nemoznost podstupit
tabletkovu formu. Vyplyva to z prieskumu organizacie Moznost volby, ktory sa zameral na
mapovanie skusenosti zien s pristupom k interrupciam a antikoncepcii. “Ak Zeny nemaju
v€asny pristup k bezpeénym a finanéne dostupnym sluzbam umelého preruSenia
tehotenstva, méze to ohrozit ich Zivoty a zdravie. Slovensko by sa malo zacat désledne
starat o zdravie Zien a odstranit’ vSetky prekazky, ktorym Celia v pristupe k bezpeénym
interrupciam”, uviedla Statutarna zastupkyna organizacie Adriana Mesochoritisova.

Mimovladna organizacia Moznost volby chce dostat’ do popredia vedecké poznatky z oblasti
reprodukénej zdravotnej starostlivosti, ako aj hlasy zien, ktoré interrupcie podstupili. Preto
dnes spusta kampan “Budme starostlivou krajinou, ide o zdravie a Zivoty Zien”, ktorej cielom
je zvysit povedomie o prekazkach, ktorym Zeny na Slovensku Celia a ich ich rizikach, a
ziskat' podporu verejnosti pre ich odstranenie. Kampar chce posilnit' reSpektujucu verejnu
diskusiu o interrupciach a jej ramcovania ako otazky starostlivosti o zdravie Zien. Kampari
vychadza z hibkovych rozhovorov so Zenami, z prieskumu ich skisenosti so zdravotnou
starostlivostou o reprodukéné a sexualne zdravie, ako aj z vyskumu mapujuceho dostupnost
interrupcie zo strany zdravotnickych zariadeni €i z dalSich dostupnych dat.

V anonymizovanych rozhovoroch Zeny pomenovali ako jeden z problémov, s ktorymi sa
stretli, dostupnost’ informacii o interrupcii, ale aj odmietavy pristup zdravotnickych zariadeni.
‘Hana” otehotnela Styri mesiace po pbérode prvého dietata, “Méj gynekoldég mi nedal Ziadne
informacie, odporucéania, ni¢, lebo je proti interrupciam. Musela som si to v8etko hlfadat, kde
mi urobia predoperacné vySetrenia. Nie je vela informacii o klinikach, ktoré robia interrupciu.
Aj u dalsej lekarky mi povedali, Ze oni také nerobia a Ze preCo som si nedavala pozor a
nebrala antikoncepciu. Ale ja som netuSila, Ze méZem uZivat antikoncepciu, ked’ kojim.” Z
kvantitativnej €asti prieskumu vzislo, Zze az 67 percent zien nemalo dost informacii o tom,
kde moZzu interrupciu podstupit.

Na zaklade Statistik Narodného centra zdravotnickych informacii vieme, Zze azZ tri Stvrtiny zo
Zien, ktoré podstupili interrupciu, uz maju deti. Mnohé sa pritom stretavaju s obvifiovanim ¢i
spochybriovanim zdravotného personalu. Az polovica anketovanych zien, ktoré interrupciu
podstupili, hovorila o odmietavom a ubliZujucom pristupe v zdravotnickych zariadeniach.
Dal$im problémom, ktory Zeny so skusenostou s interrupciou éasto pomenovavali, su



http://www.moznostvolby.sk
http://moznostvolby.sk/dostupnost-sluzieb-reprodukcneho-zdravia-na-slovensku/
http://moznostvolby.sk/dostupnost-sluzieb-reprodukcneho-zdravia-na-slovensku/
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povinné Cakacie doby - az 72 percent z nich si Zela ich zruSenie, pretoze to povazuju za
zbyto€né a stresujuce oddalovanie zakroku. Svetova zdravotnicka organizacia povazuje
povinné Cakacie doby za ,spochybriovanie Zien ako oséb schopnych robit kvalifikované
rozhodnutia“ a odporuca Statom, aby €akacie doby odstranili. Povinna 48 hodinova Cakacia
doba uloZena zakonom €. 576/2004 Z.z. je tak v rozpore s medicinskymi Standardmi.

Alarmujucu situaciu potvrdil aj daldi vyskum Moznosti volby, ktory mapoval dostupnost
poskytovania interrupcie v zdravotnickych zariadeniach.. ,Zo 70 mapovanych zariadeni
poskytujucich zdravotnu starostlivost’ az 34 % odmieta poskytovat legalnu interrupciu a v 23
% nie je pre nedostatok, alebo nekonzistentnost informacii o danom zariadeni, mozné urcit
uroveri dostupnosti. Len 43 % poskytuje legalnu interrupciu na Ziadost' Zeny,“ uviedla
sociologicka Barbora Holubova, ktora viedla vyskum. V niektorych regiénoch to vedie ku
kritickej nedostupnosti a Zeny musia €asto opakovane cestovat velké vzdialenosti, aby sa k
zdravotnej starostlivosti dostali.

Pre mnohé Zeny je velkou prekazkou aj cena. ,Odhadovana priemerna cena za legalnu
interrupciu s dodato¢nymi poplatkami je 414 Eur, ¢o tvori 62 % disponibilného prijmu
domécnosti s dvomi dospelymi a dvomi zavislymi detmi. Pre mnoZstvo Zien je to cena, ktort
si nemézu dovolit a zadlzuji sa. Stét takto namiesto pomoci prispieva k prehlbovaniu
socialnych rozdielov a zvy$ovaniu chudoby Zien a rodin,” dodava Barbora Holubova. V
pripade domacnosti osamelych rodi¢ov stupa riziko chudoby na 36,9 %. Na cele tychto
doméacnosti stoja v 90 % Zeny. Mnohé sa tak ocitaju v situacii, ked si nemézu dovolit ani
interrupciu ani dalSie tehotenstvo a materstvo, upozorfiuje organizacia Moznost’ volby.

Slovensko sa v eurdpskom rebricku dostupnosti interrupcie (European Abortion Atlas)
umiestnilo na nelichotivom 43. mieste z 52 krajin Eurépy. NajhorSie parametre SR dosiahla v
oblasti dostupnosti interrupcie, klinickej starostlivosti a poskytovani sluzieb a v dostupnosti
informacii. “Patrime k najhorsim krajinam v Eurépe. Kym iné krajiny sa uberaju cestou
odstrariovania prekazok a vylepSovania legislativy, na Slovensku ideme opaénym smerom.
Je preto spravny ¢as, aby sme Slovensko vyzvali: Budme starostlivou krajinou, ide o zdravie
a Zivoty Zien,” dodava Adriana Mesochoritisova.

Kontaktné osoby pre média:

Adriana Mesochoritisova, 0911 550 195, adriana@moznostvolby.sk

Barbora Holubova, 09071640745, holubba@gmail.com
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Kampan a zrealizované vyskumy su sucastou projektu organizacie Moznost volby ‘Nebudte
ticho s nami!. Projekt je podporeny z programu ACF - Slovakia, ktory je financovany z
Finanéného mechanizmu EHP 2014-2021. Spravcom programu je Nadacia Ekopolis v
partnerstve s Nadaciou otvorenej spolo¢nosti Bratislava a Karpatskou nadaciou.

Odporucané zdroje:
Kampanovy factsheet 1: Zeny za interr

Kampariovy factsheet 2: Zeny platia aj viac ako 400 eur za interrupciu

Vyskumna sprava_.Skusenosti zien s pristupom K interrupciam a antikoncepcii na Slovensku

— Beh cez prekazky k reSpektujucim a bezpe€nym sluzbam reprodukéného zdravia“ je
vysledkom prace vyskumného timu v zlozeni: Paula Jojart, Adriana Mesochoritisova, Jarmila

Filadelfiova, Zdenka Faragulova, Barbora Holubova. Vyskumna sprava je pre pracu v oblasti
ochrany reprodukénych prav jedine¢nou: pomohla odhalit mnozstvo prekazok a bariér

v pristupe zien k interrupciam a antikoncepcii a formulovat poziadavky na zmenu verejnych
politik. Sprava zaroven priniesla priame svedectva Zien, ktoré podstupili interrupciu

a v tomto ohlade sa stava vynimo&nym svedectvom o situacii na Slovensku z pohfadu Zien.

Hlavné zistenia: Dostupnost sluzieb reprodukéného zdravia na Slovensku - Hlavné zistenia
z vyskumnej spravy editorky B. Holubovej a spoluautoriek P. Jéjart a A. Mesochoritisove;j
mapujucej situaciu s dostupnostou interrupcii zo strany poskytovatelov zdravotne;j
starostlivosti, Moznost' volby, 2021.

Dostupnost’ sluzieb reprodukéného zdravi na Slovensku: Sprava o poskytovateloch
zdravotnej starostlivosti - vyskumna sprava editorky B. Holubovej a spoluautoriek P. Jojart
a A. Mesochoritisovej, Moznost volby, 2021.

Vyskumna sprava ,Sexualna vychova — sondy do moznosti zlepSenia jej vyucby
v Slovenskej republike” autorského kolektivu Alexandra Ostertagova, Dagmar Horna,

Adriana Mesochoritisova, Moznost volby, 2021
Zhrnutie hlavnych zisteni ru¢ani vyskum

Factsheet Centra pre reprodukéné prava k interrup&nej legislative v Eurépe: European

Abortion Laws: A Comparative Overview, Center for Reproductive Rights (jun 2022)
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