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UVOD ALEBO SEXUALNA VYCHOVA V KONTEXTE
LUDSKOPRAVNYCH ZAVAZKOV SR

Adriana Mesochoritisova

Sexualna vychova! pomaha mladym fudom zacat so sexualnym Zivotom v neskor§om veku.
Prispieva k zodpovednejSiemu pristupu k reprodukénému zdraviu a vdaka informaciam
a ziskanym zru€nostiam zvySuje bezpecénost deti a mladych fudi — v ramci blizkych vztahov
ako aj vramci prevencie pred nasilim & sexualnym obtazovanim mimo nich. Sexualna
vychova znizuje poCet nezelanych tehotenstiev a pomaha robit informované a zodpovedné
rozhodnutia o svojom Zivote, vztahoch, zdravi a sexualite.?

Sexualna vychova byva €asto chapana najma ako prevencia sexualne prenosnych chordb di
nezelaného tehotenstva. Ide vSak o zuZujuce chapanie. Mladi fudia a deti by nemali dostavat’
informacie o sexualite len z hladiska rizik, ale aj obohacujucich aspekt a pomahat im tak
rozvijat pozitivny a zodpovedny pristup k vlastnému telu, sexualite a osobnym vztahom
v roznych vyvojovych fazach. Ako uvadzaju autorky a autori Standardov pre sexualnu
vychovu v Eurépe: ,Ucelena sexualni vychova dava détem a mladym lidem objektivni,
védecky spravné informace o vSech aspektech sexuality a sou¢asné jim pomaha vyvinout
schopnosti jednat v souladu s témito informacemi. Tak pfispiva k vyvoji respektujiciho,
tolerantniho postoje a pomaha vybudovat rovnopravnou spoleénost.“ (Spolo¢nost pro
planovani rodiny a sexualni vychovu, 2017, s. 6).

Zavedenie kvalitnej holistickej sexualnej vychovy do oficialneho vzdelavacieho procesu nie je
vzdy jednoduchym procesom. SvedcCi o tom aj €asté zmeny v postaveni sexualnej vychovy v
systéme vzdelavania Slovenskej republiky, ku ktorym opakovane dochadzalo pocas viacerych
Skolskych reforiem. Okrem zmeny nazvu po roku 1994, kedy sa zo sexualnej vychovy stala
vychova k manzelstvu a rodi¢ovstvu, ide najma o zmeny tykajlce sa zaradenia €i nezaradenia
do prierezovych predmetov alebo medzi povinné a nepovinné predmety. Tymto zmenam sa
pomerne komplexne venovali aj viaceré odborné texty (pozri Jesenkova, MinaroviCova, 2018;
Rovnanova, Glosova, Luksik,2012 a i.) a my ich podrobnejsie uvadzame v druhej kapitole. Na
Slovensku dlhodobo ¢&elime nedostatocnej odbornej diskusii o sexualnej vychove a jej
adekvatnemu obsahu, ktory by zodpovedal ludskopravnym Standardom v tejto oblasti. Ako
potvrdila aj naSa prieskumna sonda, ucitefky a uCitelia celé roky nedostavaju systematicku
podporu v podobe adekvatnej pripravy na jej vyucbu. Okrem toho im chybaju metodické
materialy, u€ebnice, uCebné texty.

Okrem nedostato¢nej Casovej dotacie, sa ako problematicka ukazuje aj koordinacia
pedagégov a pedagogiCiek, ktoré vyuluju obsah sexualnej vychovy vramci réznych
predmetov. Z tychto dévodov je namieste obava, ze sa ZiaCkam a ziakom na nasich v Skolach

1V texte pouzivame viaceré pojmy na oznacenie vzdelavania v oblasti sexuality, vztahov a sexualnych i
reprodukénych prav, ktoré sa v angli¢tine v medzinarodnych dokumentoch a odbornej literature oznacuje terminom
sexuality education (napr. UNESCO, WHO).Uprednostifiujeme pojem sexualna vychova, ktory je v SR pomerne
zauzivany a znamy, napriek tomu, Ze uznavame, Ze pojem vztahova a sexualna vychova lepsie vystihuje podstatu
tohto vzdelavania a ktory v si¢asnosti uz pouzivaju viaceré mimovladne organizacie a dalSie iniciativy.

2 Viac pozri: 10 dévodov prec¢o potrebujeme vztahovi a sexualnu vychovu, Spolo¢nost pre planované rodi¢ovstvo,
dostupné TU: https://rodicovstvo.sk/sexualna-vychova/%e2%80%8b%e2%80%8b10-dovodov-preco-
potrebujeme-vztahovu-a-sexualnu-vychovu/



pravdepodobne dostava vzdelavanie v oblasti sexuality vo vyrazne rdznom rozsahu aj kvalite,
&im je ohrozené aj napinanie prava deti a mladych ludi na kvalitné vzdelavanie v tejto oblasti.

O nepriaznivej situacii v SR v oblasti implementacie kvalithnej sexualnej vychovy do
vzdelavacieho procesu nehovoria len nase vyskumné sondy, ale sa k nej vyjadrilo aj viacero
ludskopravnych monitorovacich organov.

Vybor OSN pre prava dietata, ktory monitoruje dodrziavanie Dohovoru o pravach dietata vo
svojich Odporucaniach adresovanych SR z roku 2016 (CRC/C/SVK/CO/3-5) uviedol: ,Vybor
je znepokojeny: (a) Absenciou komplexnej narodnej politiky zameranej na sexualne a
reprodukéné zdravie adolescentov a ich prava; (b) Nizkou Urovhou poznatkov a pouzivania
modernych antikoncep&nych prostriedkov a jej poklesom od roku 2007, ako aj vysokou mierou
poérodov mladistvych, sprevadzanou vysokou mierou pred&asného ukonéenia Skolskej
dochadzky a vysokou mierou umrtnosti doj¢iat medzi novorodencami mladych matiek
pochadzajucich zo socidlne znevyhodneného prostredia“ [Vybor OSN pre prava dietata,
2016, Zdravie adolescentov, ods. 40.pism. a)].

V suvislosti s tymito identifikovanymi problémami odporuca, aby SR ako zmluvny §tat: ,Prijal
a implementoval, bez dalSieho oddalovania a po konzultacii s organizaciami pre prava deti,
prava zien a reprodukéné prava, komplexnu sexualnu a reprodukénu politiku v sulade s
fudskymi pravami, vychadzajucu z relevantnych dat, zameranu na adolescentov, a vyclenil
primerané financné a ludské zdroje pre jej efektivnu implementaciu, s osobitnou pozornostou
venovanou diev€atam s postihnutim; [Vybor OSN pre prava dietata, 2016, Zdravie
adolescentov, ods. 41, pism. a)].

Pokial ide o identifikované problémy tykajuce sa nizkej urovne poznatkov a pouzivania
antikoncepénych prostriedkov a s tym sdvisiacou vysoka mierou pdérodov mladistvych, Vybor
OSN pre prava dietata vyzval Slovensko ako zmluvny Stat dohovoru, aby ,Prijal u€inné
opatrenia za ucelom rozSirenia pristupu adolescentnych diev€at v praxi k finan¢ne dostupnej
antikoncepcii, vratane prostrednictvom vzdelavani a informacnych programov zameranych na
ZlepSenie Urovne poznatkov verejnosti a poskytovatelov zdravotnej starostlivosti a informacii
o antikoncepcii zalozenych na relevantnych datach [Vybor OSN pre prava dietata, 2016,
Zdravie adolescentov, ods. 41, pism. a)].

Vybor OSN pre hospodarske, socialne a kultirne prava (CESCR) vydal v roku 2019
zaverecné zistenia k tretej periodickej sprave, v ktorych zhodnotil, ako Slovenska republika
napina svoje zavazky vyplyvajuce z Medzinarodného paktu o hospodarskych, socialnych a
kultarnych pravach.

V pripade napinania zavazkov vyplyvajucich z prava na zdravie (&l. 12 paktu) vybor vyslovil
hiboké znepokojenie nad tym, Ze Zeny v Slovenskej republike musia Celit mnohym prekazkam
v oblasti sexudlneho a reprodukéného zdravia. Vybor naliehal na Slovensko, aby sa vyhlo
akémukolvek zhorSovaniu situacie v oblasti sexualneho a reprodukéného zdravia a prav Zien.
(CESCR, oblast Reprodukéné a sexualne zdravie, par. 41).

Vybor Slovenskej republike zaroven odporucil, aby ,zaviedla na vSetkych urovniach
povinnu a vekovo primerand vychovu a vzdeldvanie zamerand na sexualne a
reprodukéné zdravie® (Zaverecné zistenia, oblast Reprodukéné a sexualne zdravie, par. 42,
ods. f; zvyraznila AM). A v suvislosti s uvedenymi zisteniami a odporiu¢aniami upozornil SR
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na nim vydané VSeobecné odporucanie €. 22 (2016) k pravu na sexualne a reprodukéné
zdravie.

K najvyznamnej$im dohovorom chraniacim explicitne prava zien a diev¢at patri Dohovor OSN
0 odstraneni vdetkych foriem diskriminacie Zien. Vybor OSN pre odstranenie diskriminacie
zien (CEDAW Vybor), ktory monitoruje plnenie zavazkov vyplyvajucich z tohto dohovoru,
v zavereCnych zisteniach adresovanych SR v roku 2015 vyslovil znepokojenie nad
,obmedzenym vekovo primeranym vzdeldvanim o sexualnom a reprodukénom zdravi a
pravach v Skolskych osnovach* (CEDAW/C/SVK/CO/5-6, 2015, ods. 26). Reagujlc na tato
skutoCnost, aby bolo zabezpelena riadna implementacia dohovoru, preto odporuéa
Sloevnskej republike, aby ,zabezpecila pre diev€ata a chlapcov vzdelavanie o sexualnom a
reproduk&nom zdravi a pravach, ktore je primerané veku a zaloZené na vedeckych dokazoch
a medzinarodnych ludsko-pravnych Standardoch, ako sucast beznych Skolskych osnov, aby
do tychto osnov zahrnula informécie o zodpovednom sexualnom spravani a prevencii skorych
tehotenstiev a pohlavne prenosnych chorobach, a aby zabezpecila spdsobilost’ vyu€ujucich
takéto vzdelavanie poskytovat;“ (CEDAW/C/SVK/CO/5-6, 2015, ods. 27).

Pri hodnoteni dodrziavania zavazkov SR v oblasti zdravia, vyslovii CEDAW Vybor svoje
znepokojenie aj nad tym, ze ,prijatie komplexného programu o sexualnom a reprodukénom
zdravi a pravach sa dlhy ¢as odklada, a to napriek vysokej miere tehotenstiev mladistvych a
dojcenskej umrtnosti a zvySujucemu sa poctu nakaz pohlavne prenosnymi chorobami, vratane
HIV/AIDS* (CEDAW/C/SVK/CO/5-6, 2015, 0ds.30, pism. a).

CEDAW Vybor preto odporucil SR, aby ,bezodkladne prijala a implementovala komplexny
program zaoberajuci sa sexualnym a reprodukénym zdravim a pravami, ktory bude v sulade
s dohovorom a vSeobecnym odporucanim €. 24 o Zenach a zdravi, ako aj s medzinarodnymi
ludskymi pravami a Standardmi Svetovej zdravotnickej organizacie; vyclenila dostatocné
ludské, technické a finanéné zdroje a prostriedky na implementaciu tohto programu;
uskutoCnila vyskum na ucely identifikacie zakladnych pri€in vysokej miery dojCenskej
umrtnosti a tehotenstiev mladistvych, ako aj pri¢in narastu vyskytu pohlavne prenosnych
chordb; a aby zabezpecila slobodnu, aktivnu a zmysluplnu u€ast organizacii na ochranu prav
zien, predovSetkym tych, ktoré pdsobia v oblasti sexualneho a reprodukéného zdravia a prav
zZien, na tvorbe, implementacii a monitorovani takéhoto programu;“ (CEDAW/C/SVK/CO/5-6,
2015, ods.31, pism. a).

Ako je zrejmé uz z tohto kratkeho prehladu, nie su to len mimovladne organizacie, ktoré
poukazuju na to, ze spbsob, akym SR pristupuje k sexuélnej vychove, resp. k vychove
k manzelstvu arodiCovstvu vyvolava pochybnosti o dodrziavani medzinarodnych
[udskopravnych noriem a Standardov. V snahe napoméct Kk rieSeniu tejto nepriaznivej
situacie, ktora méze zavaznym spdsobom negativne ovplyvnit pravo mladych fudi na kvalitné
vzdelavanie v oblasti vztahovej sexualnej vychovy, prinaSame v dalSich Castiach nase
vyskumné zistenia a odporuCania na zmenu. Pevne verime, Zze nielen pre Ministerstvo
Skolstva, vedy, vyskumu a Sportu a nim riadené organizacie, ale aj dalSie Statne institucie,
budi napomocné a pomdzu zosuladit prax so zavazkami SR v oblasti ochrany ludskych prav.



SKUSENOSTI UCITELIEK S VYUCBOU
SEXUALNE) VYCHOVY A VYCHOVY

K MANZELSTVU A RODIGOVSTVU
VYSLEDKY KVALITATIVNEHO VYSKUMU

Alexandra Ostretagova




UvoD

Faktory ovplyvriujuce moznosti praxe v oblasti vyucby tém suvisiacich
so sexualnou vychovou

Problematike vyucby tém suvisiacich so sexualnou vychovou a vzdelavanim v tejto oblasti sa
v odbornej literatire na Slovensku venuje skoér okrajova pozornost. V ostatnych rokoch sa
realizoval len jeden rozsiahlejSi vyskum zamerany na skusenosti mladeze s vyucbou
sexuélnej vychovy (resp. prierezovej témy Vychova k manzelstvu a rodi¢ovstvu®), ako aj na
jej postoj k vyucbe tychto tém (Miskolci et al., 2019), ktory priniesol vysledky na
reprezentativnej, a teda do velkej miery spolahlivej vzorke mladych ludi. Okrem toho bolo
publikovanych niekolko analyz zacielenych napriklad na normativne dokumenty vzdelavacej
politiky (Jesenkova, Minarovi¢ova, 2018) Ci verejna diskusiu o vyuCbe sexualnej vychovy
(dalej aj ako ,SV*) pocas referenda namiereného proti pravam LGBTQI ludi a vyuCbe SV na
Slovensku (Libakova et al., 2019). Pozornost sa venovala aj problematike sexualnej vychovy
pre ziakov a ziatky s mentalnym postihnutim (Listiak Mandzakova et al., 2015). Mnoho
existujucich vyskumov, ktoré sa tykaju délezitych tém v tejto oblasti, napriklad vzdelavacich
potrieb uciteliek a ucitefov (pozri Rovhanova, Nemcova, 2015) vSak nie je dostatoCne
metodologicky ukotvenych — vysledky kvantitativnych prieskumov sa realizovali najma na
nereprezentativnych vzorkéach.

Na Slovensku tak do velkej miery chybaju spoflahlivé poznatky o tom, akym spdsobom sa
v 8kolach vyuduju témy suvisiace so sexuélnou vychovou, a teda do akej miery sa dari napiniat
pravo deti a mladych [udi na kvalitné vzdelavanie v tejto oblasti. Z dostupnych informacii sa
v8ak javi, Ze toto vzdelavanie méze byt zna&ne variabilné z hladiska objemu, kvality aj obsahu
informacii, ktoré deti a mladi ludia vo vzdelavacom procese dostavaju. Témy suvisiace
so sexuélnou vychovou sa vyu€uju primarne v rdmci prierezovej témy Vychova k manzelstvu
a rodi¢ovstvu a CiastoCne su zastupené aj v dalSich predmetoch, napriklad v obCianskej nauke
Ci etickej vychove. Nastavenie spésobu, akym sa prierezové témy vyucuju, je v kompetencii
Skoly — prierezové témy mozno vyuCovat ako sucast inych predmetov, ako samostatny
predmet alebo blokovo vo forme besied, seminarov a pod. (porov. Metodické usmernenie k
zavadzaniu prierezovych tém do Skolskych vzdelavacich programov). V priebehu ostatnych
rokov dochadzalo k zmendm ukotvenia predmetu, resp. spominanej témy. Pévodny nizov
sexualna vychova, ktora sa vyu€ovala po roku 1984, sa v dosledku politickych tlakov v 90.
rokoch zmenil na aktualny nazov Vychova k manzelstvu a rodi€ovstvu (dalej aj ako ,VMR").

3V texte pouzivame na oznacenie vzdelavania v oblasti sexuality, vztahov a sexualnych &i reprodukénych prav
viaceré pojmy, ktoré sa v angli¢tine v medzinarodnych dokumentoch a odbornej literatire oznacuje terminom
sexuality education (napr. UNESCO, WHO). V slovenskom vzdelavacom systéme totiz nie je tento termin
adekvatne ukotveny — Statny vzdeldvaci program rozpoznava prierezovli tému Vychova k manzZelstvu a
rodiCovstvu, ktorej kurikulum sa najviac priblizuje tejto vzdelavacej oblasti. Mimovladne organizacie a dalSie
iniciativy naproti tomu pouzivaju pojem sexualna vychova, ktory sa nezriedka objavuje aj vo verejnej diskusii
(Libakova et al., 2019). Z tohto dévodu pouzivame v texte pojem sexudlna vychova (alebo skratku SV), ako aj
pojem vychova k manzelstvu a rodiCovstvu (alebo skratku VMR). Pojmom SV pritom najCastejSie odkazujeme na
vzdelavaci obsah (v ramci Standardov sexuality education) a pojmom VMR najma na prierezovl tému, ktora je
ukotvena v Stathom vzdelavacom programe, napriklad v suvislosti s postavenim tejto témy ako prierezove;.
V niektorych pripadoch v§ak nie je toto rozliSenie jednoznacné, a preto pouzivame oba terminy spolo¢ne (najméa
ako termin témy suvisiace so SV/VMR).
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V roku 2008 bolo zaroven viacero tém suvisiacich s oblastou sexualnej vychovy zaradenych
do predmetov obcianska nauka, nabozenska vychova, eticka vychova a do prirodovednych
predmetov. Prierezova téma VMR sa stala povinne nadpredmetovou, no v roku 2010 sa stal
jej obsah opat nepovinnym. Postavenie VMR sa znovu posilnilo v roku 2015, ked sa
prierezova téma opat’ stala su€astou inovovaného Statneho vzdelavacieho programu, avsak
bez zmeny obsahu &i dal$ej podpory v podobe ulebnic alebo vzdelavania pre uditelky a
ucitelov (podrobnejsie pozri Jesenkova, MinaroviCova, 2018).

Vysoku variabilitu v sprostredkovani tém suvisiacich so SV vo vzdelavani naznaduju aj
vysledky spominaného reprezentativheho prieskumu medzi mladymi fudmi. Podla tohto
vyskumu az takmer 42 % Ziakov a ziaCok strednych $kél vo veku 18 a viac rokov uviedlo, ze
poCas vzdelavania neabsolvovali sexualnu vychovu v Ziadnej forme. Z tych, ktori sexualnu
vychovu absolvovali, sa stymito témami vacSina, menovite 71 %, stretla v ramci inych
predmetov a vo forme samostatného predmetu absolvovalo sexualnu vychovu len necelych
7 %. Expertnu prednasku zazilo priblizne 16 %, v kombinacii s dalSimi predmetmi 4,5 %
dopytovanych ziakov a ziaCok (Miskolci et al., 2019). Mozno sa teda domnievat, ze ziakom a
ziaCkam na Skolach (prinajmenSom na strednych) sa dostava rozne penzum informacii.

Empirické vyskumné zistenia o prekazkach, ktoré mézu branit kvalitnému vzdelavaniu v tejto
oblasti, resp. vysokej variabilite, prinajmensom vo forme vyuc€by tém suvisiacich so SV, ktoré
naznacuje vysSie uvedeny prieskum, vSak nie su dostupné. Zo zahraniénych vyskumnych
zisteni pritom vieme, Ze na to, ako prebieha vyuc€ba (nielen) sexualnej vychovy v praxi, mézu
vplyvat réznorodé faktory, ktoré do velkej miery suvisia s nastavenim vzdelavacej politiky —
od pripravenosti a zruénosti samotnych vyucujucich (ktoré suvisia aj s tym, aka podpora a
vzdelavanie sa v tejto oblasti uciteflkam a uciteflom poskytuje), cez ukotvenie predmetu &i témy
v ramci kurikula, financovania vzdelavania, az po SirSie politické a spoloCenskeé faktory, akymi
su verejna diskusia a Casta kritika vzdelavania v oblasti sexuality, najma zo strany
konzervativnych politickych aktérov (Bittner, Meisert, 2020; Eisenberg et al., 2012; Eisenberg
et al., 2013; Garlant-Levett, 2016; Khalaf et al., 2014). Ciefom predkladaného vyskumu je
prispiet k poznatkom v tejto oblasti a prostrednictvom kvalitativnych rozhovorov s ucitelkami
identifikovat, aké faktory mézu vplyvat na spdsob vyucby tém slvisiacich so SV, resp.
prierezovej témy VMR.

Roéznorodé faktory ovplyvriujuce moznosti vzdelavania (aj) v oblasti sexualnej vychovy
konceptualizuje tzv. socialno-ekologicky ramec ¢i model (Eisenberg et al., 2010, 2012). Tento
model identifikuje Styri roviny, ktoré mézu vplyvat na spbsob aj kvalitu vyucby.

V prvej, intrapersondlnej rovine, ide o faktory suvisiace priamo s osobou vyucujucej Ci
vyuCujuceho, jej pripravenost na vyuCbu daného predmetu, potrebné zrucnosti a
kompetencie, ako aj postoje i dalSie psychologické faktory, napr. sebaucinnost (angl. self-
efficacy; tato uroven pritom vyznamne suvisi so vzdelavanim a pripravou pedagégov a
pedagogiciek a CiastoCne tak zasahuje do dalSich sledovanych rovin).

Druha, interpersonalna rovina, zahffia faktory interakcie s ostatnymi aktérmi vychovno-
vzdelavacieho procesu, teda so Ziackami a Ziakmi, rodiémi, ale aj kolegyriami a kolegami,
ktoré mbdzu ovplyviovat to, akym spésobom uditelka €i uditel realizuje vyucbu sexualnej
vychovy.

11



Na tretej drovni organizacie, alebo v tzv. inStitucionalnej rovine, je potrebné zohladnit
existujuce politiky, akym je aj postavenie sexualnej vychovy v ramci kurikula a ostatnych
vzdeldvacich predmetov. V tejto oblasti napr. ucitelky a ucitelia informovali o nedostatku ¢asu,
ktory maju k dispozicii na vyuCbu sexualnej vychovy, ktorej "konkuruju" predovSetkym
akademické predmety (najm& matematika a jazyk), na ktoré sa v rdmci vzdelavacej politiky
kladie najvacsi déraz (Eisenberg et al., 2013).

Napokon je potrebné zohladnit' Stvrtu, tzv. komunitnu uroven (alebo uroven verejnych politik),
ktora zahfha SirSie ideologické a materialne ramce nielen vzdelavacej politiky (nastavenie
kurikula a spésob financovania vzdelavania), ale aj medialne €i politické diskurzy.

Tento model sme v predkladanom vyskume vyuzili ako zakladné konceptualne vychodisko.
KedZe vyskum vznika v ramci SirSieho projektu, ktorého cielom je nielen nadobudnut nové
poznatky v sledovanej oblasti, ale aj formulovat konkrétne odporucania osobam a institiciam
zodpovednym za nastavovanie vzdelavacej politiky, pozornost venujeme predovsetkym tretej,
tzv. institucionalnej drovni. Nasim ciefom je identifikovat faktory vyplyvajuce z nastavenia
vzdelavacej politiky, a to predovSetkym z hladiska postavenia tém suvisiacich so sexualnou
vychovou vo vzdelavacom programe a s podporou, ktora sa poskytuje ucitelkam a ucitefom
na to, aby mohli témy suavisiace so SV kvalitne vyucovat.

METODY

Kvalitativne rozhovory s ucitefkami

Vzhladom na formulovany ciel vyskumu sme sa rozhodli ziskat’ informacie o moznostiach a
potencialnych prekazkach vyuéby tém suvisiacich so SV priamo od uditeliek a ucitelov, ktori
vyuc€bu tychto tém realizuju vo svojej pedagogickej praxi. Ako metdédu zberu tdajov sme zvolili
individualne polostruktirované kvalitativne rozhovory, ktoré pre pandemickd situaciu
prebiehali online formou. Pre kvalitné nastavenie vzdelavacej politiky v tejto oblasti by bol
urCite potrebny aj rozsiahlejsi vyskum, ktory by idedlne, okrem iného, poskytol aj
reprezentativne kvantitativne udaje o previadajucej praxi a prekazkach vo vyucbe SV. Z
dovodu nedostatku predoslého vyskumu vSak v aktualnej situacii nemozno skonstruovat taky
dotaznik, ktory by spolahlivo pokryval skusenosti Ci problémy, ktoré mdzu ucitelky vo svojej
pedagogickej praxi zazivat. Z tohto dovodu sme sa rozhodli namiesto kvantitativnej verifikacie
Ciastkovych poznatkov zo Slovenska alebo zahraniCia postavit metodologiu vyskumu
explorativne, a na zaklade skusenosti uciteliek a ucitelov identifikovat, aké faktory moézu
vstupovat’ do spésobu, akym vyucCuju témy suvisiace so SV.

Pri vybere participantiek a participantov bolo pritom potrebné zohladnit dve podmienky.
V prvom rade bolo potrebné do vyskumu zapoijit ucitelky a ucitelov, ktori vo svojej praxi
vyucuju témy suvisiace so SV, teda najma ucitelky a ucitelov taZiskovych predmetov pre
prierezovu tému Vychova k manzelstvu a rodiCovstvu. Vyber bolo si€asne potrebné zuzit na
také respondentky a respondentov, u ktorych mozno predpokladat, Ze vo svojej praxi tieto
témy skuto€ne vyu€uju a maju zaujem o to, aby sa v Skolach vyucovali kvalitne (ako uvadzame
vySSie, reprezentativny prieskum medzi ziakmi a ziackami strednych $kol ukazal, Ze az takmer
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42 % z nich sa nedostalo ziadnej vyucby v oblasti SV. Mozno sa teda domnievat, ze nie vSetky
ucitelky a ucitelia vyuc€ujuci predmety, ktorych sucastou je aj prierezové téma VMR, tieto témy
skuto€ne vyudcuju).

Z tychto dévodov sme participantov a participantky pre vyskum hladali predovSetkym medzi
ucCitefkami a ucitelmi, ktori sa v minulosti zapojili do aktivit organizacii Moznost' volby,
Spolo¢nost pre planované rodi€ovstvo alebo do iniciativy Olympiada lfudskych prav, ktoré sa
v ramci svojich ¢innosti venuju aj témam suvisiacim so sexualnou vychovou. Spolu sme
realizovali individualne rozhovory s 12 ucitefkami .

V rozhovoroch sme sa participantiek pytali na ich skdsenosti s pripravou na vyucbu tém
slvisiacich so SV (pregradualna priprava, programy profesijného rozvoja), dostupnost
vzdelavacich materialov pre vyucbu (napr. metodiky, ucebnice), na samotnu prax vyucby
(spbsob, akym sa vyucuje prierezova téma VMR na ich Skole, koordinacia prierezovej témy),
ako aj na podmienky vyplyvajlice z postavenia témy ako prierezovej*.

Doslovné prepisy rozhovorov sa nasledne analyzovali prostrednictvom kvalitativnej obsahovej
analyzy. Na rozdiel od inych metéd kvalitativhej analyzy (napr. diskurzivnych pristupov)
predstavuje kvalitativna obsahova analyza systematickejsi postup, prostrednictvom ktorého
mozno zachytit vSetky obsahy, ktoré sa v ramci urcitej témy objavia. Kéduje sa totiz kazda
Cast textu a vzniknuté kategoérie sa vo finalnych vysledkoch objavia bez ohladu na to, ako
Casto sa vtexte objavili alebo aku délezitost maju pre participantku i vyskumnicku
(podrobnejSie pozri Schreier, 2012). Pri kédovani prepisov sme v prvom kroku identifikovali
pasaze textu, ktoré sa tykali sledovanych tém, resp. tzv. hlavnych dimenzii (priprava a
vzdelavanie, materialovd podpora, vyu€ovacia prax a postavenie témy vramci Statneho
vzdelavacieho programu). Dalej sme kazdu hlavnua éast, resp. dimenziu, kédovali induktivne.
Jednotlivym mensim Castiam textu boli na zaklade ich vyznamu priradené kody, ktoré sme
napokon sumarizovali do SirSich kategdrii opisujucich hlavny obsah danych kédov (napr. ak
participantka v rozhovore povedala, Ze neabsolvovala ZzZiadne vzdelavanie v ramci

v v

tieto kategorie spadaju do tzv. kategorie vySSieho radu Nedostatoéna kvalita pripravy na
vysokej Skole, a to v ramci hlavnej témy, resp. dimenzie Priprava na povolanie (pozri schému
¢. 1).

4 Rozhovory sa zameriavali aj na dalSie aspekty vyucby SV. Zistovali sme naprikald reakcie Ziakov a Zia¢ok na
preberané témy, ako aj reakcie kolegov a kolegyn v Skole &i vplyv SirSich spolo¢enskych diskusii na vzdelavaciu
prax. Zamerali sme sa teda aj na druhu a Stvrtl Uroven socialno-ekologického modelu. Kvoli velkému rozsahu
vyzbieraného materidlu a s ohfadom na primarny ciel vyskumu a projektu sa v predkladanej sprave zameriavame
vyluéne na aspekty tykajuce sa nastavenia vzdelavacej politiky, teda na tretiu, institucionalnu Uroven socialno-
ekologického modelu.
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VYSLEDKY

Pripravenost’ na vyucbu: Vzdelavanie uciteliek a ucitelov, materialy na vyucbu

[UJcitelia a ucitelky nie st pripraveni na to. Ur¢ite nie, lebo nemaju kde ziskat
to vzdelanie a tie vedomosti k tomu ako ucit, kedy ucit a vlastne spdsob
vyucby.

Ucitelka K

Jednou z kfu€ovych oblasti, ktoré sme sa prostrednictvom rozhovorov snazili zachytit, je
kvalita pripravenosti uciteliek na to, aby mohli témy suvisiace so sexualnou vychovou, resp.
prierezovu tému Vychova k manzelstvu a rodiCovstvu, vyuCovat. V tejto oblasti sme sa
respondentiek pytali na to, aké vzdelavanie v tejto oblasti dostali a nakolfko maju k dispozicii
uCebné materialy, z ktorych mézu pri vyucbe Cerpat.

Uz samotné kategorie, ktoré zhffiaju vSetky informacie, ktoré respondentky v tejto oblasti
poskytli, naznacuju, Ze podpora pripravenosti na vyu¢bu tém suvisiacich so SV/VMR nie je
dostato¢na. Tieto kategdrie v Strukturovanej podobe zhffiaju schémy 1 az 5 a je zrejmé, ze
ucitelky informovali prevazne o problémoch v oblasti vzdeldvania a materidlovej podpory.
Objavili sa najma obsahy o chybajucom €i nedostato¢ne kvalithom vzdelavani pocas pripravy
na povolanie, ako aj neskor v ramci dalSieho profesijného rozvoja. Respondentky informovali
o chybajucich materidloch, ktoré by bolo mozné vyuzit priamo pri vyuCovani, a ktoré by
zaroven umoziovali lepSiu koordinaciu vyucby prierezovej témy medzi predmetmi. Tieto
kategodrie podrobnejSie opisujeme v nasledujicom texte.

PRIPRAVA NA POVOLANIE
»,o0m bola hodena do vody a plavaj.”

Schéma &. 1: Struktura obsahovych kategoérii v ramci hlavnej dimenzie Priprava na

povolanie

PRIPRAVA NA POVOLANIE

Kvalitna priprava na VS Nedostatoéna kvalita pripravy
v minulosti na vysokej skole

Nedostatocné zastupenie tém SV

Ziadna priprava v oblasti tém SV

Chybajlica metodicka priprava

Chybajlice pozitivne postoje

k vyucbe tém tykajticich sa SV
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Obsahy, ktoré by bolo mozné v suvislosti s kvalitou pripravy na povolanie identifikovat ako
pozitivne, boli v rozhovoroch ojedinelé a z hfadiska rozmanitosti aj vyrazne redukované. Zo
vSetkych rozhovorov bolo mozné identifikovat len jeden uryvok, ktory hodnotil vysokoSkolsku
pripravu pozitivne:

Presne, to je taky povzdych, lebo my ako obciankarky sme na vysokych
Skolach, ja si pamatam 80. roky, ja som koncila v 90-tom, takze ja som zazila
eSte to obdobie v podstate socializmu. Ale uz vtedy sme my chodili a mali
sexualnu vychovu so sexuolégmi. Naozaj strasne vela informacii, ktoré sa mi
aj zisli v praxi. Cize naozaj sa robilo (...) asi som mala $tastie v Banskej
Bystrici na ludi, ktori tieto témy robili s nami. (...) [J]a som mala to Stastie a,
koniec koncov, ja som robila aj diplomovku k sexualnej vychove a rodiCovstvu.
Takze ja som to niekde uz tam mala polozené, to moje smerovanie.

Ucitelka |

Ako je z uryvku zrejmé, toto hodnotenie sa vztahuje na vysokoskolské Studium realizované
pred viac ako tridsiatimi rokmi a participantka v fiom tiez poukazuje na to, ze tuto skusenost
hodnoti ako ojedinelu, lokalizovanu na konkrétnu vysoku Skolu, resp. désledok Stastnej suhry
okolnosti®.

Kritické hodnotenia urovne pripravy na ucitefské povolanie boli obsahovo vyrazne koSatejSie.
Niektoré participantky uviedli, Ze na vysokej $kole nedostali v suvislosti s pripravou na vyucbu
tém sexualnej vychovy ziadne vzdelavanie. Iné informovali o tom, ze vzdelavanie v tejto
oblasti dostali, no zastipenie tém tykajucich sa SV/VMR povazuji za nedostatoéné. Dalej
niektoré v rozhovoroch spresnili aj povahu problémov s pripravou na povolanie. Podla
respondentiek chyba v priprave na vyucbu tém SV/VMR najma metodicka priprava a praca
na budovani pozitivnych postojov k téme. Kategoériu Nedostato¢na kvalita pripravy na
vysokej skole tak definuju spolu Styri podkategérie nizSieho radu, ktoré ilustruju aryvky
z rozhovorov v boxe €. 1.

SUBOR VYJADRENI &. 1:
Nedostato¢na kvalita pripravy na vysokej Skole: Vyjadrenia uciteliek

e Ziadna priprava v oblasti tém SV/VMR

... nie, urcite nie [na vysokej Skole]. Ja som teda robila si technické predmety
a potom etickl vychovu, ale tam sme vobec nemali ni¢ ¢o sa tyka sexualnej
vychovy k manzelstvu, vébec.

Ucitelka B

No, ja toto tak uplne neviem posudit, lebo o sa tyka bioldgie, tak ja urcite nie,
ako ucitefka bioldgie som to ur€ite nedostala, ale neviem aku pripravu maju

5 V opisoch nedostatkov pripravy na vyuébu SV/VMR si mozno vSimnut, Ze viaceré ucitelky vysvetfovali nizku
kvalitu vzdelavania tym, zZe Studium absolvovali v minulosti. To je v protiklade s pozitivnym hodnotenim pripravy
v minulosti, o ktorom informujeme vy3SSie. Systematicka analyza pripravy na vysokych Skolach v réznych
obdobiach, ktora by idealne kombinovala hodnotenie $tudentiek a $tudentov s analyzou vzdelavacich programov
vysokych 3kdl, nie je dostupna. Tuto protichodnost' vo vyjadreniach nasich participantiek tak nemozno spolahlivo
interpretovat. Pravdepodobne mozZno hovorit o variabilite poskytovaného vzdelavania. Ucitelka |, ktora hodnotila
svoje vysokoskolské studium kladne, vyzdvihovala okrem obdobia, v ktorom Studovala, aj Specifickost skoly, ktoru
navstevovala.
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ucitelia [inych predmetov, kde sa témy SV preberaju]. Ale ja v bioldgii absolutne
nie.
Ucitelka E

Ja vo svojej priprave neviem. MozZno sa stala [priprava na vyucbu tém
suvisiacich so SV], neviem o nej teda... Nie, nie.
Ucitelka F

No na vysokej Skole, ja som nedostala viac menej ziadne, ako, nakolko som
ukoncila po revolu¢nom obdobi, teda po novembri v devatdesiatych rokoch...
Ucitelka K

o Nedostato¢né zastupenie tém SV/IVMR

[A] potom, ked som si robila to rozSirenejSie vzdelanie, tu eticku vychovu. Takze
tam sme to mali tie témy, zopar, ale ze by sme zase boli vedeni k tomu, to nie.
Tam boli skor tie etické — prosocialnost, empatia. Tieto veci sme mali.

Ucitelka B

Tak ¢o sa tyka teda tej pripravy, tak ta je velmi slaba, ako ja si paméatam, ze
sme na prirodovedeckej fakulte, kde som chodila na katedru didaktiky, mali
predmet, ktory sa volal Ze sexualna vychova, myslim, Ze nieCo s rodiCovstvom
(...) ale vidite, Zze tak patram, Zze asi mi to vela nedalo. (...) No a tym padom som
vlastne doSla do Skoly s tym, Ze v 7. ro€niku sa uéi hlavne teda o ludskom tele
a je tam aj rozmnoZovacia sustava, kde sa to teda hlavne rieSi a musela som to
ponat vzdy tak sama. (...) Som bola hodena do vody a plavaj.

Ucitelka H

No ked som ja chodila, tak vlastne mali sme tam normalne vo vSeobecnosti
bioldgiu. Ale zvlast vtedy sme eSte, pred 25 rokmi, viete, vtedy sme takéto este
nie velmi riesili, lebo bola ina doba (...) to vtedy ludia eSte uplne inak rozmyslali.
Lebo viete, eSte bol ako socializmus, nerozpravali sa takéto veci, vdbec sme
nepoculi, Ze niekto méze byt iny ako “normalny” (...) chlap a Zena, ani o sexe
sme velmi nerozpravali. Co je rozmnoZovacia sustava, vetky tie pohlavné veci
az po funkciu, ano. Aj niektoré choroby tam boli spominané (...). MoZnozZze (...)
rodina, planované rodicovstvo, alebo planovanie rodiny. Ale ¢o uz napriklad
takéto veci, ze LGBTI, povedzme. Takéto sme nepocCuli na Skole este urcite.
Lebo vtedy to eSte nebolo, lebo teraz je taka modernejSia doba, teraz uz sa
rozpravaju.

Ucitelka C

e Chybajlca metodicka priprava

Ja mam taku skusenost, Co prichadzaju aj Studenti z vysokych 3kél (...)
jednoducho ti Studenti nie su dostato€ne ani metodicky nijakym spdsobom
pripraveni, ani uz o takychto mnohych veciach, no moznoze, ale to je také ako
chabé, lebo na tych hodinach ked maju ucit nie je to nejaky boom...

Ucitelka K

e Chybajlce pozitivne postoje k témam SV/VMR
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[J]a to zas vidim u Studentov a Studentiek, ze jednoducho nie je to dostatocné.
Opat — vyhybavé, odmietavé, velmi Casto to suvisi aj s nejakym rodovym
nastavenim deti alebo aj pedagdgov na vysokych Skolach.

Ucitelka |

PROFESIINY ROZVOJ

,Ked sme mali Stastie, tak sme mali uz kontakty na mimovladne organizacie.”

Uciteliek sme sa v rozhovoroch pytali aj na to, i absolvovali vzdelavanie na tému vyucby
SV/VMR pocas svojho pésobenia v praxi. Z rozhovorov vyplynulo v tejto oblasti spolu pat
kategorii. Prvé Styri informuju o skusenostiach uciteliek so Skoleniami poskytovanymi réznymi
aktérmi. Otazky v rozhovore priamo cielili na ich sklsenosti so vzdelavanim poskytovanym
organmi Statnej spravy (najma Ministerstvom Skolstva a jeho priamo riadenymi organizaciami,
predovSetkym Metodicko-pedagogickymi centrami) a mimovladnymi organizaciami. Okrem
toho sa v rozhovoroch spontanne objavili informacie o rovesnickom vzdelavani. Participantky
informovali, Ze si skusenosti vymienaju so svojimi kolegyfiami a kolegami. Niektoré ucastnicky
rozhovorov uviedli, ze neabsolvovali v tejto oblasti vébec ziadne vzdelavanie.

Schéma ¢&. 2: Struktura obsahovych kategorii v ramci hlavnej dimenzie Profesijny rozvoj

Ziadne
absolvované
programy
profesijného
rozvoja

Ucitelky nemali informaciu o existencii programov
20 strany MPC
Chybajlica podpora vSeobecne

Vzdelavanie
poskytované
organmi Statnej

5 Nedostato¢na kvalita programov profesijného
spravy

rozvoja

Pozitivne hodnotenie spoluprace s MPC v minulosti

Ugast na vzdeldvaniach MVO - individudina
iniciativa v pripade moznosti

PRUFES”NY Vzdelavanie
ROZVO) s

organizaciami

Chybaijlice vzdelavania zamerané Specificky
na SV/VMR

Lepsie pokrytie vzdelavania MVO v minulosti
Organizacné a financné prekazky pri vzdelavani
zo strany MVO
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Rovesnicke
vzdeldvanie medzi
ucitelkami
a uditelmi

Potreba moznosti vzdelavania vSeobecne

Potreba vzdelavania pre vyucujticich v nizsich
ro¢nikoch

Potreby v oblasti
vzdelavania

Potreba spolo¢ného vzdelavania naprie¢ predmetmi

Potreba upresnenia vzdelavacieho obsahu

a zazitkovej formy vzdeldvania

Piatu kategériu vramci dimenzie Profesijny rozvoj tvoria Uryvky reflektujice potreby
participantiek v oblasti vzdelavania.

Aj v pripade hlavnej dimenzie profesijného rozvoja mozno teda uz zo schémy obsahovych
kategorii vidiet, Ze podla participantiek nie je dostatoéna ani ponuka dalSieho vzdelavania
(schéma &. 2). Cast ugiteliek informovala o tom, Ze poéas svojho pdsobenia v ugitelskej
profesii neabsolvovali ziadne vzdelavanie vtémach SV/VMR, ako ilustruje aj Uryvok z
rozhovoru s ucitefkou H:

Ja som mala v podstate iba adapta¢né vzdelavanie, tak ako kazdy zacinajuci
ucitel ma zo zaciatku, ale k tejto téme vbbec ni¢ také som nemala.
Ucitelka H

Vzdelavanie poskytované organmi statnej spravy

O vzdelavacich moznostiach, ktoré poskytuju organy Statnej spravy, a na ktoré sme sa
v rozhovoroch priamo pytali, sa participantky vyjadrovali predovSetkym kriticky. Kladne
hodnotili spolupracu s Metodicko-pedagogickymi centrami vyluéne v minulosti:

.. niektoré veci aj cez metodické centra, napriklad Bratislava v tom obdobi
[devatdesiate roky] fungovala...
Ucitelka K

Viaceré ucitelky nemali informaciu o tom, Ze by sa vébec takéto vzdelavania realizovali. Cast
vyrokov sa tykala vSeobecného hodnotenia nedostatoénej podpory od ministerstva, resp.
inych relevantnych aktérov Statnej spravy. Viaceré respondentky tiez hodnotili kvalitu
programov profesijného rozvoja ako nedostatoénu, pricom poukazovali napriklad na problémy
pri schvalovani akreditovanych programov ¢&i na problémy, ktoré spésobil prechod na
kreditovy systém vo vzdelavani). Tieto vyhrady ilustruje na zaklade Uryvkov z rozhovorov box
¢. 2.

SUBOR VYJADREN; &. 2:
Problémy so vzdelavanim poskytovanym organmi Statnej spravy

e Ucitel'ky nemali informaciu o existencii programov zo strany MPC

Neviem, ¢i to robia [¢i MPC poskytuje programy v oblasti ttmy SV/VMR], ja
som sa k tomu zatial nedostala.
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Ugitelka F

Lebo neviem ani o tom, Ze nejaké Skolenie [zo strany MPC] &i ¢osi bolo, lebo
z vedenia sa k nam ni€¢ nedostalo, ze teraz je k tejto téme nieco, Ze podte,
chodte na to, biologikari, dajme tomu.

Ucitelka H

Ale na metodické centrum priamo k tymto témam si nepamatam, ze by sme
na nie€o také chodili.
Ucitelka J

e Chybajuca podpora vSeobecne

Ale najma by som uvitala od Statnej $kolskej inSpekcie a metodickych
centier, aby nam v tomto smere (...) organizovali viac tych seminarov a
takychto veci, ktoré by nam pomohli v tomto smere. PretozZe kontrolovat to
ano, ale nam treba pomaoct.

Ucitelka G

Ach, no to je tazka otazka, pretoze tam [od MPC] ta podpora je velmi mala
az nulova, da sa povedat.
Ucitelka H

o Nedostatoéna kvalita programov profesijného rozvoja

...a to ¢o robia akoZze tie metodické centra to je také (sic) chaba zalezitost.
Ucitelka K

...sU akreditované programy, ja sama som urciti dobu (...) robila
posudzovanie akreditovanych programov, ktoré isSli na akreditaciu cez
ministerstvo. Boli sme traja, ktori sme (...) posudzovali ten navrh (...). No a
ja ti mézem povedat, Ze pocas tych dvoch rokov, neviem &i som vdbec na
jeden navrh dala akoZe suhlas, Ze suhlasim. Ale nielen ja, ale ked sme sa
tak 3 akozZe zisli, Ze ano, toto je super a toto vzdelanie ma nejaky ucel a ma
nejaky vyznam. Minimum ich bolo. To boli také, proste len ako zarobit
peniaze, ja to tak nazvem. (...) [A] ked sme mu teda dali chyby, ¢o zlé tam
je, tak o pol roka znovu prislo to isté. (...) [A]JkoZe niekomu ked nieco jasne
napisSes a napriek tomu to s malymi zmenami o pol roka znovu poda.
Ucitelka K

Ale neskor sa stalo to, hovorim, tym prechodom na kredity, ze obcCiankari sa
v podstate velmi malo vzdelavali. (...) [P]retoze to vzdelavanie je o tom, ze
sa posielaju ti, ktori potrebuji kredity, to bolo to zname kreditové, ktorym sa
velmi uskodilo vzdelavaniu. Nerobili to fudia, ktori v témach funguju, ale
naozaj niekto, kto tam bol hodeny, nejaké prednasanie, ¢o naozaj fudia
nepotrebuju a nechcu mat.

Ucitelka |

Vzdelavanie poskytované mimovladnymi organizaciami
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Viaceré uc€astnicky rozhovorov uviedli, ze im v ramci profesijného rozvoja poskytli vzdelavanie
mimovladne organizacie. Zo slovenskych iSlo najmd o organizaciu MozZnost vofby a
Spolo¢nost’ pre planované rodicovstvo, jedna z uciteliek spomenula aj ¢esku organizaciu
Konsent. Pri interpretacii tohto vysledku je velmi dolezité prihliadat na to, ze u€astni¢ky sme
oslovovali cielene aj prostrednictvom databaz absolventiek Skoleni tychto dvoch MVO.
Nemame Udaje o tom, aky podiel uciteliek a uclitelov absolvuje vzdelavanie v tejto oblasti
prostrednictvom MVO, ako ani o tom, ktoré organizacie takéto vzdelavanie pre pedagogicky
a pedagogov poskytuja.

Vypovede vSak naznacuju, ze iSlo o individualnu iniciativu uCiteliek a to, Ci takéto Skolenie
absolvovali, zaviselo od toho, &i existovala ponuka alebo ¢&i mali ucitelky informaciu o tom, ze
sa takéto vzdelavanie realizuje:

Viete €o, teraz individualne, ¢o sme mali [vzdelavanie v rdmci profesijného
rozvoja], ja ako ucitefka etiky, ano. Tak ako teraz chodievam [na rodové
tréningy Moznosti volby], len tak okrajovo. (...) To bolo tak najviac, Moznost
volby, tak najobsirnejsie.

Ucitelka B

Obcas nejaka mimovladka robili (sic) nie€o ohfadom ludskych prav, tak tam
som sa Supla, ak to bolo mozné.
Ucitelka F

V podstate ked sme mali Stastie, tak sme mali uz kontakty na mimovladne
organizacie, tak cez nich.
Ucitelka |

Aj v pripade vzdelavania poskytovaného MVO vS8ak niektoré respondentky poukazali
na nedostatocnu ponuku Skoleni. Jedna z respondentiek reflektovala, Zze v ramci ponuky
ludskopravneho vzdelavania chybaju Skolenia, ktoré by sa Specializovali na vyu¢bu SV/VMR:

Skor tak to bolo, by som povedala, ze ked sme chodili aj k vam [na
vzdelavania realizované organizaciou Moznost volby], tak sme sa tychto veci
dotykali, alebo ked sme mali ten kurz Pravo na ulici. A v ramci toho, v rdmci
tych fudskych prav sme sa tych problémov dotykali. Ale nikdy to nebolo tak
pod tou hlavi€¢kou, Ze rodinna a sexualna vychova.

Ucitelka J

DalSia ugitelka upozornila na to, e ponuk $koleni zo strany MVO ubuda, ako aj na
organizacné €i financné prekazky pri vzdelavani v oblasti SV:

Ale Ze by boli nejako Specialne, ako nejaké projekty, onoho &asu, niekedy
davnejSie mozno, ked este ste to robili vy [MozZnost volby] alebo to robili aj iné
mimovladne organizacie, ktoré boli nejakym spésobom podporované... Len
tato skuto€nost’ uz dost padla, to znamena, Ze uz nie je taka ta spolupraca.
(...) Momentalne to uz, ako som hovorila, Ze ten boom, ktory bol
v devatdesiatych rokoch, kedy mimovladky asi fakt mali aj financie, to bolo na
tom polozené... takZze tych ucitefov volali a ti ucitelia chodili na mnohé
podobné aktivity. Ale ja uz to teraz tak nepocitujem. (...) Nebol problém nas
ako ucitefov ani pustit, pretoZe eSte tie podmienky neboli tak stroho dané
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a finan¢ne s velkym problémom, ako dnes musia fungovat tie Skoly s velkymi
finanénymi problémami. TakzZe to bolo, robili sme rézne projekty...
Ucitelka K

Rovesnicke vzdelavanie

Spontanne sa v rozhovoroch objavil aj odkaz na chybajlce rovesnicke vzdelavanie, ktoré vsak
bolo v minulosti pritomné (na takito moznost sme sa vrozhovoroch priamo nepytali).
Respondentka informovala o vzajomnom odovzdavani si skdsenosti a koordinécii v stvislosti
so vzdeldvacimi programami, na ktorych mohlo dochadzat' k prepajaniu ucitelov a uciteliek
a k vymene informacii:

Naozaj, mame Sikovnych pedagdgov, aj mladi su fajn a chceli by, ale
jednoducho nam tam chyba uz ta kontinuita, Ze sa neu€ime napriklad aj
navzajom. Lebo ked sme robili aj $kolenia velakrat, Ze chodili aj mladi, ved ja
som tiez zac¢inala z ni¢oho, a jednoducho chodili sme s ostatnymi a sa to tam
parovalo a odovzdavali sme si vela aj do tej praxe, alebo sme si (sic)
koordinovali vzajomne.

Ucitelka |

Potreby v oblasti vzdelavania

S ciefom identifikovat nielen problémy s existujucimi vzdelavacimi moznostami, ale naznacit
aj to, aku podporu by ucitelky a ucitelia potrebovali, sme sa v rozhovoroch uéitelov a uciteliek
pytali, ¢o by potrebovali na to, aby mohli vyuovat témy SV/VMR v dostatoCnej kvalite.
Vzdelavanie bolo pritom medzi hlavnymi poziadavkami:

[U]citelia a ucitelky nie su pripraveni na to. Urcite nie, lebo nemaju kde ziskat
to vzdelanie a tie vedomosti k tomu, ako ucit, kedy ucit a vlastne spdsob
vyu€by. Toto nemame a na to teda nie su uditelky, ucitelia pripraveni... A ako
zastupkyna Skoly mézem povedat, Ze ani nasi mladi ucitelia nemaju s tym
Ziadne skusenosti, vedomosti. A u nas by to bolo naozaj dobré.

Ucitelka B

Dalsie respondentky $pecifikovali, Ze by bolo potrebné vzdelavanie zamerané spdsob vyuéby
tém SV/VMR v nizSich ro€nikoch, resp. v ramci zakladnej Skoly:

Hej, vzdelavanie nejaké, kludne aj cez MPC, alebo webinare nejaké
v su€asnosti, aby ludia nemuseli cestovat niekde. Ale s tym, Ze malo by to byt
aj, €o ja viem, aj pre 1. — 4. [ro€nik], aj pre ulitelov tych mensSich, lebo aj tam
uz to treba zacat' nejakou primeranou formou tym detom hovorit. A aj pre tych
starSich z 2. stupfa. Ja len za zakladnu $kolu méZem povedat, neviem ako je
to na strednej Skole.

Ucitelka E

Dalsia respondentka reflektovala potrebu spoloéného vzdelavania vyudujicich vsetkych
predmetov, v ktorych sa objavuje vyucCba prierezovej témy Vychova k manzelstvu
a rodiCovstvu s ciefom zabezpecdit vzajomnu informovanost a jednotny postup pri vyucbe
(problematike postavenia tém SV/VMR ako tém prierezovych sa podrobnejSie venujeme
v dalSich Castiach analyzy):
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Takze mozno by sa také... tak, prierezové informacie by sa mozno zi$li v ramci
toho vzdelavania tych ucitelov, alebo potom mozno aj potom nejaké spolo¢né
vzdelavanie, hej? Bioldgov, ob¢ianka, alebo mozno etikarov trebars. Im by sa
tie informacie tak nejako prelinali a skompletizovali.

Ucitelka J

Napokon sa objavila poziadavka vzdelavat ucitelky a ucitelov v oblasti metdd vyucby:

Ja som hovorila o tom, Ze asi taky prvy krok v suvislosti s touto problematikou
by bolo viacej do toho zainteresovat’ ucitelov, CiZze ucitelia aby absolvovali
nejaky [kurz/vzdelavanie], ti ktori to ucia, ktorych sa to tyka samozrejme. Lebo
to je téma ku ktorej mozno... tazko povedat, zavisi... moze byt tam v tych
ucebnych osnovach ze ,tajomstvo sexualneho zivota“, ale otazka je: ako najst
ten mechanizmus, ako to oducit? (...) Ale jednoducho tych ucitelov viacej
prevzdelat, venovat tomu..., nielen ako tlacit, ze pouzivat nové aktivity,
metddy ucitel ma. Vtedy ich bude pouzivat. Ja som to teda sama zazila, ked
som tie vzdelavacky absolvovala, ked on to zazije na vlastnom, na sebe.
Ucitelka K

MATERIALY, KTORE UCITELKY VYUZiVAJU VO VYUCBE

,[INJemame k tomu ni¢, sa to uci ¢lovek sam.”

Délezitym aspektom pripravenosti na vyuCbu SV/VMR je aj dostupnost ucebnych,
didaktickych a metodickych materidlov, z ktorych by mohli u€itelky pri vyucbe Cerpat. V tejto
oblasti deklarovali respondentky vazny nedostatok:

Urcite, jasné [privitala by som vzdelavacie materialy], lebo neméame k tomu
ni¢, sa to uci ¢lovek sam.
Ucitelka A

Ale ja v bioldgii (...) to bolo len to, o ja som si nejaky material nasla volne
nieco, tak len z toho ja som Cerpala.
Ugitelka E

A zaroven ani nemaju [uCitelky a uCitelia] taki moznost Ze o o sa opriet,
napriklad nejakymi materialmi.
Ucitelka |

Ale nejaké také priame materialy sme nikdy nedostali. Aspor si nepamatam,

Ze by sme dostali k téme.
Ucitelka J
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Schéma ¢&. 3: Struktira obsahovych kategérii v rdmci hlavnej dimenzie Zdroje materialov
vyuzZivanych pri vyucbe SV

VSeobecne
deklarovany
nedostatok

Ucebnice ako primarny zdroj vyucby
Ucebnica z roku 1995
Ucebnice
Ucebnice poskytuju zéklad vzdelavacieho obsahu
Chybaijlice témy v uc¢ebniciach

Materialy
ministerstva
Skolstva, Skolskych
okresnych uradov

ZDROJE
MATERIALOV .
. > Materialy od inych
VYUZIVANYCH ugiteliek a ugitelov
PRI VYUCBE SV

Stranky zamerané na rodovu rovnost zo Slovenska

Internet

Materialy MVO

Materialy od
gynekologiCiek

Zahrani¢né zdroje

Internet vSeobecne (blizSie neSpecifikované)

a gynekolégov

Vlastné posudenie
a skusenost’

Ako naznaCuje schéma ¢&. 3, pri vyuCbe Cerpaju uditelky z u€ebnic k predmetom, v ramci
ktorych sa vyucuje prierezova téma Vychova k manzelstvu a rodi€ovstvu. Z oficialnych zdrojov
sa okrem toho ucitelky pri vyu¢be SV/VMR opieraju o materialy ministerstva Skolstva a dalSich
organov Statnej spravy. Vyrazné zastupenie mali vo vyucbe respondentiek materialy z inych
zdrojov, &i uz nadobudnuté od inych uciteliek a ucitelov, z internetu, od mimovladnych
organizacii alebo od gynekoldgov a gynekologiciek. V dalsom texte podrobnejSie opisujeme
informacie, ktoré k jednotlivym zdrojom ucitelky poskytli.

Ucebnice
Viacero respondentiek uviedlo, Ze zakladnym zdrojom su pre vyucbu tém suvisiacich s VMR
ucebnice:



Co mame biologi¢ku, ¢o biologi¢ku sledujem, to, &o aj mame ugitelov 1. — 4.
roCnika, ¢o ucia vlastne prirodovedu a v ramci tychto veci, maju u€ebnice
k tomu. (...) len u€ebnicu zariadia. Nepamatam si, ze by mi niekto hovoril, Ze
ma nejaké k sexualnej vychove materialy. Urcite nie.

Ucitelka A

Z ¢oho som Cerpala?. V podstate sa ¢erpa vlastne zo Statneho vzdelavacieho
programu, ¢o deti musia ovladat. Potom som cerpala z toho, ¢o maju
v u€ebnici samozrejme. (...)

Ucitelka H

Ide pritom predovdetkym o ulebnice k jednotlivym predmetom, v ramci ktorych sa vyucuje
prierezova téma Vychova k manzelstvu a rodiCovstvu. Ugitelky informovali len o jednej
ucebnici z roku 1995, ktora by sa Specificky zameriavala na celu prierezovu tému:

Viem ze vysla taka uCebnica, Zaklady rodinnej a sexualnej vychovy, to v rdmci
tej série, o vychadzali. Ta kniha bola dobre urobena, tak ked sme potrebovali
nejaké témy, tak odtialto sme potom Cerpali. A literatdru, jednak ta kniha
Zaklady, tej, rodinnej a sexualnej vychovy. (...) To SPN-ka vydala, vola sa to
Zaklady rodinnej a sexuélnej vychovy a autorkou je Prevendarova. (...) Ano,
stara, pravdaze. Kubi¢kova. Ano, Prevenderova a Kubigkova z 95. roku.
A odvtedy sa ni€ nové neobjavilo. Takze tam su praveze tieto veci. A ja som
to ucila aj volakedy, zZe vyber Zivotného partnera, sexualne vztahy, manzelské
a rodinné spolunazivanie a podobne. A to boli velmi dobré veci. V tych
zaciatkoch, ked som zacinala ugit, tak sme sa viac tej téme, by som povedala,
Ze sme sa venovali.

Ucitelka J

UCebnice k jednotlivym predmetom pritom podla uditeliek obsahuju zakladny vzdelavaci
obsah, akym je napriklad opis rozmnozovacej sustavy v ramci predmetu biologia. Ucitelky
pritom tento aspekt ucebnic hodnotili pozitivhe z hladiska spracovania tém aj nastavenia
rozsahu potrebného uciva. Na druhej strane vSak respondentky upozorfovali na to, Ze
v u€ebniciach chybaju dalSie témy, ktoré by mali byt su€astou vzdelavacieho obsahu vychovy
k manzelstvu a rodiCovstvu. Hodnotenie vyuzitelnosti ulebnic, ktoré nam ucitelky
v rozhovoroch poskytli, zhffia box €. 3.

SUBOR VYJADRENI é. 3:

Hodnotenie vyuzitelnosti uéebnic k predmetom, vramci ktorych sa
vyucuje prierezova téma Vychova k manzelstvu a rodi€ovstvu

e Ucebnice poskytuju zaklad vzdelavacieho obsahu

VSetko inak tam [v u€ebniciach] je ako zaklad, Ze €o tam je rozmnoZzovacia
sustava, rozpisané, rozkreslené. (...), to tam kazdy napiSe vSetko, Ze ako to
vyzera, aké Casti ma, vSetky tie zlazy, bunky, v8etko (...) Mame na to v knihu
(sic), pekne z toho je napisany aj obsah do zoSita. (...) ako rozmnozovaciu
sustavu opisat, tie zlazy, tu sexualitu, viete, Ze €o ako vlastne je v knihach.
Lebo tam je perfekine to vypracované, naozaj su pekné knihy uz...
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Ucitefka C

Takze, Co sa tyka tej biologie, ja ako u€itelka som s tym spokojnd, ze je to tam
tak pekne, aj obrazkovo aj ilustrované to je, je tam v3etko také vysvetlenég, o
po tej biologickej stranke, je to dostacujuce.

Ucitelka E

[T]a uCebnica mi da ten zaklad (...) aby som nepresiahla prili§ a tu zakladnu
Skolu, ale aby dostali to najdolezitejSie.
Ucitelka H

e Chybajuce témy v u€ebniciach

[Ulpine neda sa ugit z knih (...) Ale podla mifia menej ¢asu davaju na to, aby
vysvetlili potom pre Ziakov, vlastne aj ochranu, viete, Ze ako neZziaduce
tehotenstvo a nielen choroby, ale aj tu ochranu. Potom su také, viete, ze
nedostato&na ochrana, alebo choroby, takze podla mna, ked treba, tak toto
rozlisovat. (...) Ale eSte podla mna, bolo by treba hlavne ochranu a este
niektoré choroby, aby tam eSte ziaci naozaj vedeli. (...) ale ako sexualita
a ochrana, a choroby a ostatné veci, podfa mna uz tam mohli byt eSte také
materialy, aby napriklad lepSie bolo to znazornené tak, ako by to chceli oni,
no.

Ucitelka C

Materialy ministerstva Skolstva a Skolskych uradov

Spomedzi oficialnych vzdelavacich materidlov uvadzali niektoré respondentky materiély
zverejiiované ministerstvom Skolstva alebo zasielané okresnymi Skolskymi uradmi. Tieto
materialy vSak hodnotili ako nedostatocné. Didaktické a metodické materialy podfa
respondentky, ktora o nich informovala, neboli dostato¢ne kvalitne spracované a chybali v nich
jasnejSie inStrukcie k tomu, ako predmet ucit”:

No a vSetko, o som vlastne ja k tomu nasla, tak to vSetko bolo len na stranke
ministerstva. (...) A tam boli aj nejaké didaktické materialy, k tomu metodické,
len z toho som Cerpala. No ale ako to ucit, tak to je ako, &i biologicky alebo
viac eticky, tak toto pre mfa bolo také, Ze ako to vlastne ucit. To som bola
Ciste samouk, k tomu som nemala absolutne ni¢. Neviem, ¢i vam aj v tomto
rozhovore nejak pomdzem. A keby som vam ukazala tie ilustracie, aké boli tu
pri tej metodickej prirucke, tak by ste sa zhrozili. To muZské a Zenské
pohlavné organy nakreslené ako biologiCke a vytvarnicke, tak to som ocCi
prevratila, to akoze boli velmi nestastné, tak aj celkovo to vyzeralo hrozne.
Po tej estetickej stranke, po tej didaktickej, ten material, ¢o ja mam k
dispozicii.

Ugitelka E

Dalsia respondentka informovala o tom, Ze v minulosti zasielali materialy aj krajské $kolské
urady, no ani tieto neboli podla jej nazoru dostacujuce a v ostatnom obdobi uz Skolské urady
takéto materialy nezasielaju:

Tie materialy nam posielal krajsky Skolsky urad niekedy, ale hovorim, teraz tie
informéacie su skoro minimalne, nulové. (...) Neboli dostadujuce, ale vedeli
sme si poméct aj inymi zdrojmi.
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Ucitelka G
Materialy od inych uciteliek a uéitelov
Jedna z respondentiek uviedla aj to, ze si uCitelky a ucitelia materialy medzi sebou navzajom
vymienaju:

Cerpame véadsinou teda zo zdrojov z internetu a zo skusenosti, o maju
kolegyne. Ta sa rozpravala sinou kolegynou z inej Skoly, a takto medzi
Skolami si vlastne pomahame viac mene;.

Ucitelka G

Internet

Casto uvadzanym zdrojom materidlov na vyuébu SV/VMR bol internet. Ugitelky pritom
konkretizovali, Zze Cerpaju z oficialnych stranok zameranych na rodovu rovnost zo Slovenska
(konkrétne stranku gender.gov.sk, ktord prevadzkuje Ministerstvo prace, socialnych veci a
rodiny SR), ako aj zo zahraniénych zdrojov. Viaceré ucitelky vSak internetové zdroje
nekonkretizovali a informovali len o vSeobecnych kanaloch, na ktorych si svojpomocne
vyhladavaju zdroje (napr. videoportal Youtube). Okrem toho uditelky uvadzali aj stranky
feministickych a [fudskopravnych organizacii. Tieto vS8ak podrobnejSie opisujeme
v samostatnej kategérii, kedze materidly od MVO ulitefky neziskavali vyluéne
prostrednictvom internetu. BlizSiu Specifikaciu internetovych zdrojov na zaklade rozhovorov
sumarizuje box €. 4.

SUBOR VYJADRENI ¢. 4:
Specifikacia internetovych zdrojov, z ktorych ucitelky ¢erpaju pri ziskavani
materialov k vyuébe SV/IVMR

e Oficialne stranky zamerané na témy rodovej rovnosti

Materialy robim tak, Ze robim vacSinou prezentacie, ale im dam nieco spravit,
precitat si zo stranok. Pokial ide o nasilie, tak sme to mali zo stranok
www.gender.gov.sk

Ucitelka F

e Zahrani¢né zdroje

A postupne si to tak rozSirujem, vyhladavala som vSelijaké tie zahrani¢né
materialy, z hlavy teraz nepoviem, Ze odkial.
Ucitelka F

e Internet vSeobecne (nespecifikovany zdroj)

(...) alebo na Youtube nejaky filmik.
Ucitelka B

Ja z internetu som vSetko, spravila som taku prezentaciu (...) pre mna vela
pomaha, Ze na internete mézem najst materialy, mézem spravit’ prezentacie,
mbzem, napriklad, Ze modernejSia technoldgia, Ze mbzem tie internetové veci
alebo vided alebo takéto pouzit. A to je také, Zze ked niekto chce, tak vie aj
sam. Aj ja viem spravit napriklad taku prezentaciu, ¢o si myslim, Ze aj eticky
to je taktiez dobré, ale aj tam je vSetko, o treba vediet. A eSte najdem tam aj
fotky, alebo obrazky, vided, alebo takéto nie€o k tomu. (...) Ked niekto chce,
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tak mbze ngjst’ aj na internete. Takze keby chcel nejaky ucitel, tak niekedy ja
aj vo volnom Case, vecler, spravim a na druhy den si pripravim nieco.
Ucitelka C

Dost som hladala na internete, lebo teda vravim, ta u¢ebnica mi da ten zéklad
a hlavne kvOli obrazkom, a ja som teda skoér obrazkova ucitelka. Aj
v prezentaciach som (...) pouzila teda tie internetové zdroje, som to tak
prepajala, rozne videa z Youtube. CiZe to tak vSetko dokopy, vravim, hlavne
internet, potom ta ucebnica, ktora je zaklad, aby som nepresiahla prili§ a tu
zakladnu Skolu, ale aby dostali to najdélezitejSie, no a teda, Co som eSte takeé...
Myslim, Ze to je taky zaklad toho.

Ucitelka H

Cerpame véadsinou teda zo zdrojov z internetu a zo skusenosti, o maju
kolegyne.
Ucitelka G

A literatdru, jednak t& kniha Zaklady, tej, rodinnej a sexuélnej vychovy, alebo
Z internetu.
Ucitelka J

Materialy mimovladnych organizacii

Viaceré respondentky uviedli, Ze materidly k vyu¢be SV/VMR ziskavaju zo zdrojov
feministickych mimovladnych organizacii. Spomedzi organizacii pdsobiacich na Slovensku
iSlo o organizaciu Moznost volby, Aspekt a Spolo¢nost’ pre planované rodi€ovstvo:

[Tlak ¢o som mala aj od Moznost volby (...) Atym, Zze som zacala aj tu
Moznost volby, ze som mala aj viacej tych materialov.
Ucitelka B

Tak urcite od Zuzany [Bendikovej zo Spolo€nosti pre planované spolocenstvo]
nie€o mam. (...) Mozno aj nejaké vlastné nachadzanie [materialov], ale hlavne
tie neziskovky.

Ugitelka D

Materialy robim tak, Ze robim vacésSinou prezentacie, alebo im dam nieco
spravit, precitat’ si zo stranok. (...) z Moznosti volby. (...) ESte Piata Zena. Ja
som to zacala robit fakt davno. Piatou Zenou to zacinalo vlastne.

Ucitelka F

[A] to su materialy, ktoré si ziska z nejakych inych [zdrojov], povedzme, &i uz
z inej mimovladky alebo proste mimo tohto Statu (...) vela, vela brozurok alebo
vSelijakych mozZno aktivit, ktoré suvisia stymto, s prave z rbéznych
organizacii, ktoré vytvorili teda nejaké metodické listy a na zaklade toho sme
ucili....
Ucitelka K
Materialy od gynekologiciek a gynekolégov
Dalsim zdrojom materidlov pre vyuébu tém suvisiacich sexualnou vychovou boli broZary od

gynekologiciek a gynekoldgov, ktoré ucitelky vyhladali a oslovili samostatne z vlastnej
iniciativy:
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Ja som im aj pozhanala tie brozurky, viete, od gynekologi¢ky, Zze ¢i nema
nieCo, aj na prevenciu. To aj ta kolegynka, ¢o ma tu prevenciu, tak zasla ku
gynekolégom alebo gynekologi¢kam, Ze ¢&i nie€o nemajd, aby sme to mohli
mladym predniest, ze i by nam s tym vedeli poméct. Jasne, nemali problém.
To, €o bolo o antikoncepcii, vedeli ndm poskytnut. Takze aj stadial sme mali
ten material. Viete, Ze nie€o Uplne jednoduché, banalne, ale vedeli nam akoze
pomdct. A iSli sme za troma lekarmi, ktorych ony poznaju, za ktorymi ony
chodia. Ze aby to nebolo, Ze bol jeden ujo jedna pani, ale od takého, ktorého
ony poznaju, ze ktorému déveruju. Tak poviem: ,To mame od toho a od toho.*
A na tu tému sa mbézeme rozpravat (...) Ale zasli sme za lekarmi, aby nam
poskytli nieCo také jednoduché.

Ucitelka B

Mam takd znamu gynekologi¢ku, ona mi dava [materidly], ked niekedy som
doniesla také letaky, na zaklade toho. Viete, uz nie, ze LGBTI, ale tak ze
ochrana, antikoncepcia, pohlavné choroby a také veci, tak na to vlastne
niekedy aj takéto veci mame.

Ucitelka C

Vlastna skusenost’
Napokon niektoré respondentky uviedli, Ze vzdelavaci obsah vytvaraju na zaklade vlastného
posudenia a vlastnej skiusenosti:

A v podstate Cerpala som, okrem teda poznatkov z prirodovedeckej fakulty,
z toho, €o som si ja nasla, a to, ¢o mi priSlo spravne povedat tym detom.
Podla toho, aka uroven tych ziakov bola, aki boli zhovor€ivi, komunikativni, a
proste som vedela, Zze proste toto si myslim, Ze by mali ovladat, ¢i je to
chlapec, ¢€i je to diev&a, toto jednoducho potrebuju vediet do vztahov, ktoré
zacnu €oskoro, lebo su v puberte, a ktoré su aj do Zivota. A jednoducho, ja
som to vzdy hovorila, €i si chlapec, &i si diev€a, mas vediet nielen o sebe, ale
aj o tom druhom pohlavi. To je najdbleZitejSie. Takze ja som iSla na to tak po
svojom, no.

Ucitelka H

[allebo mozno z nejakej vlastnej skusenosti (...) na to, aby mali, aby sme
s detmi pracovali.
Ucitelka K
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MATERIALY, KTORE UCITELKAM CHYBAJU

,NO ja by som urcite potrebovala aj nejaky metodicky material.”

V ramci pripravenosti na vyucbu tém suvisiacich so SV/VMR sme v rozhovoroch s ucitelkami
zistovali aj to, aké materialy by potrebovali na to, aby sa im tieto témy vyucovali lepSie. Ako
zhffia schéma €. 4, ucitelky uvadzali, ze by potrebovali tri typy materialov: oficialne materialy
vo forme ucebnic alebo didaktickych a metodickych materialov, videa a napokon materialy,
ktoré by mohli rozdavat ziaCkam a ziakom. Jednotlivé kategoérie ilustrativne priblizuje box €. 5.

Schéma &. 4: Struktira obsahovych kategérii v rdmci hlavnej dimenzie Typy materialov,
ktoré ucitelkam chybaju

TYPY MATERIALOV, KTORE UCITELKAM CHYBAJU

Ucebnice, plany, osnovy, Materidly na rozdavanie
metodiky, prirucky detom

SUBOR VYJADRENI é&. 5:
Typy materialov, ktoré ucitelkam pri vyuébe SV/VMR chybaju

e Ucebnice, plany, osnovy, metodiky, priruc¢ky

Podla mna, ze keby bol nejaky plan, ze teraz si ideme rozpravat o téme, raz,
dva, tri a mam k tomu takyto Gvod, takato aktivitu a takato reflexiu, tak by to
bolo podla mna Uplne krasne a idealne a fahko zrealizovatelné.

Ucitelka D

No ja by som urcite potrebovala aj nejaky metodicky material, kde by tie hodiny
boli nejak vysvetlené.
Ucitelka E

Pripadne by bolo fajn im poskytnut' aj taki mozno nejaku osnovu, Ze toto by
sa dalo ucit, alebo nejaké témy, ze toto tam vlastne spada, Ze toto by sa mohlo
ucCit. Nejaké také napady, ktoré si moze ten ucitel sam dotvorit, pripadne
rovno nejaku metodiku...

Ucitelka H

e Videa

Samozrejme, Ze vyzbrojit aj nejakymi tymi materialmi (...) pripadne nejaké
filmy (...) Proste, Ze je mozné &i uz si stiahnut aspor nejaky film alebo nieco,
ktoré ako vychodiskovy bod pomdZzu pri objasfiovani si prave tych réznych
tém v slvislosti aj sexualnej vychovy (sic).

Ucitelka K
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e Materialy na rozdavanie detom

Alebo, ¢o by sme mohli aj odovzdat, viete, Ze aj doma by si mohli pozriet’ a aj
ostatni, mozno, Ze aj rodina, lebo ani oni nevedia viaceri, lebo ani rodiCia
nevedia mozno, tak mozno, Ze keby boli také letaky, kde je (sic) také normalne
nakreslené, napisané veci (...) Ze preberieme rozmnozovaciu sustavu a na
konci by sme povedzme rozdavali tie letaky (...) a mohli by sme kazdému
rozdavat na bioldgii vlastne. (...) hlavne by bolo lepSie, keby to bolo pre zZiakov,
ktori, napriklad, by sme mohli kupit' alebo dostat. (...) tak by sme to mohli
rozdavat na konci hodiny a mohli by si to zobrat domov a mbézu si to este
pozriet doma, alebo porozpravat sa s rodiémi (...) Potom vedia vlastne aj
prebrat’ vlastne, ako naplanovanu tu hodinu, to ¢o maju prebrat a mimo toho
uz maju 5 — 10 minut a nemusia vlastne zapnut prezentaciu, rozdaju len letaky
a tam bude pekne vSetko rozpisané, ako to treba. A rozdavat ziakom, aby to
mohli zobrat’ so sebou domov, a potom urcite by to bolo lepSie takéto letaky,
alebo taky informacny material by bol poskytnuty. Podfa mra to by bolo
najlepsie, ¢o je.

Ucitelka C

DOVODY, PRE KTORE BY UCITELKY POTREBOVALI VIAC
MATERIALOV NA VYUCBU

»Musi si uCitelka urobit’ nejaky ramcovy plan, plany, no proste vSetko sama.”

Pri opisoch toho, aké materialy by boli potrebné na vyu€bu tém suvisiacich so SV/VMR,
ucitelky relativne obsiahle informovali aj o dévodoch, pre ktoré by boli tieto materialy potrebné.
Hoci v ramci rozhovorov sme sa Specificky na tuto otdzku nezameriavali a samostatna analyza
tejto témy do velkej miery vybocCuje z postupov zvolenej metodolégie kvalitativhej obsahovej
analyzy®, informacie, ktoré respondentky v rozhovoroch poskytli, sG mimoriadne cenné pre
dotvorenie celkového kontextu, ktory ur€uje moznosti vyu€ovat témy SV/VMR. Opis dévodov,
pre ktoré by naSe respondentky uvitali podporné materialy, tak vyznamne prispieva
k stanovenym cielom analyzy, ktorymi je predovSetkym sledovat, akym sp6sobom nastavenie
vzdelavacej politiky ovplyviiuje moznosti vyucby SV/VMR v praxi.

Ako naznacuje schéma €. 5, ucitelky pri opise dévodov potreby podpornych materidlov
informovali o tom, Ze jednotné materialy na vyucbu SV/VMR by pomohli zabezpecit jednotu
vzdelavacieho obsahu aj jeho kvalitu. V ramci vyu€ovacej praxe by su€asne umoznili zmiernit
zataz ucitelkam a ucitelom a uSetrili by €as priamo na hodinach. Okrem toho by mohli posluzit
aj ako podpora pre rodicov.

6 Jednou zo zasad kvalitativnej obsahovej analyzy je, ze kazda kategoria musi byt vy&erpavajlca, a teda kazda
Cast textu sa moze objavit' len v jednej kategérii. Dovody, pre ktoré by ucitelky potrebovali dodato¢né materialy k
vyucbe SV/VMR sa v8ak do velkej miery prekryvaju z predoSlou hlavnou dimenziou informujicou o typoch
materialov, ktoré by potrebovali. KedZe tieto dévody vzisli z rozhovorov spontanne a navyse poskytuju vefmi cenné
informacie o situacii a potrebach uciteliek, rozhodli sme sa im viac venovat, ato aj napriek tomu, Ze Ciastocne
vybo€uju zo zvolenej metodoldgie. Nejde vSak o vyslovené poruSenie pravidiel kvalitativnej obsahovej analyzy,
skor o akusi odbocku. Tuto ¢ast analyzy textu teda mozno vnimat ako pridavok ¢&i vedlaj$iu vetvu hlavného smeru
analyzy.
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Schéma &. 5: Struktura obsahovych kategoérii v ramci hlavnej dimenzie Dévody, pre ktoré by
ucitel’ky potrebovali viac vzdelavacich materialov

DOVODY, PRE KTORE BY UCITELKY POTREBOVALI VIAC VZDELAVACICH MATERIALOV

Zabezpecenie
kvality USetrenie Casu [ OdlahCenie zataze Podpora

vzdelavacieho v ramci vyucby [J uciteliek a ucitelov pre rodi¢ov
obsahu

Zjednotenie
vzdelavacieho
obsahu

Zdbdvodnenia potreby vzdelavacich materialov poukazuju na pochybnosti vyu€ujucich o kvalite
vyucby. Podla viacerych respondentiek by takéto materialy mohli poméct k zjednoteniu
vyuCby a vzdelavacieho obsahu, ktory médze byt prave v dbésledku nejednoznaéne
definovanych u€ebnych ramcov réznorody medzi predmetmi a kolisat’ aj naprie€ Skolami:

Ze privitali by sme, keby sme mali usmernenie, koordinaciu, aby sa toho chytil.
Pre nu je to smerodajné a pre niekoho nieco iné. (...) Neviem, ma to byt jedna
téma.

Ucitelka B

Sucasne si myslim, ze centralne materialy vedia zabezpecit jednotu toho, ¢o
sa snazime ziakom dat.
Ucitelka F

Lebo tym, Ze to je postavené ako taka prierezova téma, tak je to rozptylené.
(...) Cize v ramci toho by sa to potom dalo trebars, Ze &no, tato téma, ano, ako
prierezova, sa uci v tychto predmetoch a tito ucia toto, tito ucia toto, tito ucia
toto. (...) Ano, $tudijné materidly. A mozno by nebolo zIé, mozno taku
kompletnu, komplexnejSiu u€ebnicu, alebo nieco také. Vie§, Ze pre€o by som
ja ako obciankarka nemohla vediet, ¢o uci biolég? Dajme tomu, o ¢om uci
biolég. Vies, dajme tomu. Alebo v etike, trebars o tom. CiZe tak, Ze aj pre nas
ucitelfov, aby sme to nevideli len tak Uzko, predmetovo, ale aby sme to vedeli
aj my tu tému viac prepajat’ s tymi dalSimi predmetmi.

Ucitelka J

Viaceré respondentky vyjadrili aj otvorenu obavu o kvalitu vzdelavacieho obsahu. Kedze ide
o vyucbu citlivych tém suvisiacich so sexualitou, niektoré ucitelky povazovali za dolezité, aby
sa na ur¢ovani vzdelavacieho obsahu aj spésobe jeho odovzdavania podielali aj odborni¢ky
a odbornici z inych oblasti, s ciefom zabezpe it napr. vekovu primeranost’

No ja by som urcite potrebovala aj nejaky metodicky material nejaky, kde by
tie hodiny boli nejak vysvetlené a robili by to odbornici, aj psycholégovia na
tieto veci, lebo ja ako laik mam také to pedagogické vzdelanie, kde bola aj
psycholdgia, ale urcite ten psycholdg najlepsie vie, ¢o deti v akom veku akou
formou prijimaja. (...) kde bude to primerané veku. Lebo teraz ta, ked som sa
pozrela na tu metodiku, ona je robena tak pre starSich Ziakov, ale ked
napriklad my sa chceme rozpravat aj s malymi detmi o tychto veciach, tak
Sastokrat a cez aku tému (sic), aké slova volit. CiZe ja toto potrebujem nejaku
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takuto metodiku urobit (sic), len taka veku primerand, aj s odbornikmi.
Nielenze nejaké MPC, nejaky ucitel tak si povie, ale fakt by to mali byt
odbornici. To myslim aj detsky psycholdg aj Studovany nejaky. Toto myslim,
Uplne chyba.

Ucitelka E

Dalsie dovody sa tykali ziednoduenia vyuéby tychto tém. Ugitelky poukazovali na vysoku
Casovu a pracovnu zataz, ktora vyplyva z toho, Ze si tieto materialy musia vytvarat samy:

Musi si u€itelka urobit nejaky ramcovy plan, plany, no proste vSetko sama.
Ucitelka B

Ale vlastne keby boli tie materialy, ¢o uz ako viem, ze ¢o by som nemusela
sama nie€o najst a hladat, tak by boli také dopredu pripravené materialy k
tomu, tak je to lahsie.

Ucitelka C

A realne, aby boli ti ugitelia pripravovani, aby mali tie materialy, aby si
nemuseli vymysSlat, ze bud deti zoberiem von hrat’ sa futbal alebo stravim ftri
hodiny, reélne, ako uchopit nejaku naro¢nu tému. Podla mna, ze keby bol
nejaky plan, ze teraz si ideme rozpravat o téme, raz, dva, tri a mam k tomu
takyto uvod, takuto aktivitu a takuto reflexiu, tak by to bolo podla mra uplne
krasne a idealne a lahko zrealizovatelné, ale tym, ze je to praca navyse
avtom ako je systém nastaveny navySe, tak maloktory ma energiu, chut,
motivaciu a priestor robit’ nie¢o tak navyse.

Ucitelka D

Chce to [pripravovat si vlastné materidly] vela Casu a vie to lahko
demotivovat.
Ucitelka F

Dajme tomu, hlavne tie videa, tie su, lebo niektoré sa tazko zhanaju na
Youtube, su po anglicky, a je to také narocnejsie s tym pracovat, Cize takéto
nieco, taky nejaky bali¢ek, dajme tomu videi, Ze by sa zidlo poskytnut
ucitefom, pripadne by bolo fajn im poskytnut aj taki mozZno nejaku osnovu,
Ze toto by sa dalo ucit, alebo nejaké témy, Ze toto tam vlastne spada, Ze toto
by sa mohlo ucit. Nejaké také napady, ktoré si moze ten ucitel sdm dotvorit,
pripadne rovno nejaku metodiku, lebo pozname ucitefov, nemaju €as na to,
Cize nejaka metodika by bola fajn.

Ucitelka H

Jedna z participantiek upozornila aj na to, Zze Specificky materialy na rozdavanie detom by
mohli uSetrit ¢as priamo poc¢as vyu€ovacich hodin:

Potom vedia vlastne aj prebrat (...) naplanovanu tu hodinu, to, o maju
prebrat. A mimo toho uz maju 5 — 10 mindt a nemusia vlastne zapnut
prezentaciu, rozdaju len letaky a tam bude pekne vsetko rozpisané, ako to
treba. A rozdavat Ziakom, aby to mohli zobrat so sebou domov, a potom ur€ite
by to bolo lepSie takéto letaky alebo taky informacny material by bol
poskytnuty.

Ucitelka C
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Tieto materialy by pritom podla tejto participantky mohli slGzit’ aj rodi€om deti, ktori rovnako
nemusia mat’ dostatok adekvatnych informacii:

Alebo ¢o by sme mohli aj odovzdat, viete, Ze aj doma by si mohli pozriet a aj
ostatni, moznoze aj rodina, lebo ani oni nevedia viaceri, lebo ani rodiCia
nevedia mozno. (...) a mézu si to eSte pozriet doma, alebo porozpravat sa
s rodiémi.
Ucitelka C

Vyucéovacia prax: Realizacia vyucby v ramci Skoly a zapajanie externych aktérov

Témy suvisiace so sexualnou vychovou sa vyucuju predovSetkym v ramci prierezovej témy
Vychova k manzelstvu a rodi€ovstvu. Vyucbu prierezovych tém pritom mozno realizovat’ ako
suCast uCebného obsahu vyucovacich predmetov alebo prostrednictvom samostatnych
projektov, seminarov, vyuCovacich blokov, kurzov a pod., resp. mbzu prierezove témy tvorit
samostatny vyuc€ovaci predmet v rdmci volitelnych (disponibilnych) hodin. Podla u¢ebnych
osnov sa pritom prierezova téma VMR uskuto€fiuje najméa prostrednictvom predmetov
slovensky jazyk a literatura, prirodoveda, vlastiveda, eticka a nabozenska vychova na prvom
stupni (ISCED 1), prostrednictvom predmetov eticka vychova, nabozenska vychova, biolégia,
obcCianska nauka alebo dalSich predmetov na druhom stupni (ISCED 2) a prostrednictvom
predmetov eticka vychova, naboZenska vychova, oblianska nauka, biolégia a v réamci
vychovno-vzdelavacich aktivit triednych uciteliek a ucitelov mimo vyu€ovania na tretom
vzdelavacom stupni ISCED 3. Pri vyucbe prierezovych tém sa rovnako umoznuje spolupraca
s externymi subjektmi, napriklad vo forme besied, exkurzii €i inych vzdelavacich aktivit.

Hoci na zaklade vysledkov kvalitativnych rozhovorov nemozno identifikovat, aka forma vyucby
v Skolach prevazuje (kvantitativne zistenia o zastupeni réznych foriem na zaklade skusenosti
Ziakov a zZiacok strednych 3kol poskytuje Stadia Miskolci et al., 2019), kategorie, ktoré vznikli
na zaklade Kkvalitativnej obsahovej analyzy naznacduju, Ze spbsob realizacie vyucby
prierezovej témy VMR mézZe byt v Skolach relativne variabilny. Niektoré ucitelky informovali
o tom, Ze sa téma v ich Skole vyuCuje vyluCne v ramci taziskovych predmetov, zatial o
nainych Skolach mali ZiaCky a Ziaci moznost absolvovat samostatny predmet alebo
nepovinny seminar. Rovnako sa liSilo zapajanie externych aktérov, ktori by Ziakom a Ziackam
poskytli dalSie, hibkovejsie vzdelavanie v tejto oblasti.

REALIZACIA VYUCBY TEM SUVISIACICH SO SEXUALNOU VYCHOVOU
V RAMCI SKOLY

.Ked ucim ja siedmakov, tak ja si to troSku rozSirim... uberiem zo zdravej
Zivotospravy... to sa dokola opakuje.”

Ucitelky, ktoré sa zapoijili do rozhovorov, informovali o réznych stratégiach, prostrednictvom
ktorych realizuju vyucbu vzdelavacieho obsahu prierezovej témy Vychova k manzelstvu a
rodiCovstvu. V rozhovoroch sa objavili vSetky moznosti realizacie vyucby. Témy suvisiace
so SV, resp. vzdelavaci obsah prierezovej témy VMR, boli su€astou vzdelavacieho obsahu
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jednotlivych predmetov, v niektorych Skolach sa realizovali ako samostatny predmet. Okrem
toho sa ucitelky tymto témam vo svojej praxi venovali aj v ramci triednickych hodin alebo
v rdmci predmetov, ktoré nie st v ramci vyucby prierezovej témy VMR podfa osnov taziskové.
Kategoérie obsahovej analyzy spésobu vyucby VMR zabezpelovanej vnutornymi zdrojmi Skoly
zhffia schéma ¢. 6.

Schéma &. 6: Struktura obsahovych kategérii v rdmci hlavnej dimenzie Realizacia vyuéby
prierezovej témy VMR v ramci skoly

REALIZACIA VYUCBY PRIEREZOVE) TEMY VMR V RAMCI SKOLY

Ako sucast ; Ako sucast inych
taziskovych ARe oS ey nez taziskovych
predmetov pre VMR pradiet predmetov pre VMR

Ako sucast’
triednickych hodin

Vyluéna vyucba
v ramci taziskovych
predmetov

Zaradenie predmetu
do SkvP

Uprava tematickych
planov v ramci Nepovinné seminare
predmetov VMR

Niektoré respondentky pritom informovali, Ze sa prierezova téma VMR v ich Skole vyucuje
vylu€ne v ramci predmetov, ktorych je sucastou:

My to mame len v ramci prierezovych tém, nakolko sme mali¢ka Skola, mame
malo pedagogickych zamestnancov, takze zostavenie toho rozvrhu je velmi
komplikované, a eSte na prvom stupni spajame ro¢niky do tried. Takze u nas
len v rdmci prierezovych tém sa tomu venuje.

Ucitelka G

My sme mala 3kola, to je tym podmienené, nembézeme si (...) dovolit (...) my
sme mali nejaké zavedené predmety, ale nie v tejto oblasti, ale v inej,
niektorym kolegom sa to velmi, ako, nepacilo. Myslia si Ze to nie je potrebné,
tak to zase potom samozrejme niektori potrebovali tie hodiny, doplnit’ svoj
vlastny predmet.

Ucitelka K

Viaceré ucitelky tieZ poukazali na stratégie, ktoré uplatiiuju pri zostavovani tematickych
planov s cielom vytvorit pre vyucbu tém suvisiacich so SV/VMR dostato¢ny priestor:

[A]lj €o mame tematicky plan, ja tomu davam vzdy viac hodin, ako to mam
nastavené, nieCo uberiem zakazdym, aby mi zostalo viac ¢asu na toto, lebo
naozaj je to podstatna téma, ktora ich zaujima a toho sa treba chytit, Ze ich to
zaujima.

Ucitelka H
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V ramci biolégie ja to vzdy, ako hovorim, aj v ramci, ked sme mali s tymi
siedmakmi, tak mam to, ale to uz su skor také, Ze vyberiem asi také dve-tri
témy, ktoré tak si na hodine blizSie rozoberieme. (...) Ked ucim ja siedmakov,
tak ja si to trosku rozsirim. Ja uberiem zo zdravej Zivotospravy a z toho, to sa
dookola opakuje, to uz od vzdy ideme tu zdravu Zivotospravu pri kazdej
sustave. Ja troSku si uberiem z iného, a tomu tak troSku povenujem také dve
tri hodinky, viacej ¢asu, to rozmnozovanie.

Ucitelka E

Niektoré Skoly svojim ziaCkam a ziakom poskytovali vzdelavaci obsah SV/VMR v ramci
samostatnych predmetov (povinnych alebo nepovinnych), resp. posilnenia niektorych
predmetov, ktorych sucastou je VMR:

[Vlyu€ujeme [nazov predmetu] v tom jednom z uvodnych ro¢nikov (...) je to
tak Specificky predmet.
Ucitelka F

Ale my troSku (...) mame rozSirené toto potom na seminari. Tym, Zze sme velka
Skola, mame aj v 3. ro€niku seminar z obclianskej nauky, my praveze sme
davali, mame tam aj tieto prava zien, a podobne. PodrobnejSie sa tomu
venujeme.
Ucitelka J

Viaceré ucCitelky tiez informovali o tom, Zze témy suvisiace so SV preberaju aj v ramci
predmetov, ktoré podla osnov nie su pre vyucbu prierezovej témy VMR taZiskové:

[N]iekedy na anglictine si Citame nejaké dialdgy a doSlo k tomu, ze deti proste
prestali vnimat tie genderové role a dievCata sa hlasia na to, ze chcu citat
chlapcov a naopak.

Ucitelka D

Hovorim, ja som to mala naprie¢ predmetmi (...) som ucila 8 predmetov.
Vedela som, ked sme robili globalku, tak som sa snazila tak isto aj tam davat
tie témy, anglictina, a tak dalej. VSetky mozné predmety. (...) Potom aj tu tému
sme robili cez nakupovanie, rodinné financie.

Ucitelka |

Respektive si to davame, mame v literatire, lebo ja u¢im aj slovencinu. To
znamena, Ze Vv literatire nejaké diela, ktoré su na tej baze akoby v rdmci toho
sexualneho alebo tej vychovy k rodiCovstvu alebo podobne, Cize cez literarne
diela. (...) aj taku [sme] urobili aktivitu, (...) Ze si precitali knihu (...) v rdmci
medzinarodného dfia kniznic alebo inych aktivit. Ze si pregitali knihu, ktora
suvisela prave stakymito vztahmi mladého diev€ata, jej problémov,
povedzme, s rodiémi, respektive pred€asna sexualita. Si precitali, a potom
proste jednoducho sme urobili (...) také vlastné nazory, dojmy, rozpravali sme
sa, rozoberali sme to a takymto nejakym spésobom vysvetlovali. (...) Aj takto
sa proste da, ¢ize mimo tych vyu€ovacich hodin, cez také iné aktivity to robit’.
Ked uz inak to nejde, kedZe na tych hodinach nie je dost’ priestoru.

Ucitelka K

Okrem toho, témy tykajuce sa SV preberali niektoré respondentky so svojimi ziackami a
Ziakmi aj mimo predmetovej vyucby v ramci triednickych hodin:
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[Ploviem na triednickej hodine, lebo ked to odo mra nebudu pocut, tak vidim,
Ze viaceri by nikde nepoculi, alebo nevedeli spravne informacie...
Ucitelka C

Tak my mame hodinu raz do tyzdha, mame v ramci volitelnych hodin sme si
dali, vola sa to ochrana ¢loveka a prirody. Ale su to v podstate akoby
triednické hodiny s triednym ugitelom (...) mame tam tie Zivotné zruénosti aj
zivotné pravidla. A tak sa rozpravame celkovo o tom spravani v triede, ze
budujeme tie vztahy so ziakmi v triedach, medzi spoluziakmi sa snazime robit
dobre bez ohladu na to, aki su ti Ziaci. Cize my to robime takouto formou, ze
(...) je to v podstate hodina vychovy, ale to nie je, ze takej vychovy nejakej,
ale takej, byt stymi detmi, davat im dobry vzor, Citat' si nejaké pribehy,
rozpravat sa o tom.

Ucitelka E

A potom vramci réznych besied, ktoré robia ucitelky na triednickych
hodinach.
Ucitelka G

Ja som to robila, ked som robila. Najma ked som triedu mala v ramci
triednickych hodin.
Ucitelka K

REALIZACIA VYUCBY V SPOLUPRACI S EXTERNYMI AKTERMI

»reraz uz nepridu zadarmo, kazdy chce za to peniaze.”

Do vyuéby tém suivisiacich so SV, resp. prierezovej témy VMR mézu vstupovat aj externi
aktéri v ramci blokovej vyucby i realizacie prednasok a podobne. Respondentky informovali
o rdznych typoch aktérov (napr. mimovladne organizacie, lekari a lekarky), ako aj o spésobe,
akym tito aktéri realizuju vzdelavacie aktivity so ziaCkami a ziakmi. Spontanne sa
v rozhovoroch objavili aj viaceré problémy, ktoré pri takychto spolupracach mézu vzniknat.

Podobne ako spésoby vyulby, ktoré si zabezpeluje Skola v ramci vlastnych zdrojov, aj
vzdelavanie poskytované v spolupraci s externymi aktérmi méze podla vysledkov kvalitativnej
analyzy rozhovorov zna¢ne variovat. V niektorych S8kolach sa takéto vzdelavanie
nerealizovalo vébec, iné respondentky informovali o pretlaku ponuk zo strany mimoviadnych
organizacii. Rovnako sa objavili otazky o obsahu a kvalite takéhoto vzdelavania.
Respondentky totiz informovali, Ze na prednaskach externych subjektov nie su obyc€ajne
pritomné a dokonca nie vzdy musia uCitelky vediet, kto takéto vzdelavanie poskytuje.
Vysledné kategorie obsahovej analyzy zhffia schéma €. 7.
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Schéma &. 7: Struktura obsahovych kategérii v rdmci hlavnej dimenzie Realizdcia vyuéby

v spolupraci s externymi aktérmi

Skola
nespolupracuje
s externymi
aktérmi

Skola
spolupracuje
s externymi

aktérmi

REALIZACIA
VYUCBY Spobsob realizacie
vzdelavania
externymi
organizaciami/
jednotlivcami

V SPOLUPRACI
S EXTERNYMI
AKTERMI

Problémy pri
spolupraci
s externymi
organizaciami/
jednotlivcami

Lekarky a lekari, psycholégovia a psychologicky
z poradni

Mimovladne organizacie
Sukromna firma
Redakcia novin

Participantka presne nevie

Ponuka zasielana priamo do $kol

Ucitelka (zvacsa) nie je na prednaskach pritomna

Nevhodny obsah
Financie
Ponuka sa nedostane k ucitelke ¢i ucitelovi

Nahlasovanie zriadovatelovi

Nedostupnost organizacie, ktora by takéto
vzdelavanie ponukala

Pretlak ponuk

Ponuka je len pre dievéata

Niekolko respondentiek uviedlo, Ze ich Skola pri vyu€be tém slvisiacich so SV nespolupracuje

so ziadnymi externymi aktérmi:

Nie, nie, ¢o som tu, vobec. Naozaj. Vobec. [Odpoved na otazku, ¢i Skola pri
zabezpecCovani vyucby tém suvisiacich so SV spolupracuje s externymi

organizaciami/jednotlivcami.]
Ucitelka A
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Nie, tam si to zobrala na starost’ Skolska psychologi¢ka. [Odpoved na otazku,
Ci 8kola pri zabezpeCovani vyuCby tém suvisiach so SV spolupracuje
s externymi organizaciami/jednotlivcami.]

Ucitelka D

Co sa tyka sexualnej vychovy, tak zatial sme nemali eSte [spolupracu
s externymi aktérmi], ale mame mladucku kolegynu, ktora zacala tento rok
robit' vychovnu poradkyrfiu. No a zacali sme robit besedy, teraz momentalne
s CPP&kami, so psycholdégmi, Specialnymi pedagdégmi a s policiou sme zacali
spolupracovat, ale ur€ite planujeme aj nieCo vtomto duchu sexualnej
vychovy. ESte sme nemali, ale planujeme.

Ucitelka G

Vinych Skolach sa vyucba tém suvisiacich so SV naopak realizovala aj v spolupraci
s externymi aktérmi. UgCitelky pritom informovali o réznych typoch aktérov, ich ziakom a
ZiaCkam prednaSali lekari ¢&i lekarky alebo odborni zamestnanci & zamestnankyne
poradenskych zariadeni. Do $kdl vstupuju vramci vzdeldvacich aktivit aj mimovladne
organizacie a sukromné firmy. Jedna z respondentiek uviedla aj spolupracu s redakciou novin
a jedna z respondentiek nevedela presne urcit, kto pre ZiaCky a Ziakov vzdelavacie aktivity
realizoval. R6znych aktérov vstupujucich do vyuéby SV/VMR sumarizuje box €. 6.

SUBOR VYJADRENI &. 6:
Spolupraca s externymi aktérmi pri zabezpecovani vyucby tém SV

e Lekari a lekarky, psychologi¢ky a psycholégovia z poradni

[T]ak, pozvala tam nejakého gynekolédga. (...) Rozdava také malé letaky (...)
povedal len vlastne [0] antikoncepci[i], choroby, a Ze vlastne tie zakladné veci,
Ze Co je vlastne rozmnozovacia sustava.

Ucitelka C

To je pocas tych hodin mimo vyu€ovania. Polka prednasok je navstevovana
fudmi zvonka. (...) Neviem, &i aj z mimovladiek, lekari urcite.
Ucitelka F

Alebo potom lekari. Jednu dobu viem, Ze boli ochotni chodit’ aj lekari.
Ucitelka J

[V]1agsinou lekarov, vacsinou tychto ano. (...) No ona im teda vacésinou lekarka
teraz z hladiska takého povie, Co sa tyka, ja neviem, planované rodiCovstvo
alebo zmeny v dospievani, ¢o to znamena, vSak samozrejme, Ze tajomstvo.
TroSku tak z toho sexudlneho Zivota, ochrany, antikoncepcie, a proste ako to
prakticky robit, aké to ma klady aj nedostatky alebo teda pozitiva aj negativa,
pripadne, a ako sa netreba bat prist proste porozpravat sa atd., mnohé veci
rieSit’ skdr dopredu. (...) priSla lekarka alebo lekar, ktory ako vyslovene prosto
povedal im narovinu takto a takto sa to ma, sexuélne rady, gynekoldg, ktory
proste im z hladiska toho, ako maju proste ten sexualny Zivot, teda vSetko ¢o
satyka aj k tomuto, takze, vramci takej nejakej besedy, kde by tie deti
nejakou inou formou samozrejme dali.

Ucitelka K
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Toto sa skér potom tak, Zze dopifalo, Ze zo psycholégie, psychologicka,
psychologovia, ako z poradenského centra, ze sa pozvali na besedu, na
niektord tému.

Ucitelka J

Potom mozno e$te také psychologi¢ky, ked chodia zo psychologickych
poradni (...) pripadne, Ze potreby, Ze by nieco potrebovali, Ze ist do tej
poradne cez vychovného poradcu alebo samostatne, ale to si myslim, Ze skor
ojedinela zalezitost.

Ucitelka K

e Mimovladne organizacie

Ale ano, ano, mali sme (...) s mimovladkami. Od Cloveka v ohrozeni. Ja si uz
ani nepamatam, je ich dost, robili sme globalne $koly, kadeco, ale hej, chodia
mimovladky.

Ucitelka |

Alebo vramci takych inych, mozno filmov, takych prezentacii skusenosti
mladych [ludi, ktori sa popalili nejakym spdsobom. Alebo ta vychova k
rodiCovstvu, €o to vSetko prinasa, Cize takouto formou, cez nejaké projekcie,
Cize cez filmy, cez nejaké zaujimavé. Napriklad také zaujimavé filmy dava (...)
Jeden svet, €o je filmovy klub (...) mimovladka. To znamena, Ze cez to, mnohé
filmy proste niekedy, ja, raz tu situaciu, povedzme diev€a, ktoré sa dostalo do
nejakych problémov atd., je niekedy viacej ako ked im niekto teoreticky alebo
nejakym spbsobom rozprava.

Ucitelka K

e Sukromnafirma

Ano, kazdy rok mame, chodi nam tu taka pani na prednasky (...) No a oni maju
prednasku pre chlapcov o dospievani, o zmene tela a aj pre diev€ata, a potom
dostanu aj tie balicky darCekové s viozkami aj s menstruanym kalendarom aj
takto. (...) to su prednasky Medzi nami diev€atami alebo potom aj o chlapcoch,
aj pre chlapcov su to také prednasky o tom dospievani a o zmenéach toho tela.
Ale to je myslim, Ze to sponzoruje ta firma Always alebo nejak tak to je. To je
tento spdsob. A oni ponukaju eSte naviac prednasky, ktoré si mbézeme my
zaplatit’ a urobia Ziakom prednasku. Pre diev€ata maju zdarma a chlapci maju
za poplatok.

Ucitelka E

e Redakcia novin
[Alle hej, chodia. (...) aj noviny, robili sme s Dennikom N, priamo s fudmi odtial.
e Participantka presne nevie urcit, kto vzdelavanie zabezpecuje

A v podstate k nam do Skoly vzdy kazdy rok vlastne chodievala taka teta alebo
dve, ktoré robili diev€atam, len diev€atam, o tom, ako sa vlastne stanu zenami
(...) Takze tie tam chodili. (...) Teraz neviem cez ¢o to je, to by som si musela
pozriet nejako v papieroch alebo v nejakych zapisoch, ale nespomeniem si.
Ucitelka H
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V ramci rozhovorov sme zistovali aj to, akym spdsobom prebieha vzdelavanie poskytované
externymi aktérmi. UcCitelky informovali, Ze tieto subjekty zasielaju svoje ponuky priamo do
8kol a Skola si z nich nasledne vybera:

Viem, ze chodil taky letacik, vlastne, s réznymi ponukami, Ze aké vlastne
vSelijaké mozu byt tie (...) seminare, workshopy pre Ziakov, to je nejako
Dospievanie zien, alebo ako sa to vola. A také nieco je aj pre chlapcov sa mi
zda. Tam si mézete vlastne odSkrtat, Co chcete, aby prisli a oni pridu. (...) my
to mame tak nastavené kazdy rok, Cize ked je vzdy porada, vlastne, vlastne
mesacna, ta predpripravna, tak si povieme, ¢akaju nas tieto a tieto, budq,
budu, nebudu, takze ono je to taka tradicia, Ze tam chodia.

Ucitelka H

Takto, niektori ponukaju priamo riaditefom. To chapem, pretoze vedenie Skoly
vam musi tak &i tak odobrit’ (...) dokonca na zriadovatela, on to posunie dalej.
Ucitelka |

Pri samotnej realizacii vzdelavacich aktivit pritom podla informacii od naSich
respondentiek nie su uditelky oby€ajne pritomné:

Oni [sU] sami s detmi. Oni maju taku prezentaciu, ja som tu prezentaciu videla,
tak to je tak zamerana, na tie zmeny tela, ¢o sa meni a tak dalej. No ale na tej
prednaske ja uz nie som.

Ucitelka E

Otazka: A viete, Co konkrétnejSie s nimi preberaju poc€as tych seminarov? Boli
ste tam niekedy?

Odpoved: Osobne nie.

Ucitelka F

Nie, ja tam nie som pritomna. Ja si vtedy beriem chlapcov a ja sa rozpravam
s chlapcami o tychto v&etkych témach.
Ugitelka H

Potom mozno eSte také psychologi¢ky, ked chodia zo psychologickych
poradni, ale to ja uz konkrétne neviem, lebo sa nezucastriujeme tychto aktivit.
Ucitelka K

Respondentky poukazali v rozhovoroch aj na viaceré problémy, ktoré mézu z takejto
spoluprace vyplyvat. Jedna z respondentiek, ktora sa zucastnila na niektorom zo vzdelavani
realizovanom externym subjektom, vyjadrila napriklad obavy o vhodnost obsahu, ktory sa
ZiaCkam a ziakom sprostredkoval:

Bola som na jednom. Tie odozvy boli rézne, myslim, Ze tam aj viac doslo
k tomu pouceniu, Ze treba si viac davat pozor koho poznate. Nie vzdy sa to
asi uplne podarilo, ti hostia potom rozpravali veci, ktoré tam fakt asi zniet
nemuseli. (...) Metéda planovaného rodiCovstva, ktord propaguju
konzervativni. V zdsade metdda plodnych a neplodnych dni. Ale som pocula,
Ze to bolo fakt trochu moc.

Ucitelka F
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Pri zabezpedeni spoluprace s externymi subjektmi méze byt prekazkou aj dostupnost.
Viaceré respondentky informovali o finanénych prekazkach, pretoze aby sa mohlo takéto
vzdelavanie realizovat, su potrebné dodatoéné financné prostriedky, ktoré Skola nemusi mat
k dispozicii. Specificky problematickd moéze byt situacia v Skolach, ktoré poskytujl
vzdelavanie v ramci elokovanych pracovisk a na zabezpecenie spolo€nej prednasky musia
ziaci a ziaCky prekonavat vacsie vzdialenosti.

[Z]e nemusi niekto zavolat napriklad, Ze gynekoldga prednasat, lebo teraz uz
nepridu zadarmo, kazdy chce za to peniaze. A Skola mozno nema na to
financie a viete, a to je najvacsi problém. (...) Lebo tazSie je zaplatit
prednasajuceho, ze nech sem pride, ked zvlast gynekolég povie, ze on rad
povie a vezme 50 € alebo neviem kolko, ale ked Skola na to nema, povedzme,
tak potom nepride. (...) ked pridu aj gynekolégovia, alebo tak, tak oni len
za peniaze pridu a zadarmo to nerobia. (...) nasa $kola inak organizuje vela
veci, a ked sa da, aj zaplatia...

Ucitelka C

Alebo potom lekari. Jednu dobu viem, ze boli ochotni chodit aj lekari, alebo tu
koncepciu a tie veci, ale teraz uz nie su ochotni, alebo pytaju za to peniaze.
Ucitelka J

A sU aj taki, o chcu na tom zarabat, Zial, aj to sa stava. Ze pontknu $kole
akoze super vzdelavanie (...) my sme boli s kolegyfiou naucené, ze sme si
potom vyhladali, kto je za tym a ako. (...) Viete, ked mate napriklad deti zo
socialne znevyhodneného prostredia (...) od nich pytat peniaze za to, Ze maju
dostat’ vzdelavanie, je teda problém. Ako nehovorim, Ze by sme nezaplatili, ja
som ich bravala aj na Skolenia a tak, mne nevadilo, ked som mala nieCo
zaplatit, alebo ani im. Si aj priplatili, Ze ich kone€ne niekto zobral von, ale ako
hovorim, mbze to byt problém niekde v skolach, kto zaplati? Ale su aj Skoly
ktoré to pokojne urobia a trebars aj financie do toho daja.

Ucitelka |

My tym, Ze mame tie elokované pracoviska, my tie decka nevieme daf
dokopy, (...) lebo nemaju na cestovanie. To by sme museli zabezpecit
autobus, aby prisli.

Ucitelka B

Z hladiska dostupnosti vzdelavacich aktivit realizovanych externymi subjektmi sa ako
problematickd ukazala dostupnost relevantnych ponuk. Na jednej strane niektoré
participantky informovali o nedostato¢nej ponuke, nakolko subjekty poskytujuce vzdelavanie
v tejto téme nemusia posobit’ v lokalite Skoly, alebo sa ich ponuka nemusi dostat priamo
k vyu€ujucim. Iné participantky naopak poukazovali na pretlak ponuk od mimovliadnych
organizacii:

Stym nemame my [skusenost so spolupracou s nejakou mimoviadnou
organizaciou]. Nie, nemame my, vie§, to v [vnaSom meste] nie je taky
priestor, alebo nepdsobia tu také.

Ucitelka J

Takto, niektori ponukaju priamo riaditefom. To chapem, pretoze vedenie Skoly
vam musi tak &i tak odobrit, ale, jednoducho, ja som si preferovala, ked
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partneri z mimovladiek idu priamo na pedagoégov, ktori u€ia predmety. Teda ti
¢o mame spoloCenskovedné, alebo aj koordinatorov (...) Vela veci, aj
zaujimavych, mi napriklad kolegyne, €o je zas moja komunikacna skusenost,
mi prislo, Ze riaditel to rovno zahodil do ko$a. Cize tam sme velakrat hladali
a ked uz mali na8e napojenie, tak velakrat ili cez naSe maily alebo nam poslal
zastupca. Hovorim, my sme s tym nemali taky problém, nam vzdy nie€o poslal
a my sme si vybrali, i ano, budeme reflektovat, alebo nebudeme, podra toho,
aka bola skusenost s tymi, ¢o prichadzaju do $kél, o od nasich Ziakov chcu.
Ucitelka |

Takze ano, mimovladky sa hlasia, len niekedy je ich uz az moc, veci, ktoré sa
hlasia a chcu do toho vyu€ovania vstupit, €o nam robi problém potom.
Ucitelka |

Ponuka vzdelavania zo strany externych subjektov mdZe byt nedostato¢na aj z hladiska
obsahu. Respondentky poukazali na to, Ze niektoré subjekty ponudkaju vzdelavanie
predovietkym pre diev¢ata:

A oni ponukaju esSte naviac prednasky, ktoré si mézeme my zaplatit’ a urobia
Ziakom prednasku. Pre diev€ata maju zdarma a chlapci maju za poplatok.
Ucitelka E

A v podstate k nam do $koly vzdy kazdy rok vlastne chodievala taka teta alebo
dve, ktoré robili diev€atam, len diev€atam o tom, ako sa vlastne stanu zenami,
¢o som ja nikdy nemala rada, ze prec€o len dievCata. A ¢o chlapci? Oni su
akoze nieCim ini?

Ucitelka H

Z hladiska procesov mdze spolupracu s externymi aktérmi brzdit' aj povinnost’ nahlasovat’ ich
ucast’ vo vzdelavacom procese zriadovatelovi:

Alebo, eSte mame aj taku skusenost, Zze musia nahlasovat riaditelia na
samospravne kraje, zriadovatela (sic), koho maju na skole. To sa aj mne
stalo, ked sme napriklad nahravali hodinu do novin, teda do ¢asopisu, ja som
musela ohlasit, Ze budem mat na Skole trebars tych a tych, v podstate ked
priSiel ktokolvek.

Vychova k manzelstvu a rodi¢ovstvu ako prierezova téma: Moznosti a prekazky

Ukotvenie vzdelavacieho obsahu tykajiceho sa SV ako prierezovej témy na jednej strane
umoziiuje prepajat vzdelavaci obsah naprie€ relevantnymi predmetmi ¢&i poskytovat
dodatoény priestor na hibkovej$ie spracovanie parcidlnych tém (vo forme blokov G&i
prednasok). Zaroven vSak od kol vyzaduje vysSiu mieru koordinacie (z tohto dévodu sa tiez
Skolam uklada povinnost, aby v nich pdsobila koordinatorka &i koordinator pre prierezovu
tému VMR) &i planovania vzdelavacieho obsahu (Metodické usmernenie k zavadzaniu
prierezovych tém do $kolskych vzdelavacich programov). UCiteliek sme sa preto v ramci
rozhovorov pytali Specificky aj na to, akym spésobom prebieha koordinacia planovania vyucby
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prierezovej témy VMR a aké Specifické prilezitosti €i prekazky poskytuje prave ukotvenie
tychto tém v rdmci prierezovej témy VMR.

Vysledky jednoznaCne poukazuju na to, ze postavenie vzdelavacieho obsahu suvisiaceho
so SV ako prierezovej témy mbze spbdsobovat vazne problémy v ramci pedagogickej praxe,
ako aj v ramci zabezpecenia dostato¢nej kvality vzdeldvacieho obsahu. Hoci v niektorych
Skolach méze fungovat kvalitna koordinacia medzi vyucujucimi, rovnako sa ale objavuju aj
problémy. Koordinacia sa vykazuje len formalne, vyucujuci predmetov, v ramci ktorych sa
prierezova téma vyucéuje, o sebe nemusia navzajom vediet a v niektorych Skolach dokonca
nemusi poésobit ani koordinator Ci koordinatorka tejto prierezovej témy.

KOORDINACIA VYUCBY PRIEREZOVEJ TEMY
VYCHOVA K MANZELSTVU A RODICOVSTVU

»Tak nijak, nijak to nefunguje, povedzme si rovno.”

Z obsahovej analyzy rozhovorov vyplynulo, Ze okrem systematickej koordinacie prierezovej
témy VMR, o ktorej niektoré respondentky informovali, a ktoru predpoklada Statny vzdelavaci
program, sa Vv niektorych Skolach vyucba témy nekoordinuje vébec, alebo sa vykazuje len
formalne v ramci dokumentacie Skoly. Na niektorych Skolach koordinator ¢i koordinatorka
nepbsobil vobec. V inych pripadoch mdze koordinacia vyu€by prierezovej témy prebiehat
neformalne a ad hoc, ucitelky a ucitelia, ktori vyucuju predmety, v ramci ktorych sa vyucuije aj
prierezova téma VMR, o sebe navzajom nemaju informacie, méze dochadzat’ k odmietaniu
spoluprace pri koordinovani aktivit a respondentky poukéazali aj na viaceré problematické
aspekty pri ur€ovani koordinatora €i koordinatorky pre tému VRM. VSetky obsahové kategérie,
ktoré sa v rozhovoroch v savislosti s koordinaciou vyu¢by SV/VMR v rozhovoroch objavili,
zhffia schéma ¢. 8.
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Schéma &. 8: Struktura obsahovych kategorii v ramci hlavnej dimenzie Koordindcia vyuéby
prierezovej témy Vychova k manzelstvu a rodicovstvu

Koordinacia prebieha systematicky

Koordinacia prebieha ad hoc alebo
neformalne

Koordinacia sa vykazuje len formalne

Na Skole nepésobi koordinator/-ka;
koordinacia neprebieha

KOORDINACIA

VYUCBY Uditelky a uditelia vyuc€ujuci predmety

PRlEREZUVEJ Vv ramci VMrFl{ec\)I:gik;e navzajom

TEMY VMR

Odmietanie spoluprace v ramci
koordinacie VMR

Pridel'ovanie koordinatorskej pozicie ad hoc (bez
zdbvodnenia)

Problematické Pridel'ovanie koordinatorskej pozicie na zaklade
pridelovanie nespravnych kritérii
pozicii
koordinatora/-ky Pridelovanie koordinatorskej pozicie s cielom
VMR naplnit tvazok

Diskontinuita medzi prierezovymi témami kvoli
pridelovaniu koordinatorskych pozici

Niekolko respondentiek v rozhovoroch deklarovalo, Ze koordinacia prierezovej témy Vychova
k manzelstvu a rodiovstvu prebieha v ich Skole systematicky:

[Tlo sme zriadili [koordinatorku VMR] vlastne, (...) tu§im sme to mali aj
v pokynoch (...). No tak potom sme vytvorili tych koordinatorov, my mame pat
tych koordinatorov. R6zne témy — finanéna gramotnost atd. A medzi to sme
dali aj [témy] vychova k rodi€ovstvu a manzelstvu a sexualna vychova. Takze
ta kolegynka si to pripravi, ona to teda uz robi par rokov. Ona si to pripravi,
bud nejaky film si najde, alebo tak. Ked ja nieCo najdem, tak jej to tiez
posuniem, alebo tak, ze spolupraca je. Alebo to potom mame aj na tej etickej
vychove alebo aj obCianskej, ze ked vedia sa na tu tému bavit (...) ona je len
pre tu rodinu a sexualnu vychovu. Ona je Cisto len pre tuto tému.
Koordinatorka na tato tému. To mame pat tych tém a pat ucitelov v tom
pracuje. (...) to my mame Siesti, ktori rozpravame na tu tému [VMR]. To je
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uplne, Ze ked mame poradu. Ze tuto a tito tému preberieme, a kto aké ma
materialy si preberieme, vymenim. Nejakd adresu, link.
Ucitelka B

V tom prvom ro¢niku, kde maiju toto explicitne v kurikule, tam spolupracujeme
s ucitelmi biolégie a aj s tymi ucCitefmi, ¢o su prizyvani, ochotni rozpravat
ohladom sexualnych vztahov, partnerstiev. ZvacSa tam je to najviac
koordinované. Ono to je naozaj vjednom roc¢niku vSade, neviem, ¢i je to
Casovo rovnaké, to asi nie, ale zhruba v tom ro¢niku to urcite prejdu. My sme
to zvykli robit tak, ze aj z bioldgie prisli nieCo porozpravat, alebo uz na biolégii
sa dohodli a porozpravali (...). Ti ludia [si] chodia vzajomne [na hodiny] alebo
maju spojené hodiny. Na Skole na to mame vela ucitelov, ¢o je podla mna
super. (...) Dokonca tam mame Skolsku psychologi¢ku, ktora pride za detmi.
Ucitelka F

V dalSich pripadoch respondentky informovali skér o ad hoc koordinacii. UCitelky a ucitelia
zdielaju informacie neformalne v ramci prestavok alebo spolo€ne straveného &asu v zborovni,
pripadne sa témam suvisiacim so SV/VMR spolo¢ne venuju vtedy, ked sa takato potreba
objavi:

Ano, ano, ved v zborovni sme spolu (...) viaceri. Tam sa o tom rozpravame,
a ked pocujeme, Ze jedna o tom sa rozprava, tak aj tak isto vidim, Ze ¢o a ako
o tom, ako robila tie materialy. Tak nakolko sme (...) v zborovni, nie sme taka
velka Skola, tam sme desiati spolu, tak aj tak vidim, ze kto ako €o pracuje.
A ked nas to bavi, tak si to povieme spolu, alebo ona si pyta odo mna nejaké
veci, ze €o by som na to povedala, €i to tam ma dat alebo nema dat. (...) Len
som jej pomahala niektoré veci. Ale ona nesla (...) tak dopodrobna ako
biologicka, len tak vSeobecne sa rozpravali, ako o rodine a tak, ze aké su
vlastne tie rodinné, zaklad rodiny a také vo vSeobecnosti.

Ucitelka C

Skor je to len tak v rdmci akej-takej debaty, nejakého sedenia, ked nieco Ziaci
trebars povedia alebo nejaku informaciu maju. (...) alebo Ze narazime na
nejaku takdto tému.

Ucitelka J

Ja som si to koordinatorstvo vlastne nechala, lebo z mojej funkcie vyplyva aj
to, ze musim rieSit rézne problémy, ktoré sa nahodou vyskytnu. Takze
pracujem, ja stéle sa citim ako koordinator. (...) Povieme si na porade, aké
problémy, Comu by sme sa mali venovat na triednickych hodinach a potom ja
vstupujem do jednotlivych tried a tam s tymi Ziakmi si urobim taku hodinu, kde
preberame rozne také citlivé témy, alebo teda problémové. (...) Je to viac
menej také narazové [porady k vyucbe tém suvisiacich so sexualnou
vychovou], vsivame to do to tych naSich naplanovanych klasifikaénych
a hodnotiacich pedagogickych porad. Podla toho, ako sa vyskytne nejaky
problém, Ze treba riesit.

Ucitelka G

Proste kolegyna cez prestavku, ked vieme, Ze ta téma sa riesi, tak vtedy sa

nejako porozpravame o tom, a to je ako-tak vSetko.
Ucitelka H
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Ostatné kategorie, ktoré vyplynuli z obsahovej analyzy, poukazuji na vyrazné problémy pri
koordinacii vyucby prierezovej ttmy VMR. Respondentky informovali o tom, Ze koordinacia
prebieha vylu¢ne formalne, vzdelavacie aktivity sa vykazuju len vramci Skolskej
dokumentacie bez realneho zladovania aktivit medzi uc€iteflkami a ucitelmi. Vyucujuci, ktori
zastreSuju predmety, v ramci ktorych sa prierezova téma VMR vyuéuje, o sebe navzajom
nevedia (teda nevedia, aky obsah preberaju so ziaCkami a ziakmi ich kolegyne a kolegovia).
V niektorych pripadoch dokonca participantky opisovali aj priame odmietnutie spoluprace
alebo informovali o tom, Ze vich Skole koordinator i koordinatorka pre VMR nepdsobi.
Objavili sa aj informacie o problémoch pri ur€ovani koordinatorov. Viaceré ugitelky hovorili o
tom, Ze tato pozicia sa pridefuje bez prihliadnutia na realnu odbornost’ alebo zaujem, pri
urcovani koordinatoriek a koordinatorov sa neuplatfuju relevantné kritéria a namiesto toho sa
zohladruje napr. potreba naplnit ivazky niektorych zamestnankyn & zamestnancov. Jedna z
respondentiek reflektovala aj problémy vyplyvajuce z toho, Ze pre suvisiace témy sa uréuju
samostatni koordinatori, v désledku ¢oho chyba koordinacia medzi samotnymi koordinatormi
(napr. v témach ludskych prav, ktoré uzko suvisia prave s témami SV). Tieto problémy ilustruju
uryvky rozhovorov, ktoré zhffia box €. 7.

SUBOR VYJADRENI é&. 7:
Problémy s koordinaciou vyuéby prierezovej témy VMR

e Koordinacia sa vykazuje len forméalne

KedZe som druhy rok do toho zasvatena a dali mi v podstate materialy, ¢o
som si Studovala a bola korona, Cize som v podstate sme (sic) eSte nic
nerobili, rozumiete. (...) Oni [ugitelia, ktori vyu€uju predmety v ramci VMR]
v ramci svojich predmetov, ¢o maju — biolégia, tam mate, a tak isto nema
ludské telo v siedmom roc¢niku, tak vyucuje podla toho (...) Napriklad mame
také, Ze mame také stretnutie v ramci PK [predmetovej komisie] — fyzikalie,
viete, také tie predmety a v ramci sexualnej vychovy, naozaj. A ked poCuvam,
¢o tam mame, mame tam ludské prava koordinatora (sic), zdrava vyziva,
neviem o tom, ze by mali také stretnutia, viete. Také porady. (...) Tak nijak,
nijak to nefunguje, povedzme si rovno. (...) Papierovo.

Ucitelka A

V ramci bioldgie, ja som teraz robila taki ze vyroénu, akoze koncoro€nu
spravu. A tam sa hovorilo, Ze v 7. triede sa robila ako keby nejaka fyziol6gia
a rozmnozovacia sustava a tak. A Ze deti sa na prvom stupni ucili o rodine
a jej ako keby ulohe, Ze aku ulohu ma rodina v Zivote Eloveka, ale zaroven mi
tam jedna kolegyfna napisala, Ze sme sa velmi bavili o tom, aka je uloha
tradi¢nej rodiny, tak som to napisala do spravy (...) si v juni pred poradou
povieme, Ze jejda, musime nahrat nejaké reporty a napiSeme si, Ze sme sa
ucili v novembri o dusickach, rodina. A to je ako keby sucast sexualnej
vychovy, €o je uplne mimo. (...) ked mi moja predchadzajuca kolegynia, ktora
bola predtym koordinatorka (...) pre vychovu k manzelstvu a rodi€ovstvu, tak
mi proste iba dala copy-paste nejaku spravu z roku dvetisic neviem kolko. Pre
mna je to naozaj ctrl+c, ctrl+v. A naozaj, to nie je téma u nas vbbec.

Ugitelka D
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e Na skole nepodsobi koordinator/-ka; koordinécia neprebieha

Napriklad mame (...) také stretnutie v ramci PK [predmetovych komisii] —
fyzikalie. Viete, také tie predmety. A v ramci sexualnej vychovy, naozaj [nie].
A ked pocuvam, ¢o tam mame. Mame tam ludské prava koordinatora (sic),
zdrava vyziva — neviem o tom, Zze by mali také stretnutia, viete. Také porady.
Ucitelka A

No, to presne neviem takéto [Ci pOsobi v Skole koordinator/ka sexualnej
vychovy], ja to nie som, takze to neviem, Ci tam. Asi, asi nie. Neviem, Ci
nadhodou nerobi to nasa socialna pedagogicka takéto nieco, lebo... to neviem
presne, ze Ci by to niekto mal zaradené takéto nie€o. Ale my sme taka mensia
Skola, takze to je také, ze ked nieCo maju také, tak stranka dovery, a keby
niekto mal nejaky problém, tak ta socialna pedagogicka vSetko sleduje. Takze
keby také nieco bolo, tak mozno by sa to tam vyskytlo, Zze nie€o je. Ale zvlast
také, ani psycholéga na Skole, ani zvlast nemame, nakolko riaditelka je aj
psychologicka, a ked treba, ona to rieSi takéto veci.

Ucitelka C

Nie, nie [nemame koordinatora/-ku VMR]. (...) A s kolegyfiami o tom
nerozpravame velmi, lebo, jednoducho, nie je to taka, by som povedala, taka
preferovana prierezova téma, ako napriklad environmentalna a eSte take tie,
prezentacné zruCnosti. Su protidrogova prevencia, to su také, by som
povedala, viac preferované(...) ako ta sexualna vychova.

Ucitelka E

[Vlébec, vbbec [odpoved na otazku, & sa s kolegami/-yfiami pravidelne
stretavaju k téme vyucby VMR]. (...)
Ucitelka |

Nie [odpoved na otazku, ¢€i v Skole nepdsobi koordinator/-ka predmetu VMR].
To je Uplne teraz zabudnuté.
Ucitelka J

[Kled sa koordinujeme, vacésinou to je v ramci predmetovej komisie. Ked' sa
stretdvame na predmetovej komisii. AkoZe, to by som povedala, Ze v ramci
celej Skoly teda nie. (...) Nie, vie$ €o, koordinator je len protidrogova zaleZitost
(sic) a potom je kariérny poradca, on je akoZe vychovny poradca a ten
vychovny poradca, ako ho teda nazvali, tak ten ako robi také mozno v ramci
triednickych hodin, akoze nam vybavi nejakého, povedzme, nejakd besedu,
ale z tej sexualnej vychovy minimalne, tam je to skér o inych zalezitostiach
tykajucich sa kriminality alebo drog a podobne. Ale takychto nie.

Ucitelka K

e Ucitelky a ucitelia o sebe navzajom nevedia

[Skolska psychologi¢ka] mala (...) nejaké workshopy s deviatkami ohlfadom
sexuality a s diev€atami a pre fiu bolo dblezité ten obraz samej seba, akoze
poruchy prijmu potravy, ale nebola ochotna to so mnou zdielat, ale neviem
vam k tomu bliZzSie povedat, akoZe nie€o bolo, do nejakej miery a tak to
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neviem povedat. (...) neviem, aki mala formu, neviem, ¢o bol uplne obsah,
ale neviem, &i to bolo hodnotovo zladené s tym, €o si ja predstavujem, zZe aby
malo byt (sic). Neviem, fakt neviem.

Ucitelka D

Ja to u¢im ako v ramci [svojho predmetu], neviem ako to ucia. No kolegyna,
¢o ma bioldgiu, tak ona, myslim si, Ze ona to prejde, to, o je v uebnici, no
a ja ¢o ucim.

Ucitelka E

My Casto o sebe ani nevieme, ze €o ucia trebars na bioldgii a podobne (...)
zase oni nevedia ¢o my uc€ime na obcianskej napriklad alebo dejepise
a podobne. (...) Ale ze by sme nejako konzultovali, ze vy ucite tak, vy ucite
tak (...) nie. Neexistuje nejaka taka koordinacia, nejaké prepojenie. Co je
mozno aj trosku na $kodu. To je to, ¢o som aj v ivode hovorila, Ze mozno by
sa pytalo také, no, prepojenie, Ze vy ucite to, vy ucite to, vy udite to.

Ucitelka J

Odmietanie spoluprace v rdmci koordinacie VMR

Viem, ze psychologi¢ka Skolska sa tomu trochu venovala, a ked som jej
navrhla spolupracu, ze by sme to mohli spolu nastavit, tak nebola uplne
ochotnd, tak som netlacila. Takze skor by som povedala nie ako ano. (...)
urobila nejaké workshopy a som jej hovorila, Ze po€uj, ze ja som proste ta
koordinatorka, Ze mozno by bolo fajn, keby sme si to spravili spolu, ja mam
nejaké materidly, je to téma, ktorda ma zaujima, ktora mi pride délezita.
A potom som sa ad hoc dozvedela, Ze sa nie€o udialo bez toho, aby som
o tom vedela, iSlo to velmi velmi mimo mna, ¢o ma zamrzelo a neprislo mi to
Uplne profesionalne, ale tak to prebiehalo. Ja uz som to tak brala, Ze iSlo to
mimo mnia, tak uz to asi neviem nejako hrotit. (...)

Ucitelka D

Problematické pridelovanie pozicii koordinatora/-ky VMR

Pridelovanie koordinatorskej pozicie ad hoc (bez zdévodnenia)

[J]a som fyzikarka a angli¢tinarka, ja mam také predmety, Ze u mfa sexualna
vychova, ja ju v podstate nevyucujem. Aj technickd vychovu som ugila, aj to
mam aprobaciu, CiZze ja som aprobacia, trojkombinacia teda fyzika, technicka
vychova a anglicky jazyk. Teda viete, tam sexudlna vychova sa neuci nikde.
Ja viem, ja som koordinatorka pre vychovu k manzelstvu a rodiCovstvu,
za mnou bol zastupca, lebo som bola predtym pre finanénu gramotnost. My
sme mala Skola (...) takze vlastne finanéna gramotnost ostala kolegyni a ja
som teraz [koordinatorka pre VMR] tento rok, asi druhy rok som, myslim. Cize
z hladiska, do toho sa snazim, ze €o vlastne, ako koordinatorka.

Ucitelka A

Ale to je iba také, Ze na zaciatku Skolského roka mame velku poradu, Ze kto
chce byt koordinatorom, koordinatorkou pre environmentalnu vychovu, kto
chce byt pre rodiovstvo, pre planované rodi€ovstvo, manzelstvo atd. A to je
celé.

Ucitelka D
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Pridelovanie koordinatorskej pozicie na zaklade nespravnych kritérii
Ale troSku mi aj vadi, ze na $kolach su rézni koordinatori a napriklad
koordinator rodiCovskej vychovy a vychovy k manzelstvu sa u nas tvoril nie
tak, Ze to napriklad ja u¢im. Sice to bola kolegyna, eticka [vychova], ale
systémom ,je na to uz vekovo dost’ stara, ma rodinu, tak to bude dobre robit.*
(...) potom to prebrala kolegyna, ktora je silne veriaca a, ako, bol to problém
trochu uz s tymito témami. A no, nebolo to ok.

Ugitelka |

Pridelovanie koordinatorskej pozicie s ciefom naplnit’ ivazok

[Clo sa mdze stat, Ze napriklad aj ta vychova k rozvoju osobnosti, tusim sa to
vola, to je tiez prierezova téma. A ked chybala niekomu hodina do Uvazku, tak
mu to [riaditelka] dala a uz to potom stracalo.

Ucitelka J

Diskontinuita medzi prierezovymi témami kvéli pridelfovaniu
koordinatorskych pozicii

[M]yslim, ze takyto kiskovany koordinator nie je na mieste. Ja som sa snazila
na Skole pracovat ako koordinatorka a mieSat vlastne, ako keby v jednej mojej
osobe bola koordinacia (...) cez zavislosti, cez ludskopravne vzdelavanie ako
také a cez vychovu k manzelstvu a rodiCovstvu.

Ucitelka |

MOZNOSTI A PREKAZKY VYPLYVAJUCE Z UKOTVENIA VYCHOVY K
MANZELSTVU A RODICOVSTVU AKO PRIEREZOVEJ TEMY

,Co by sme potrebovali, no v prvom rade by asi bolo fajn vytvorit
ten priestor zvrchu.”

Okrem koordinacie vyucby tém suvisiacich so SV, resp. prierezovej témy VMR sme
v rozhovoroch zistovali aj dalSie moznosti &i potencialne prekazky, ktoré mézu vyplyvat
z takéhoto ukotvenia vzdeldvacieho obsahu v ramci kurikula. Ako naznacuje schéma ¢&. 9,
kategorie obsahovej analyzy sytili najméa problémy vyplyvajuce z takéhoto zardmcovania.

Schéma &. 9: Struktura obsahovych kategérii v ramci hlavnej dimenzie Ukotvenie vychovy
k manzelstvu a rodi¢ovstvu ako prierezovej témy
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VSeobecne
formulovana
potreba vacésieho
priestoru
na vyucbu tém
slvisiacich so SV

VysSia délezitost inych vzdelavacich oblasti
_Vytlgcame VMR. VysSia dolezitost inych prierezovych tém
inymi predmetmi

PRO BI.EMY lebo e (v ramci SVP) a aktivit
Y [ Problém s alternaciou etickej vychovy
VYPLYVAJUCE s na bozenskou vychovou
Z POSTAVENIA
Chybajlice predmety, v ktorych sa prierezovo
VMR AKO vyuéuje VMR (niektoré typy strednych $kol)

PRIEREZUVEJ Hedotatocn Obmedzenia vyplyvajice z dudlneho
vzdelavania a praxe

dotacia pre
Nedostatok priestoru na vyuc¢bu VMR v ramci

TEMY predmety,

v ramci ktorych
sa prierezovo
vyucuje VMR

predmetov, na ktorych sa predmet uci

Vplyv zmien v postaveni VMR - upozadenie
témy

Variabilita
vzdelavacieho
obsahu
v dosledku
nepovinnych
osnov

Ziadna alebo nedostatoéna vyuéba

Ovplyviiovanie vyu¢by postojmi relevantnych

aktérov v Skolach

VSeobecne poukazovali ulitefky predovSetkym na nedostatok priestoru na vyucbu tém
suvisiacich so SV:

Vlastne to, €o robi [Spolo&nost’ pre planované rodi¢ovstvo], ale nebolo to (sic)
naozaj priestor nejako aplikovat.
Ucitelka D

[Clo by sme potrebovali, no v prvom rade by asi bolo fajn vytvorit ten priestor
zvrchu, ak teda chceme hovorit o tej téme, lebo je velmi velka, da sa pozerat
na nu z vela, vela hladisk, stranok, nielen z biologickej, ale aj socialnej,
moralnej. Hrozne, hrozne vela tam toho je. (...) Asi ovela viac, keby som mala
na to €as, vravim, uz pri tej myslienke toho predmetu mi naskakuju témy,
aktivity, ako by sa to v8etko dalo urobit, len treba chciet.

Ucitelka H

Specificky poukazovali na nedostatoént dotéciu vyudovacich hodin pre predmety, v ramci
ktorych sa ma prierezova téma VMR prednostne vyu€ovat. Tento problém sa pritom tykal
najma niektorych druhov strednych $kél (F-odbory, H-odbory, stredné odborné ugilistia, Skoly
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poskytujuce dualne vzdelavanie). V tychto Skolach niektoré predmety, v ramci ktorych mozno
preberat’ témy suvisiace so SV, chybaju Uplne, alebo maju vyrazne limitovanu dotéciu. Aj
v 8kolach, v ktorych neprebieha praktické vyuCovanie, poukazovali participantky na nizku
dotaciu predmetov, vramci ktorych mozno VMR vyuCovat. Problémy vyplyvajluce
s nedostatocnou dotaciou pre predmety, v ramci ktorych sa vyu€uje VMR, zhffa box €. 8.

SUBOR VYJADRENI &. 8:
Nedostatocna dotacia pre predmety, v ramci ktorych sa vyuc€uje prierezova
téma VMR

e Chybajuce predmety, v ktorych sa prierezovo vyuéuje VMR
(niektoré typy strednych $kol)

Biologiu my nemame. Tento predmet my neucime.
Ucitelka B

No tak u nas, nakofko my sme odborna Skola, a tu len v prvom ro€niku maju
biol6giu, tam maju vlastne ako tie (sic) vSeobecnu bioldgiu a potom zdravie a
Clovek. A to prejde cely rok len ako celé biologia narychlo a my to ako na to
priestor na to nemame. (...) my vlastne potom uz mame odborné veci, viete,
na to, o mame — kuchar, cukrar, masiar. TakzZe ja uz napriklad, ja uz u¢im
bioanatémiu jato€nych zvierat, takze to oni potom uz voébec o tom nepoduiju,
ze Co je vo vSeobecnosti bioldgia.

Ucitelka C

e Obmedzenia vyplyvajace z dualneho vzdelavania a praxe

[V]iete, my mame tie F-karske odbory. Oni maju len raz do tyzdna teodriu, inak
sl na praxi. My sme s nimi len tych par hodin a potom su na praxi. Alebo tie
H-Ckové. U nich mame (...) dual, Ze su ti ¢asnici po zariadeniach. Takze my
si s nimi toto preberame, ked je tedria’.

Ucitelka B

[S]kér to, €o zasahovalo, bolo to, ked sme na tych odbornych Skolach naozaj
presli na ten systém dualneho systému (...) lebo jednoducho sa okresalo aj to
zo spolo€enskovednych predmetov, (...) ved ja som obciansku uc¢fiov mala
tak v prvom roc¢niku, Ze som ju mala iba 15 hodin do roka. 15 hodin. Na
vSetko. To je hodne, to asi kiizelnik by dokazal. Ale na prax mali 80 %, 20 %
su tieto predmety.

Ucitelka |

e Nedostatok priestoru na vyuébu VMR vramci predmetov,
na ktorych sa predmet uci

A podla mna, keby takéto nie€o [zakladna osveta v téme LGBT] by bolo, tak
nie na hodine bioldgii (sic), lebo to sa neda, lebo tam su urcené tie tematické
plany. (...) biol6g nema tolko €asu, lebo my ked mame tie tematické plany, tak

7 F-odbory oznaduju vzdelavacie programy uréené na dosiahnutie nizSieho stredného vzdelania. Obyc¢ajne ide o
programy uréené pre ziaCky a ziakov bez ukoncéenej zakladnej Skoly. H-odbory oznacuju vzdelavacie programy
uréené na dosiahnutie stredného odborného vzdelania (Narodna klasifikacia vzdelania).
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tam mame celé ludské telo, (...) a tam kym prejdeme vSetky tie zmyslové
organy, zrak a nervovu sustavu, vSetky kosti, svaly, to je len jedna kapitola, to
viete. Takze tak isto mam na to par hodin, tak isto musia mat poznamky (...).
Viete, tam mame podla mfa na to malo priestoru, lebo tam su potom eSte
dalSie veci, o musime prebrat. (...) ucitel musi vlastne prebrat tu latku, ma
vSetko naplanované na cely rok, tam je toho strasne vela. Celé ludské telo a
potom este dalej pokraCuje zdravie a zivot Cloveka.

Ucitelka C

[Alle naozaj nie je ten priestor, lebo vramci nejakého Ze formalneho
vyu€ovania predmetov, tak tam na to priestor nie je.
Ucitelka D

e Vplyv zmien v SVP a postaveni VMR — téma v Gizadi

Ano, zasiahlo [zmeny v postaveni predmetu]. Lebo ilo to tak do uzadia
vlastne.
Ucitelka G

A potom, ked zacala ta reforma v tom 2008, tak sa tam ta obCianska nauka
dost' zuzila, vSak vie$, Ze nam dali uCit normalne tri hodiny. My sme mali
nastastie Styri, takze my sme si to mohli ako keby rozsirit, ale teraz nam to
nova riaditelka chce zobrat’ tu jednu hodinu, takze zas to bude na ukor toho,
hej. Vies €o, takto priamo si nepamatam, & sme mali nejaky predmet. Ale ja
ked som zacinala u€it v 80. roku, tak my sme v ramci obCianskej nauky takyto
program mali. Jednu hodinu v mesiaci sme mali prave presne takto sa to
volalo — Vychova k manzelstvu a rodicovstvu a boli tam tieto jednotlivé timy.
Ja som ucila na odbornom ugilisti (...) A bolo to velmi dobré pre tie decka.
Bolo to zakomponované v ramci obcianskej nauky. No a potom, ked som
preSla na gymnazium, tak tam sme mali ob&iansku nauku este v prvom,
druhom ro€niku a mam taky dojem, Ze aj tam sme eSte mali takéto témy.
Vyber partnera napriklad, dieta a takéto veci. No a potom sa to vytratilo. (...)
ESte ja si pamatam, Ze ked som zacinala udit, tak vtedy sme do tych, volalo
sa to ¢asovo-tematické plany, tak tam sme trebars vyznacovali, ze tato téma
je vychova k rodi€ovstvu, myslim, sme to tam znadcili. Ale potom sa aj toto
vytratilo, to povedomie. Ano, to povedomie tej vychovy teda k rodiéovstvu
alebo sexualnej vychovy sa vytratilo. (...) Aj tou reformou v 2008 sa ako keby
sa (sic) cela ta téma vytlacila, (...) nedostavala sa az tak do povedomia. (...)
Ale vtych zaciatkoch, urcite by som v Skole esSte nasla, vtych Casovo-
tematickych planoch sme to mali vyznacené, a tym padom sa to tak dostavalo
do povedomia, a teraz som si aj spomenula, Ze zakazdym zastupkyria, to asi
vychovna poradkynfa, od nas aj pytala potom aj nejaku taku informaciu, Ze &i
sa tym témam venujeme. Ze sa to aj troSku sledovalo, ale mézem povedat,
Ze to eSte v tych zacliatkoch bolo, nie po reforme by som povedala.

Ucitelka J

NedostatoCny priestor na vyucbu tém suvisiacich so SV/VMR suvisel podla skisenosti nasich
respondentiek s vytlacanim témy inymi predmetmi alebo dokonca inymi prierezovymi témami.
Viaceré ucitelky poukazali na to, Ze pri tvorbe Skolskych vzdelavacich programov a urCovani
dotacii pre jednotlivé predmety su prioritizované iné vzdelavacie oblasti — predovSetkym
matematika a slovensky jazyk:
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A myslim si, ze ani predmet tak lahko nebude na tych Skolach, lebo slovencina
a matematika su velmi dolezité, takze nehrozi, aby takto uvolnili na takto
délezity predmet hodinu tyZdenne.

Ucitelka H

A takeé toto, Ze “okreSeme, lebo potrebujeme pridat matematiku”. To sa vzdy
tak robilo podla toho, kto stal na ¢ele Skolstva a jednoducho aké to zameranie
bolo. Ani ten dualny systém nie je dobry, my sme ho naozaj velmi a Casto
kritizovali, Ze obCiansku davate pre¢, ale ob&anom je kazdy, aj ten €o sedi na
tom pive v kréme. Ale nie kazdy v kréme bude podnikatel.

Ucitelka |

Lebo tam mame my disponibilné mnozstvo hodin, ktoré mézeme pridelovat
a mbézeme si vytvorit predmet, alebo to mézeme dat nejakému predmetu.
A ked to das, povedzme, k matematike, alebo ja neviem, tak to povedia, Ze to
je oukej. Ale ked tam das takyto predmet, nemusi to byt pre nich to délezite,
preto ako je to...

Ucitelka K

Vys8iu prioritu v8ak podla nich mézu mat’ aj iné prierezové témy, ktorym sa venuje viac
pozornosti:

Ano, lebo prierezové témy teraz, v8ak to pozna$ zrejme, v $tatnom
vzdelavacom programe su prierezové témy, teraz uz len pat. Hej, ta
multikultira. To ich vytla€ilo. To wvytladilo. (...) [Prierezova téma VMR]
nedostavala sa az tak do povedomia. Lebo vie§ aj ty sama, Ze ked sa povie
multikultdrna, environmentélna, tieto hej, ¢o su, (...) potom eSte rozvoj
osobnosti. (...) Tam tieto prierezové témy akoby vytladili (...) tuto tému, hej?
(...) Moznoze ta téma prava, lebo o tom sa debatuje. Myslim ako fudské prava,
hej? Ludské prava, alebo teda prava ziakov, prava deti.

Ucitelka J

Nie, vie§ €o, koordinator je len protidrogova zaleZitost a potom je kariérny
poradca, on je akoZe vychovny poradca a ten vychovny poradca, ako ho teda
nazvali, tak ten ako robi také mozno v ramci triednickych hodin, akoZze nam
vybavi (...) nejaku besedu, ale z tej sexualnej vychovy minimélne, tam je to
skér o inych zaleZitostiach tykajucich sa kriminality alebo drog a podobne. Ale
takychto nie. (...) [A]lebo teda aspon nejakym spdsobom (...) tlait na tu Skolu,
aby sa aj tymto [venovali], nielen napriklad holokaustu alebo kriminalite.
Ucitelka K

Zuzeny priestor na kvalitné odovzdanie vzdelavacieho obsahu vSetkym Ziackam a ziakom
utvara aj alternacia nabozenskej a etickej vychovy:

[M]ozno by sa to [vyuCovat témy suvisiace s VMR] dalo aj v ramci obcianske;j
urobit,(...) ale v ramci etickej nie, lebo do takych regiénov, ako sme my, kde
je ta nabozZenska vychova, kde 98 % deti ma nabozZensku vychovu, tak oni by
o to prisli. TakZe v tej etickej nie.

Ucitelka E
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Lebo zakomponovana sexuélna vychova je v etickej, ale to je zase ten
problém, Ze etickl vychovu ma len mala Cast Ziakov. Religiézny Stat, ktorym
sme, alebo teda nabozenstvo, ktoré prevlada, to znamena. ze prevazna
vacSina deti ide na naboZenstvo a taky ten mensi zostatok ide na eticku
vychovu.

Ucitelka K

Dalsi problém, na ktory ugitelky v stvislosti s prierezovym charakterom vychovy k manzelstvu
a rodiCovstvu poukazovali, suvisel s nejednoznacne definovanym vzdelavacim obsahom.
Tieto problémy zhffa box €. 9.

SUBOR VYJADRENI &. 9:
Variabilita (kvality) vzdelavacieho obsahu vyplyvajica z nepovinnych
osnov VMR

e Ziadna alebo nedostatoéna vyuéba

U nas sa to uci iba na papieri, u nas je to Cisto na papieri, to sa realne
nevyucuje, nie je to sucCast ni¢oho. (...) Akoze naozaj, nula bodov. (...)
a ziadna prevencia a ni¢ sa nedeje, ani v ramci obCianky, ani etiky.

Ucitelka D

Napriklad to, €o sa mne velmi Casto stavalo, je, ze ja som priSla a sexualnu
vychovu som robila. Kdezto kolegyne ugili rovnako obgiansku nauku, nerobili
tieto hodiny. Oni jednoducho tie témy dali preg. (...) alebo si nieo precitali,
napisali poznamky, doslovne si nadiktovali poznamky a to bolo vSetko. (...)
a nikto to nechcel ucit. (...) A naozaj, tam niektoré kolegyne ani témy neucia.
Jednoducho ich preskakuju alebo daju si iné témy. A nevenuju sa sexualnej
vychove. Takze je to problém.

Ucitelka |

e Vplyv postojov vyuéujucich na zaradenie vzdelavacieho obsahu
VMR do vyuéovania

Su ludia, ktori proste si daju na tom zalezat’ a snazia sa najst materialy atd'...
A su ludia, ktori proste mozno maju nejaky ten predsudok, nie¢o v sebe (...)
a oducia to len tak akoze nooo. (...)

Ucitelka K

[Z]e by to mozno bola nejaka povinnost pre tych riaditelov, ktori su taki, Ze
“ach, ved sexualna vychova, blbost, (...) to nas nezaujima, nas sa to netyka,
nechcem, aby tu deti sexovali.”

Ucitelka D

Aj na gymnaziach, ja to velakrat poCuvam, niekde uz ani nemdzu velmi
hovorit nahlas, nieto eSte trebars ucit.
Ucitelka |

e Nedostatok priestoru na vyuébu VMR vramci predmetov,
na ktorych sa predmet uci
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A podla mna, keby takéto nieco [zakladna osveta v téme LGBT] by bolo, tak
nie na hodine bioldgii (sic), lebo to sa neda, lebo tam su uréené tie tematické
plany. (...) biolég nema tolko ¢asu, lebo my ked mame tie tematické plany, tak
tam mame celé ludské telo, (...) a tam kym prejdeme vSetky tie zmyslové
organy, zrak a nervovu sustavu, vSetky kosti, svaly, to je len jedna kapitola, to
viete. Takze tak isto mam na to par hodin, tak isto musia mat poznamky (...).
Viete, tam mame podla mnfa na to malo priestoru, lebo tam su potom eSte
dalSie veci, o musime prebrat. (...) uCitel musi vlastne prebrat’ tu latku, ma
vSetko naplanované na cely rok, tam je toho stradne vela. Celé ludské telo a
potom eSte dalej pokracuje zdravie a zivot ¢loveka.

Ucitelka C

[Alle naozaj nie je ten priestor, lebo vramci nejakého Ze formalneho
vyu€ovania predmetov, tak tam na to priestor nie je.
Ucitelka D

Téma v Uzadi

Ano, zasiahlo [zmeny v postaveni predmetu]. Lebo ilo to tak do uzadia
vlastne.
Ucitelka G

A potom ked zacala ta reforma v tom 2008, tak sa tam ta obcianska nauka
dost' zuzila, v8ak vie$, ze nam dali u€it normalne tri hodiny. My sme mali
nastastie Styri, takZe my sme si to mohli ako keby rozsirit, ale teraz nam to
nova riaditelka chce zobrat tu jednu hodinu, takze zas to bude na ukor toho,
hej. Vies €o, takto priamo si nepamatam, ¢i sme mali nejaky predmet. Ale ja
ked som zacinala ugit v 80. roku tak my sme v ramci obCianskej nauky takyto
program mali. Jednu hodinu v mesiaci sme mali. Prave presne takto sa to
volalo, Vychova k manzelstvu a rodi¢ovstvu a boli tam tieto jednotlivé timy. Ja
som ucila na odbornom ugilisti. (...) A bolo to vefmi dobré pre tie decka. Bolo
to zakomponované v ramci obCianskej nauky. No a potom, ked som presla na
gymnazium, tak tam sme mali ob&iansku nauku este v prvom, druhom ro¢niku
a mam taky dojem, Ze aj tam sme eSte mali takéto témy. Vyber partnera
napriklad, dieta a takéto veci. No a potom sa to vytratilo. (...) ESte ja si
pamatam, ze ked som zacinala ucit, tak vtedy sme do tych, volalo sa to
Casovo-tematické plany, tak tam sme trebars vyznacovali, Zze tato téma je
vychova k rodiCovstvu, myslim, sme to tam znacili. Ale potom sa aj toto
vytratilo, to povedomie. Ano, to povedomie tej vychovy teda k rodiéovstvu
alebo sexuélnej vychovy (sic) sa vytratilo. (...) Aj tou reformou v 2008 sa ako
keby sa cela ta téma vytlacila (...) nedostavala sa az tak do povedomia. (...)
Ale vtych zadliatkoch, ur€ite by som v 8kole eSte naSla, vtych Casovo-
tematickych planoch sme to mali vyznacené, a tym padom sa to tak dostavalo
do povedomia, a teraz som si aj spomenula, Ze zakazdym zastupkyna, to asi
vychovna poradkynfa, od nas aj pytala potom aj nejaku taku informaciu, Ze &i
sa tym témam venujeme. Ze sa to aj trodku sledovalo, ale mdézem povedat,
Ze to este v tych zaciatkoch bolo, nie po reforme, by som povedala.

Ucitelka J
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ZHRNUTIE A ODPORUCANIE

Ciefom predkladanej vyskumnej spravy bolo zmapovat skusenosti uciteliek s vyucbou tém
suvisiacich so SV v kontexte institucionalnych ramcov vzdelavacej politiky. Prostrednictvom
polostrukturovanych rozhovorov s ulitelkami, ktoré tieto témy vyuCuju a naslednej
kvalitativnej obsahovej analyzy sme sa zamerali na dve SirSie oblasti nastavenia vzdelavacej
politiky: (1) podporu uciteliek a ucitefov pri vyu€be tém suvisiacich so SV a (2) moznosti a
potencialne prekazky vyplyvajuce z ukotvenia tém suvisiacich so SV v rdmci prierezovej témy
Vychova k manzelstvu a rodiCovstvu. Vysledky analyzy naznacuju viacero problémov, ktoré
mbzu negativne ovplyvihiovat, &i a aké vzdelavanie sa detom a mladym fudom v tejto oblasti
na Slovensku poskytuje. Analyza ukazuje predovSetkym na dva okruhy problémov, ktoré by
bolo mozné eliminovat vhodnejSim nastavenim vzdelavacej politiky.

Po prvé, ziatkam a ziakom v Skolach na Slovensku sa pravdepodobne dostava
vzdelavanie v oblasti sexuality vo vyrazne ré6znom rozsahu aj kvalite.

Vysledky naznacuju, ze ucCitelky a ucitelia v tejto oblasti nedostavaju systematickl podporu.
Nase respondentky informovali o nedostatoénej priprave na vyucbu tém suvisiacich so SV na
vysokej 8kole, nedostatoCnej ponuke programov dalSieho vzdelavania, ako aj o chybajucich
ucebnych materialoch, ktoré by mohli priamo pri vyuébe vyuzit. Mozno teda predpokladat, ze
rozsah aj kvalita vzdelavacieho obsahu v oblasti tém suvisiacich so SV bude v Skolach do
velkej zavisiet’ od individualneho nastavenia a snahy vyucujucich.

Nase respondentky si vzdelavacie materialy vyhladavali vaésinou svojpomocne, pric¢om
ucebnice jednotlivych predmetov podla ich slov sluZili ako zaklad, ktory vSak nepokryva vsetky
témy, ktoré by podla nich bolo potrebné prebrat. Pokial teda ucitelka Ci uCitel nema zaujem
prebrat tieto témy alebo nema kapacity dohlfadavat’ si rozSirujuci obsah, k ziatkam a ziakom
sa nemusia dostat’ adekvatne poznatky v oblasti sexuality. No aj v pripade, Ze uditelka &i ucitel
ma zaujem a kapacitu vyu€ovat témy suivisiace so SV, vo vztahu k chybajucemu jasnému
ukotveniu zakladnej poznatkovej bazy a kvalitne spracovanych vychodiskovych ucebnych
materialov vznikaju pochybnosti o tom, &i je volne dostupny vzdelavaci obsah (napr. videa)
didakticky, metodicky i obsahovo adekvatny.

Okrem individualneho nastavenia vyu€ujucich méze kvalitu a rozsah vyucby v oblasti SV
ovplyvnovat aj pristup Skoly. KedZe Vychova k manzelstvu a rodiCovstvu je prierezova téma,
ktora sa preberd vramci réznych predmetov, na zabezpeCenie kvalitného a najma
koherentného vzdelavania je potrebné, aby sa ucitelky a ucitelia tychto predmetov aktivne
koordinovali. Zatial ¢o v niektorych Skolach koordinacia podfa naSich zisteni skutoCne
prebieha, vinych 8kolach méze byt problematickd alebo k nej dokonca nemusi vébec
dochadzat. Vzdelavacie moznosti Ziakov a ziaCok zavisia aj od ochoty a moznosti kol zapajat
do vyucby externé subjekty (napr. organizacia besied Ci prednasok), ako aj od kvality
vzdelavania, ktoré tieto subjekty poskytuju. Niektoré respondentky informovali o financ¢nej &i
geografickej nedostupnosti takychto aktérov, iné Udaje naznacuju, ze do $kél mdézu vstupovat
aj aktéri, u ktorych nemoZno spofahlivo garantovat adekvatnu odbornost. Jedna
z respondentiek napriklad nevedela presne identifikovat ani to, kto takéto vzdelavanie v Skole
poskytuje, vyucujuce Casto nie su ucastné tychto aktivit a jedna z respondentiek informovala
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aj o skusenosti s problematickym obsahom, ktory bol ZziaCkam a ziakom v rdmci takejto aktivity
sprostredkovany.

Po druhé, na vyucbu tém suvisiacich so SV nie je podla naSich respondentiek
v vyhradeny dostato¢ny priestor. V Skolach, kde sa vyucuju vo vys$Sej dotacii predmety,
ktorych sucastou je VMR, je mozné tento problém d&iasto€ne eliminovat Upravou u€ebnych
osnov. To, &i si uCitelka alebo ucitel tematické plany upravi a vytvori v rdmci svojho predmetu
dostatoCny priestor aj na vyu€bu tém suvisiacich so SV, vSak opat zavisi od jej €i jeho zaujmu
zakomponovat témy SV do vzdelavania. Vyznamnym systémovym problémom je, ze
na niektorych Skolach, najma na strednych Skolach s praktickym vyu€ovanim, Uplne chybaju
predmety, ktorych sucastou je prierezova téma VMR, alebo je dotacia pre tieto predmety
vyrazne redukovana. V tychto Skolach sa pritom vo zvySenej miere vzdelavaju ziacky a Ziaci
zo socialne znevyhodneného prostredia (Bednarik, 2020), pre ktorych méze byt dostupnost
objektivnych a relevantnych informacii eSte problematickejSia. V dbésledku toho moéze
dochadzat k vyraznym rozdielom v objeme informacii, ktoré deti a mladi fudia v tejto oblasti
pocas vzdelavania dostavaju.

Problematickym aspektom pri zabezpelovani dostatoéného priestoru na vyucbu tém
suvisiacich so SV méze byt aj konkurencia s inymi predmetmi &i prierezovymi témami. Hoci
Skoly maju moznost’ s cielom vyuéby prierezovej témy VMR vytvorit’ samostatny predmet
alebo posilnit’ predmety, ktorych sucastou je VMR v ramci tzv. disponibilnych hodin, podla
viacerych respondentiek sa pri navySovani dotacie vyucovacich hodin mézu uprednostiovat
najméa akademické predmety (matematika a slovensky jazyk). Prierezovej ttme VMR mdzu
dokonca konkurovat iné prierezové témy, akymi st multikultirna ¢i environmentalna vychova,
alebo iné preventivne aktivity, napriklad v oblasti drogovej prevencie a podobne.

Na zaklade nasich vysledkov nemozno uréit rozsah identifikovanych problémov a prekazok.
Kvalitativne rozhovory s ucitelkami v8ak umoznili relativne detailne zmapovat ich povahu.
Pripadnému zavadzaniu zmien na podporu kvalitného vzdelavania v oblasti sexuality, ktoré
navrhujeme niz8ie, by preto malo predchadzat’ rozSirenie vyskumu o kvantitativne udaje,
prostrednictvom ktorych by bolo mozné odhadnut, akej Casti ziakov a Ziatok méze vo
vzdelavani chybat’ kvalitha sexualna vychova, aka Cast Skl Celi identifikovanym prekazkam
pri vyu€be tém suvisiacich so SV a aké potreby maju ucitelky a ucitelia v oblasti vyucby tém
suvisiacich so SV.

Délezitym rozSirenim poznatkovej bazy v tejto oblasti je tiez zistovanie postojov a véle
vyucCujucich poskytovat vzdelavanie v oblasti SV. S cielom preskumat institucionalne
moznosti a prekazky pri vyu€be tém suvisiacich so SV sme si do vyskumu cielene vyberali
uCitefky, ktoré sa v tejto oblasti angazuju, a teda dokazu pomenovat, ¢o im brani vyuCovat
témy suvisiace so SV. Prekazkou pri vyucbe viak mbze byt aj osobné nastavenie uciteliek a
ucitelov, ktorého zmena by vyzadovala ini sadu opatreni, nez aké mozno formulovat na
zaklade vysledkov nasho vyskumu.

Rovnako sme sa vramci vyskumu nevenovali podrobnejSej analyze dokumentov, ktoré
usmerfiuji vyuovaciu prax (napr. Statny vzdelavaci program & iné usmernenia alebo
odporucania). Skvalitnenie vyucby tém suvisiacich so SV by pritom pravdepodobne
vyzadovali aj reviziu tychto dokumentov. Ukazku moznosti dalSej revizie normativnych
dokumentov uvadzame v samostatnej Casti na priklade Pedagogicko-organizaénych pokynov
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resp. Sprievodcu Skolskym rokom, ktory POP nahradil. Z prehfadu zmien ukotvenia vyucby
VMR v tychto dokumentoch napriklad vyplyva, Ze hoci sa tieto témy s postupujucimi rokmi
objavuji v POP, resp. SSR d&astejsie, nezachytavaju celd $irku SV, ako ju formuluju
medzinarodné dokumenty (o ktorych informujeme v prvej €asti vyskumnej spravy), do velkej
miery sa orientuju na predchadzanie sexuélne prenosnym ochoreniam a sexualnemu nasiliu.
Vychova k manzelstvu a rodiCovstvu sa v tychto dokumentoch takmer neobjavuje, no mozno
v nich najst iné prierezové témy, akou je napriklad environmentélna vychova.

Na zaklade naSich vysledkov tak mozno formulovat predovSetkym odporu€ania na dalsi
vyskum, ktory by malo ministerstvo Skolstva cielene podporit. Kvalitativhe rozhovory
s ucitelkami priniesli relativne podrobni mapu indikacii problémov vyplyvajlcich z nastavenia
vzdelavacej politiky v oblasti podpory uciteliek a ucitefov pri vyu€be tém suvisiacich so SV
a ukotvenia tychto tém primarne v ramci prierezovej témy VMR. Odporuc¢ania vyplyvajuce
Z kvalitativnej sondy vyucby tém suvisiacich so SV zhffia box €. 10.

SUBOR é. 10:

Odporucéania vyplyvajuce z kvalitativnej sondy vyucby tém suvisiacich
so SV

Revidovat’ vzdelavaci obsah suvisiaci so SV a zadefinovat vzdelavaci
obsah podla medzinarodnych standardov

Vysledky poukazuju na to, Ze vzdelavaci obsah v oblasti SV, resp. prierezovej
témy VMR nie je dostato¢ne zadefinovany. V dosledku toho mézu mat’ ucitelky
pochybnosti o adekvatnosti vyu€by, ktoru poskytuju a méze tiez dochadzat
k tomu, Ze sa vo vyucbe témy suvisiace so SV vynechavaju alebo nie su
dostatoCne zastupené.

V rdmci prebiehajucej kurikularnej reformy (pozri aj Plan obnovy a odolnosti,
2020) je preto potrebné prihliadnut aj na tuato vzdelavaciu oblast a jasne
zadefinovat' kvalitny vzdelavaci obsah koreSpondujuci s medzinarodnymi
Standardmi.

Zaroven by malo ministerstvo a jeho priamo riadené organizacie zabezpecit
dodatocné analyzy, ktoré by spolahlivejSie identifikovali, aké penzum informacii
sa aktudlne Ziatkam a Ziakom dostava.

Podporit’ koherentnost’ vyu€by tém suvisiacich so SV

Analyza tieZz naznacila, Ze jednym z problémov pri zabezpe€ovani kvalitnej
vyucby vo oblasti SV mdze byt jej prierezovy charakter. UCitelky a ucitelia
predmetov, vramci ktorych sa vyuCuje prierezova téma VMR, sa nemusia
nevyhnutne koordinovat, v désledku ¢oho nemozno zabezpedit, ze sa Ziakom a
ziaCkam dostanu vsetky relevantné informacie.

Prakticku realizaciu koordinacie prierezovej témy VMR (resp. aj dalSich
prierezovych tém) by bolo potrebné déslednejSie zmapovat prostrednictvom
kvantitativneho vyskumu. Z kvalitativnych zisteni vSak vyplyva, Zze povinnost
koordinovat’ prierezové témy naraza v prostredi 8kol na viaceré prekazky. S
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cielom zvysit koherentnost vyucby tém suvisiacich so SV mozno pristupit
k nasledovnym krokom:

e presunutie vzdelavacieho obsahu prierezovej témy VMR do inych
predmetov a posilnenie koherentnosti obsahu suvisiaceho so SV
v tychto predmetoch (eticka vychova, obé&ianska vychova a i.),

e vytvorenie samostatného predmetu s jasne vymedzenym vzdelavacim
obsahom savisiacim so SV,

e prinajmensom by v pripade zachovania prierezovej témy VMR v ramci
SVP bolo potrebné poskytnat Skoldam vzorové dokumenty,
prostrednictvom ktorych mézu témy suvisiace so SV efektivne zaradit do
Skolskych vzdelavacich planov tak, aby vyucba tychto tém v jednotlivych
predmetoch na seba nadvézovala.

Tieto zmeny by mali byt su€astou kurikularnej reformy, ktora aktualne prebieha
(pozri aj Plan obnovy a odolnosti, 2020)

Revidovat’ existujuce metodické a uc¢ebné materidly a podporit’ tvorbu
kvalitnych metodickych a ucéebnych materidlov pre vyuébu tém
suvisiacich so SV/prierezovej témy VMR

Participantky kvalitativnych rozhovorov informovali o nedostatku ucebnych ¢i
metodickych materidlov, ktoré by mohli pri vyu€be vyuzit. Absencia takychto
materialov méze pre ucitelky a ucitelov predstavovat dalSie prekazky. Aj uCitelky
a ucitelia, ktori by mali zaujem vyucovat tieto témy, nemusia mat kapacity na
pripravu vlastnych u€ebnych materialov. Dostupnost kvalitnych ucebnych
materialov by su€asne zvySila pravdepodobnost, Ze sa ZiaCkam a ziakom
dostanu kvalitné a objektivne informacie. Najma v suc¢asnom pretlaku Casto
nespolahlivych informacii méze byt odkazanost na vyhladavanie ucebnych
materialov prostrednictvom internetu rizikom.

V sulade s revidovanym obsahom vyucby tém suvisiacich so SV, ktoré
odporucame vysSie, je tak doleZité revidovat’ aj dostupné metodické a ucebné
materialy® a systematicky podporit tvorbu kvalitnych materidlov podla
medzinarodnych Standardov.

Podporit’ kvalitné vzdelavanie uciteliek a ucitelov v oblasti vyuéby tém
suvisiacich so SV

Vysledky analyzy tiez naznacili, ze ucCitefkam a ucitefom moze pri vyucbe tém
suvisiacich so SV chybat podpora aj v oblasti poskytovaného vzdelavania, ¢i uz
vramci pregradudlnej pripravy na vysokej Skole alebo vramci programov

8 Zakladné prehliadanie dostupnych materidlov naznacuje, Ze k dispozicii je relativne obmedzené mnoZstvo
ucebnych materialov (napr. Metodicko-pedagogické centrum; Slovenska spolo¢nost’ pre rodinu a zodpovedné
rodiCovstvo, 2005; Mol¢anova, Verbovska, 2015; Rovhanova, 2014; Rovinanova et al., 2012). V niektorych
materialoch tiez mozno identifikovat problematicky vzdelavaci obsah. Zbornik metodickych cviceni k prierzovej
téme Vychova k manzelstvu a rodi¢ovstvu, ktoré vydalo Metodicko-pedagogické centrum v spolupraci
so Slovenskou spolo¢nostou pre rodinu a zodpovedné rodicovstvo v roku 2005 napriklad ako jednu z vzdelavacich
aktivit navrhuje, aby Ziacky a Ziaci hfadali argumenty, prostrednictvom ktorych presvedcia svojich rodi€ov, aby
odstupili od rozhodnutia prerusit tehotenstvo matky: “Ak by tvoja mamicka a otec €akali dietatko, tvojho dalSieho
surodenca a uvazovali by o umelom ukonc&eni tehotenstva: ako by si im argumentoval/a, aby dietatku zachovali

zivot?” (s. 5).

59




profesijného rozvoja.

Je preto potrebné dékladne zmapovat existujicu ponuku vzdelavania na VS aj
v ramci programov profesijného rozvoja a systematicky podporit tvorbu
kvalitnych vzdelavacich programov. Sucastou nového nastavenia vzdelavania
v tejto oblasti by malo byt kvalitné zmapovanie vzdelavacich potrieb €i prekazok
pri vzdelavani uciteliek a ucitelov.

Aktuélne sa v tejto oblasti zaginaju realizovat viaceré reformy (podpora VS pri
transformacii ucitelskych Studijnych programov, zrovnocenenie poskytovatelov
programov profesijného rozvoja a i., pozri Plan obnovy a odolnosti, 2021).
Posilnenie vzdelavania uciteliek a ucitelov v oblasti SV by malo byt sucéastou
tychto zmien, kedZe pravo na kvalitné vzdelanie v oblasti SV mozZno v SirSom
ponimani chapat ako sucast inkluzivheho vzdelavania, ktorého podpora
predstavuje jednu z prioritnych oblasti realizovanych zmien.

Vytvorit' adekvatny priestor pre pristup ku kvalithému vzdelavaniu
v oblasti SV pre vSetkych ziakov a ziacky

Vaznym systémovym nedostatkom, na ktory participantky upozornili, je aj
redukovana dotacia predmetov, ktorych sucastou je VMR, na niektorych typoch
strednych Skél. Toto nastavenie ukotvuje vo vzdelavacom systéme nerovnost
v pristupe k pravu na vzdelavanie v oblasti sexuality. Okrem ludskopravneho
rozmeru moze mat obmedzenie priestoru na kvalitni sexuélnu vychovu pre
Ziakov a ziaCky navstevujucich tieto stredné Skoly aj zavazné zdravotné,
socialne Ci ekonomické dbésledky. Stredné Skoly poskytujuce praktické
vzdelavanie, ktoré maju obmedzené teoretické predmety, a ktorych sucastou je
aj VMR, navySe vo zvySenej miere navsStevuju ZiaCcky a Ziaci zo socialne
znevyhodneného prostredia, nezriedka z marginalizovanych rémskych komunit
(Bednarik, 2020). Ich pristup k objektivnym a spolahlivym informacidm v oblasti
sexuality tak moze byt eSte viac stazeny (nizSi kulturny kapital rodi€ov, slaba
dostupnost gynekologickej starostlivosti a pod.).

Hoci aktualne prebieha kurikularna reforma len v oblasti zakladného
vzdelavania, prioritou pri skvalitiovani pristupu k vzdelavaniu v oblasti SV by
malo byt aj hladanie mozZnosti, ako utvorit dostatocny vzdelavaci priestor pre
vyucbu SV pre v8etky Ziaky a Ziakov. O to viac, Ze témy suvisiace so sexualitou
sa vyucuju predovsetkym vo vysSich rocnikoch zakladnej Skoly, do ktorych sa
mnohi mladi ludia zo socialne znevyhodneného prostredia kvoli nedostatocnej
podpore vo vzdeldvani a nadmernému opakovaniu ro¢nika nedostan(®
(Bednarik, 2020).

° Napr. pre predmet bioldgia sa obsahovy $tandard vyvin jedinca, starostlivost o dieta, antikoncepcia i planované
rodiéovstvo stanovuje na koniec 7. roénika (Biol6gia pre 2. stupefi ZS: Vzdelavacie $tandardy pre 2. stuperi ZS),
rovnako tak v predmete eticka vychova maju mat Ziacky a ziaci na konci 7. ro€nika osvojeny vzdelavaci obsah
suvisiaci so sexualitou a partnerskym vztahmi (Eticka vychova pre 2. stuperi ZS: Vzdelavacie $tandardy pre 2.
stuperi ZS).
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UvoD

Azda nik (z beznej populacie, ako aj spolo€enskych a politickych elit) nema problém uznat
samozrejmost’ a doleZitost pripravy deti a mladych ludi na Zivot v celej jeho rozmanitosti, od
bazalnych detskych ukonov az po kazdodenné, alebo aj vynimoc¢né situacie dospievajucich a
dospelych. Prednost pripravy, teda prevencie (vratane vzdelavacej), pred ,hasenim
problému®, teda krizovou intervenciou, je mantrou réznych Statnych politik, stratégii a
koncepcii. Napriek tomu sa len tazko stavame kultdrou pripravenych, odolnych, pozitivhe
aktivnych. Obzvlast sexualita (ako téma Zivota a Zivot sam) je nielen riSou nevedomosti, ale
aj ignorancie, nezmyselne tabuizovanou, vylu¢enou ,trinastou komnatou®, ktora sa neotvara a
neodklina. Désledky takychto pristupov su alarmujlce, biju do oéi a spdsobuju individualne aj
spoloCenské traumy a Skody.

Od zaciatku sme si, aj ked' s pofutovanim, uvedomovali, Ze vzhladom na nadu vyskumnu tému
budeme celit' spleti logickych aj nelogickych faktov, ktoré maju svoje hlbSie historické,
spoloCenské, politické, ideové, kognitivhe a dalSie priiny, a ze alarmy odbornej obce
dlhodobo narazaju na zarubanu alebo klukatu cestu ku komplexnej (nielen vzdelavacej) Statnej
politike v oblasti sexuality.

Ako je uvedené v predchadzajucej Casti, na Slovensku boli uz z hfadiska SV a VMR C¢iasto¢ne
analyzované niektoré kluc¢ové normativnhe dokumenty determinujuce politiky vzdelavania.
Analyticky Jesenkova a Minarovi€ova napriklad z perspektivy etiky starostlivosti vypracovali
analyzu koncepcie sexualnej vychovy na Slovensku, ako aj $tatneho vzdelavacieho programu
s dbérazom na etickd analyzu osnov Vychovy k manzelstvu a rodi€ovstvu. (Jesenkova,
MinaroviCova 2018). Vzhladom na rozsah dokumentov, ktoré usmerfiuju vyu€ovaciu prax na
Slovensku, sa nie je mozné v ramci nasej vyskumnej sondy venovat podrobnej analyze
vSetkych. V tejto Casti preto prinaSame aspon priklad dalSej moznej analyzy, ktora ukazala ze
VMR sa v nich takmer neobjavuje a ak, tak nie v takej Sirke, ako ju formuluju medzinarodné
dokumenty.

Prieskum sme zamerali na vybrané zakladné normativne dokumenty vychovy a vzdelavania
deti amladych ludi na Slovensku v tzv. regionalnom Skolstve, ato na Pedagogicko-
organiza¢né pokyny, Sprievodcu Skolskym rokom a tzv. Skolsky zakon. Skumali sme, ¢i a ako
je v nich zahrnuta sexudlna vychova, resp. Vychova k manzelstvu a rodi¢ovstvul®, ktora je
formalne sucCastou Statneho vzdelavacieho programu, resp. inovovaného Statneho
vzdelavacieho programu. Doplnkovo sme preskumali vystupy Statnej $kolskej inSpekcie
a dalSie suvisiace zdroje.

NaSou streSnou hypotézou bolo, Ze nalezy v jednotlivych vnutrostatnych dokumentoch budu
vzajomne suvisiet ¢o do podstaty, ako aj dbsledkov problému, ktory definujeme ako
nedostato¢nu vztahovu a sexualnu edukaciu na tych Skolach a skolskych zariadeniach, ktoré
spadaju pod regionalne Skolstvo. Nalezy generovali dalSie vyskumné otazky, resp. odpovede
a odkazy, ktorym sa venujeme nizSie.

10 Osobitnou témou, ktora si zasluzi pozornost, je vhodnost, respektive nevhodnost nazvu Vychova k manzelstvu
a rodiCovstvu (v oficialnej skratke ,VMR®). Domnievame sa (a snazime sa to konzistentne vyjadrit v celej vyskumnej
sprave), Ze by bol Ziaduci taky vyucovaci predmet, ktory by v nazve, obsahu a forme komunikoval s najnovSimi
odbornymi a osvedéenymi nastrojmi eurdpskeho alebo SirSieho vzdelavacieho priestoru, napriklad vztahova
a sexualna vychova.
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Pokial ide o Pedagogicko-organizaéné pokyny a Sprievodcu Skolskym rokom, zamerali sme
sa na obsiahly zaber, pokryvajuci Strnast Skolskych rokov (dalej ,8k. r.“), po€inajuc k. r.
2008/2009 a konc€iac aktualnym sk. r. 2021/2022. Tento zaber istym spésobom suvisi
s obdobim, ktoré odStartovalo celu sériu pokusov o reformu vzdelavania. Ide o tzv. Mikolajovu
reformu, dodnes diskutovany pokus o zmenu obsahu vzdelavania v duchu hesla ,Vzdelavanie
pre Zivot.“ Nasledovali dal$ie pokusy, a to v podstate s kazdym novym vedenim rezortu.! POP
a SPRIEVODCA su, aj nie su ich odrazom. Priemet reformnych pokusov do tychto
dokumentov by mohol byt osobitnou vyskumnou témou.

Pokial ide o tzv. Skolsky zakon, snazili sme sa preukazat, ze Cast jeho ,ducha“ a vybrané
paragrafové znenie tvoria normativny predpoklad pre adekvatnu realizaciu sexualnej a
vztahovej pripravy ako sucasti komplexnej edukacie deti a mladych ludi. Namieste je otazka,
pre€o pozitivne hovorime len o ¢astiach Skolského zakona. Domnievame sa, ze problém tkvie
okrem iného v ideologickej, hodnotovej dualite predmetnej normy*?, ktord ma svoje korene
v §pecifickom vyvine demokracie na Slovensku.

Pokial ide o pouZzivanie jazyka v skumanych dokumentov, konstatujeme, Zze operuju rodovo
nevyvazenym a neinkluzivnym jazykom. Vo vyskumnej sprave to demonstrujeme citaciami
pasazi skumanych zdrojov. Domnievame sa, Ze ide o symptomaticky jav nezohladnovania
Uzkej savislosti medzi rodovou rovnostou, fudskymi pravami (a teda aj dostato¢nej vztahovo-
sexualnej pripravy) a pouzivanim rodovo vyvazeného jazyka.

1. Prieskum dokumentov Pedagogicko-organizacné pokyny na
Skolské roky 2008/2009 — 2019/2020 a Sprievodca Skolskym
rokom 2020/2021 — 2021/2022.

Pedagogicko-organizané pokyny (dalej ,POP“) na Skolské roky 2008/2009 az 2019/2020
(teda dlhodobo) prezentoval ich vydavatel, Ministerstvo Skolstva, vedy, vyskumu a Sportu
Slovenskej republiky (dalej ,MSVVaS SR“) na svojom webovom sidle ako usmernenia
organizacie Skolského roka a poskytnutie podstatnych informacii a odporucani k vychovno-
vzdelavaciemu procesu v Skolach a Skolskych zariadeniach zaradenych v sieti Skél a
Skolskych zariadeni Slovenskej republiky s tym, ze obsahuju informéacie, pokyny, odporucéania,
usmernenia pre Skoly a $kolské zariadenia, (...) ako aj zoznam vSeobecne zavaznych
pravnych predpisov a rezortnych predpisov (kurzivou vyznacila D. Hornd).®* V zmysle

11 Samotné reformné materialy nateraz nie su nasim vyskumnym ciefom, aj ked by sme aj v nich mohli patrat po
(ne)existencii podlozia pre pripravu deti a mladych ludi v oblasti sexuality.

12 Na jednej strane, v $kolskom zakone, stanovuje Slovenska republika edukaéné principy v zmysle vedy, vyskumu
a vyvoja, na strane druhej aplikuje zavazky vyplyvajice zo Zmluvy medzi Slovenskou republikou a Svétou stolicou
o katolickej vychove a vzdelavani, ktora viedla k ustavoceniu povinne volitelného predmetu naboZenska vychova
na Skolach (v kontrapozicii voci etickej vychove). Pozri: § 3 pism. i a § 15 odsek 6 Zakona €. 245/2008 o vychove
a vzdelavani (8kolsky zakon) a o doplneni niektorych zakonov a Dohoda medzi Slovenskou republikou
a registrovanymi cirkvami a nabozenskymi spolo¢nostami o nabozenskej vychove a vzdelavani (€. 395/2004 Z. z.).
Vznikla tak, a udrziava sa, paradoxna situacia duality Statnych vzdelavacich programov.

13 Pozri napr. https://www.minedu.sk/pedagogicko-organizacne-pokyny-na-skolsky-rok-201920/

Jednotlivé POP mozZno vyhladavat na webovom sidle MSVVaS SR po vloZeni nazvu do vyhladavadéa (autorka tejto
spravy ¢erpa aj zo svojho archivu dokumentov). POP a ich nastupca SPRIEVODCA maji spravidla rozsah medzi
30 az 62 stranami, €o zrejme suvisi aj s konkrétnymi vydavatelskymi autoritami, ministrami a ministerkou a ich
spracovatelskymi ,dielfami*. MSVVa$ SR v sledovanom obdobf viedli: Jan Mikolaj (4.7.2006 — 8.7.2010); Eugen
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takéhoto uvedenia mozno chapat POP ako zasadné dokumenty. POP vSak nedefinuju, kedy
ide vich obsahu o informaciu, pokyn, odporucanie alebo usmernenie, a ¢o presne by mal
kazdy pojem ako norma rozlicného ur€enia a zavaznosti znamenat. Tento fakt, ale i dalSie
otazniky k obsahu, forme sledovanych dokumentov, nutne stazili nasu prieskumnu &innost.

SPRIEVODCA 3Skolskym rokom, mladsi dokument, ktory sa deklaruje ako nastupnicky k POP,
sa vyhol takému webovému uvedeniu, aké sprevadzalo POP. Vydavatel k edicii 2021/2022
(ucinnej od 1.9.2021) pripojil urcité charakteristiky. Na webe sa piSe: Prva ¢ast’ dokumentu
obsahuje usmernenia k organizacii Skolského roka, ktoré je ministerstvo Skolstva povinné
vydavat' a su pre Skoly zavdzné. V druhej Casti poskytuje zédkladné informécie i
odporucania k vychovno-vzdelavaciemu procesu v Skolach a Skolskych zariadeniach, ktoré
nie st pravne zavazné. Dalej sa uvadza, Ze Sprievodca $kolskym rokom je uréeny vetkym
odbornikom participujucim na vychove a vzdelavani v pésobnosti regionalneho Skolstva —
pedagégom, riadiacim a odbornym zamestnancom, samosprave, zriadovatelom. (tu¢nym
pismom vyznacila D. Hornd)'* Rozlisenie, ¢o je a ¢o nie je v dokumente zavazné, resp. pravne
zavazné, hoci bez blizSieho zddévodnenia, by sa mohlo na prvy pohlad zdat, v porovnani
s POP, ako isty pokrok. Ak sa vSak zacitame do samotného SPRIEVODCU, ukaze sa, ze to,
¢o povazujeme z hladiska nasej analyzy za podstatné, sa nachadza v druhej €asti, oznaCenej
ako pravne nezavazna.'® Nasim vyskumnym ciefom v8ak nie je podrobit POP
a SPRIEVODCOV komplexnej hibkovej analyze z hladiska spdésobu ich konzistentnosti a
logickosti, ale hfadat v nich podklad pre nevyhnutnu sucast vztahovej a sexualnej edukécie.
Spbsob, akym su dokumenty ministerstvom uvedené a koncipované, vsak vniesli do nasho
skimania viaceré otazniky.

Pre prieskum dokumentov sme stanovili primarne klu€ové slova: sexuélna vychova, vychova
k manzelstvu a rodi¢ovstvu, pravo na vzdelanie, pravo na kvalitné vzdelanie, sekundarne
kfu€ové slova: ludské prava, prava dietata a suvisiace klfu€ové slovo kompetencie (kedze ide
0 o0sobnu a v SirSom ohlade aj spolo¢ensku kompetenciu populacie).

Vzhladom na vysledok vyhladavania, ako aj fakt, Ze vychova k manzelstvu a rodi€ovstvu sa
ma podla uéebnych osnov MSVVa$S SR® realizovat v stupfioch ISCED 1-2-3'7 ako prierezova
téma interdisciplinarneho/multidisciplinarneho charakteru, priCom sa odporuca, aby na kazdej
Skole pdsobila osoba koordinatora/koordinatorky, pozreli sme sa aj na vyskyt slov prierezova
téma, koordinator/koordinatorka.

Jurzyca (8.7.2010 — 4.4.2012); Dusan Caplovi¢ (4.4.2012 — 3.7.2014); Peter Pellegrini (3.7.2014 — 25.11.2014);
Juraj Draxler (25.11.2014 — 23.3.2016); Peter Plavéan (23.3.2016 — 31.8.2017); Gabriela Mate¢na (1.9.2017 —
12.9.2017); Martina Lubyova (13.9.2017 — 20.3.2020); a vedie Branislav Grohling (21.3.2020 — trva).

14 Pozri https://lwww.minedu.sk/sprievodca-skolskym-rokom/

15 Ide o €ast nazvanu Informacny servis, ktora obsahuje sucasti 1. Vychovno-vzdelavaci proces v ¢ase krizovej
situacie; 2. Dokumentacia a legislativa; 3. Pedagogicki zamestnanci a odborni zamestnanci; 4. Podpora ochrany
a dodrziavania ludskych prav a slobdd v prostredi $kél a Skolskych zariadeni; 5. Inkluzivne vzdelavanie a Skolska
integracia; 6. Predprimarne vzdelavanie; 7. Vybrané oblasti vychovy a vzdelavania; 8. Odborné Skolstvo a dualne
vzdelavanie; 9. Vzdelavanie v zakladnych umeleckych a jazykovych $kolach; 10. Neformalne vzdelavanie; 11.
Vzdelavacie zdroje; 12. Volba kariéry a celoZivotné vzdelavanie; 13. Granty a medzinarodné projekty. Tazko uverit,
Ze uvedené sUcasti (jednotlivo alebo celkovo), vratane sekcie 1.1 Pravne predpisy, by mala Skolska verejnost
chapat ako pravne nezavazné.

16 VYCHOVA K MANZELSTVU A RODICOVSTVU Ug&ebné osnovy MSVVaS SR, rok vydania neudany. Dostupné
na

https://www.statpedu.sk/files/articles/dokumenty/statny-vzdelavaci-program/vychova_k_manzelstvu.pdf

17 ISCED, Medzinarodné Standardné Clenenie vzdelavania ISCED (angl. The International Standard Classification
of Education); Uplatfuje sa v Skolskej sustave Slovenskej republiky nasledovne: Primarne vzdelavanie ISCED 1,
Niz8ie sekundarne vzdelavanie ISCED 2, VysSie sekundarne vzdelavanie ISCED 3.
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V dalSom texte sa venujeme zakladnym zisteniam z prieskumu dokumentov. Tam, kde sa
odvolame na konkrétne vydanie dokumentu, pouzivame skratku POP alebo oznacenie
SPRIEVODCA, uvadzame prislusny Skolsky rok, ku ktorému bol vydany a meno prisludnej
ministerky/prislusného ministra.

POP 2008/2009 — 2010/2011 (Mikolaj)

Trom POP vydanym ministrom Mikolajom pre Sk. r. 2008/2009, 2009/2010 a 2010/2011 sme
sa osobitne venovali s ohfadom na to, Ze poc€as jeho pésobenia sa uskuto¢niovala reforma,
ktora mala okrem iného znizit penzum najma faktografickych poznatkov, vytvarat a rozvijat
kfiCové kompetencie ziaCok a ziakov v sulade so Skolskymi vzdelavacimi programami,
prostrednictvom 3kolskych vzdelavacich programov uplatnit slobodu pri tvorbe obsahu,
metdd, foriem, prostriedkov vzdelavania, a teda viest aj k vytvoreniu novych predmetov.!8

V tomto obdobi vznikol referenény dokument, ktory sme spomenuli uz vyssie, VYCHOVA K
MANZELSTVU A RODICOVSTVU - Uéebné osnovy MSVVa$S SR (platny od 1.9.2010), a ktory
mohol istym spésobom posunut tuto ¢ast’ edukacie deti a mladeze na zakladnych a strednych
Skolach, keby bol adekvatne aplikovany vo vzdelavacej praxi. Z nizSie uvedeného prieskumu
jednotlivych POP vSak vyplyva, zZe sa tak mohlo, ale aj nemohlo stat.

POP 2008/2009 (Mikolaj)

Krucové slova sexudlna vychova, vychova k manzelstvu a rodi¢ovstvu, pravo na vzdelanie,
pravo na kvalitné vzdelanie v tomto dokumente nenachadzame (o jedinej paradoxnej vynimke
hovorime nizSie). S odvolanim na Dohovor o pravach dietata (OSN, 1989) sa déraz kladie na
monitorovanie spravania sa deti v Skolach a Skolskych zariadeniach, a v pripade zachytenia
negativnych priznakov, ku ktorym sa radi aj sexualne zneuzivanie, zabezpecenie ochrany,
prevencie a rieSenia (s. 9). Ni€ viac v8ak dokument nestanovuje, najma nie to, kde a ako sa
deti dostanu k zakladnej propedeutike sexuality a savisiacich problematik.

Paradoxné je, Ze sa ojedinela zmienka o vychove k manzelstvu a rodi€ovstvu nachadza v Casti
Skolské internaty (s. 23), aj to len v zmysle komunikéacie personalu internatov s rodinou tych
ZiaCok a ziakov, ktori su na internate ubytovani.

18 Nasledovala po sérii pokusov o reformnd zmenu (napr. koncepty Duch Skoly, 1991; Projekt Konstantin —
Narodny program vychovy a vzdelavania, 1994; Milénium, dokument, ktory prijala viada SR v r. 1998). Mikolajova
reforma sa odvolavala na doterajSie skisenosti, zistenia r6znych merani aj na narodny program Milénium. Priniesla
novy Skolsky zakon 245/2008, zaviedla dvojuroviiovy model vzdelavania (2008), priniesla zakon o pedagogickych
a odbornych zamestnancoch (2009) abola nasledovana dalSimi pokusmi: Sprava o stave $kolstva
a o systémovych krokoch na podporu jeho dalSieho rozvoja (predioZena ministrom Caploviéom na rokovanie viady
v septembri 2013); Narodny program rozvoja vychovy a vzdelavania Uciace sa Slovensko (Plavéan, 2017),
ohlaseny ako jedno zo z&kladnych vychodisk pre samotny Narodny program rozvoja vychovy a vzdelavania na roky
2018 — 2027 a pripravovana novela Skolského zakona (minister Grohling 2021-trva), ktora ma priniest kfucove
zmeny v obsahu a forméach vzdelavania (vzdelavacie cykly).

Cielom tejto vyskumnej spravy nie je presny zaznam, analyza a hodnotenie reformnych pokusov v oblasti $kolstva,
zameriava sa skor na ich vysledok &i désledok (su¢asny stav) vo vybranej oblasti sexualno-vztahovej pripravy deti
a mladych ludi.

67



KruCové slova ludské prava a prava dietata sa vyskytuju v €asti 1.4 Informacie k vychove a
vzdelavaniu v Skolach a skolskych zariadeniach (s. 9) a odkazoch na Narodny plan vychovy
k fudskym pravam na roky 2005 — 2014, Koncepciu migracnej politiky SR, Narodny akcny plan
pre deti, Akény plan predchadzania vSetkym formam diskriminacie, rasizmu, xenofdbie,
antisemitizmu a ostatnym prejavom intolerancie na obdobie rokov 2006 — 2008. Je sice
pozitivne, Ze dokument informuje azrejme aj usmerfuje vzdelavaci proces v linii
medzinarodnych fudskopravnych a antidiskriminaénych nastrojov a od nich odvodenych
vnutrostatnych planov, pokial vdak nenasleduje zabezpedenie hlbdej relevantnej odbornej
pripravy pedagogického i nepedagogického personalu a kvalitného vzdelavacieho procesu
a prostredia, ostavaju len v deklaratérnej rovine.

Kompetencie, konkrétne v podobe osobné a socialne kompetenciest chapané ako potrebné
k uplathiovaniu ludskych prav. To je spravne, nenachadzame vS$ak bliZzSie rozvedenie
predmetnych kompetencii a prepojenie: fudské prava — pravo na vzdelanie — pravo na kvalitné
vzdelanie — pravo na sexudlne vzdelanie s konzekvenciou: zabezpelenie adekvatneho
poskytovania (posilfiovania, kultivacie) osobnej kompetencie v oblasti vztahov a sexuality.

Kracové slové prierezova téma tento material neobsahuije.
Kracové slova koordinator/koordinatorka sa v dokumente vyskytuji v dvoch pripadoch?®,
avSak bez suvislosti s koordinaciou vztahovej a sexualnej pripravy.

POP 2009/2010 (Mikolaj)

Toto vydanie POP (2010/2011) v zasade kopiruje v sledovanej problematike to, ¢o sme
konstatovali uz vysSie (pre POP 2008/2009 a 2009/2010 z dielne toho istého ministra).
Novinkou v Informéciach a odporu¢aniach k vychove a vzdelavaniu v Skolach a $kolskych
zariadeniach je len odkaz na dal$i z vnutroStatnych ludskopravnych nastrojov, Narodnu
stratégiu rodovej rovnosti na roky 2009 — 2013, urenu na systematické kontinualne
vzdelavanie pedagogickej zlozky Skél.

Klacové slova prierezova téma sme nasli len vo vztahu k environmentalnej vychove. Pokial
ide o kfuCové slova koordinator/koordinatorka, POP ich najprv uvadza vo vSeobecnom
odporucani ,vytvarat primerané podmienky pre pracu uditela - koordinatora prevencie®,
a nasledne ich konkretizuju v roli koordinatora environmentalnej vychovy. Dokument odporuca
na strednych Skolach vznik a aktivne fungovanie ziackych Skolskych rad vratane koordinatora
tejto rady. Vymedzuje sa pdsobnost Centier pedagogicko-psychologického poradenstva a
prevencie (dalej ,CPPaP“) a centier Specialnopedagogického poradenstva v systéme
vychovného poradenstva, a to aj vo vztahu ku koordinatorom prevencie.

POP 2010/2011 (Mikolaj)

19 Vo v8eobecnejej rovine (vymedzenie ulohy: ,navrhovat a koordinovat preventivne opatrenia Skoly, prip.
realizovat preventivne programy 3Skoly“) a konkrétnejSej (zamerat sa na preventivne opatrenia proti Sireniu
legalnych a nelegélnych drog).
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Klacové slova sexudlna vychova, vychova k manzelstvu a rodi¢ovstvu, pravo na vzdelanie,
pravo na kvalitné vzdelanie expressis verbis v dokumente nenajdeme. V ramci Casti POP
nadpisanej Informacie a odporu€ania k vychove a vzdelavaniu v Skolach a Skolskych
zariadeniach nachadzame odporuc€anie ,vyuzivat ucinné nastroje na predchadzanie, resp.
rieSenie prejavov problémového spravania, zaskolactva, Sikanovania, fyzického alebo
psychického tyrania, delikvencie, zneuzZivania navykovych latok, sexualneho zneuzivania,
prejavov extrémizmu a pod” (s. 11). Pozitivne je, ze okrem intervencie sa upriamuje pozornost
na prevenciu, ale bez bliZ8ej konkretizacie. Obdobne vyznieva aj odporucanie (s odvolanim sa
na odporucanie Rady Eurdépy €. 16/2001 o ochrane deti pred sexualnym zneuzivanim)
»2uskutoCriovat’ primerané opatrenia na ochranu a prevenciu pred sexualnym zneuzivanim v
materskych, zakladnych a strednych $kolach* (s. 13). Co maji znamenat primerané opatrenia
a ako ich zabezpedi stat, resp. akym spésobom ich maju zabezpecdit Skoly, uvedené nie je.
Rovnako vagne vyznieva umiestnenie odporucania realizovat vychovu k manzelstvu
a rodiovstvu do &asti POP 3.1.3 Skolsky internat (s. 37). Vo vztahu k CPPaP sa odporuéa,
aby sa zamerali ,na podporu protektivnych faktorov osobnosti a prevenciu vSetkych
neziaducich javov,“ medzi ktorymi sa uvadza aj prevencia sexualne rizikového spravania,
prevencia HIV/AIDS, sexualneho zneuzivania a pod.). (s. 42)

Klucoveé slova fudské prava, prava dietata.

POP prinasa aktualizaciu koncepénych dokumentov prijatych vladou SR?° stym, aby sa
zapracovali do vzdelavacich planov. V zmysle Narodného planu vychovy k fludskym pravam
na roky 2005 — 2014 sa odporuca Skala aktivit, o ktorych s odstupom rokov mézeme povedat,
ze su sice v POP (a v inych dokumentoch) formalne obsiahnuté, ale prakticky zd'aleka nemali
(a dodnes nemaju) adekvatnu podporu na realizaciu zo strany $tatu. To ma dopad vSeobecne
na pripravu v oblasti fudskych prav a Specialne aj na oblast’ sexualnej vychovy deti a mladeze.

Klacové slovo kompetencie je vtejto POP zastipené pomerne Casto. Vyskytuje sa uz
v uvodnom prihovore ministra Mikolaja (,boli vytvorené podmienky na rozvijanie kompetencii
Ziakov") a vo vypocte roznych kompetencii (niekedy nazvanych kompetencie, niekedy kfucové
kompetencie), priom sa mysli nielen na ich sprostredkovanie ZiaCkam a ziakom, ale aj na ich
osvojovanie na strane pedagogického a nepedagogického personalu. V ramci celozivotného
vzdelavania sa spominaju aj makké zrucnosti pre efektivnu socidlnu komunikaciu, ako
napriklad zdokonalenie medziludskej komunikacie &i schopnosti prezentovat' sa, zlepSenie
interpersonalnych zru€nosti, resp. projektové riadenie (s. 48).

Pokial ide o sexualnu vychovu, ide vskutku aj o nadobudanie tzv. makkych zruénosti, lenze k
plnohodnotnej priprave pedagogického a nepedagogického personalu $kol a k samotnej
edukacii ZiaCok a Ziakov nedoslo ani po€as vedenia rezortu Skolstva ministrom Mikolajom a
ani po fniom.

Kracové slova prierezova téma.
Tu sme nezaznamenali vzhfadom na na$ ciel Ziadny pokrok v porovnani s predchadzajucimi
POP. Pozornost sa upriamuje len na prierezovl environmentalnu a medialnu pripravu.

20 Narodny plan vychovy k ludskym pravam na roky 2005 — 2014; Koncepcia migrac¢nej politiky SR; Akény plan
predchadzania vSetkym formam diskriminacie, rasizmu, xenofébie, antisemitizmu a ostatnym prejavom intolerancie
na obdobie rokov 2009 — 2011; Narodna stratégia rodovej rovnosti na roky 2009 — 2013.
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Prieskum kFuCovych slov  koordinator/koordinatorka viedol Kk zisteniam totoznym
v predchadzajacich POP.

POP 2011/2012 (Jurzyca)

Klacové slova sexualna vychova, vychova k manzelstvu a rodicovstvu, pravo na vzdelanie,
pravo na kvalitné vzdelanie.

POP pre 8k. r. 2011/2012 vydané ministrom Jurzycom opakuju v €asti venovanej bezpecnosti
a prevencii odporu¢ania ministra Mikolaja: vyuzivat Uc¢inné nastroje v oblasti prevencie na
predchadzanie, resp. rieSenie viacerych problémovych prejavov, vratane sexualneho a iného
zneuzivania deti, ziaCok a ziakov. Nenachadzame vSak uz Ziadnu zmienku o sexualnej
vychove (ani v &asti Skolsky internat ako v POP od Mikolaja ani vinych $kolskych
zariadeniach), ktoré su podstatnou su¢astou prevencie sexualneho zneuZzivania.

Krucoveé slova fudské prava, prava dietata. POP zavadzaju novu ¢ast nazvanu Ludské prava,
ktora vSak obsahuje obdobné odkazy, aké priniesli uz predchadzajuce POP.

Klicové slovo kompetencie sa vtychto POP objavuje najprv v suvise s komunika¢nou
a Gitatelskou gramotnostou a globalnym rozvojovym vzdelavanim. Cast Skolsky internat
priniesla okrem odporucania ,systémovo uplatfiovat tvorivo-humanisticky model vychovy a
vzdelavania, v centre pozornosti ktorého je Ziak, jeho potreby a zaujmy, a to v primeranom
pomere s jeho vedenim k zodpovednosti za svoj vlastny rozvoj“ aj odporu€anie ,rozvijat
kfu€oveé kompetencie Ziakov s orientaciou na rozvoj jeho osobnosti, s ciefom pripravit ho na
aktivny Zivot v otvorenej informacnej a multikulturnej spolo€nosti“ (s. 20).

Klacové slova prierezova téma
Pri skimani kla€ovych slov prierezova téma sme ni¢ relevantné nezistili.

Kracové slova koordinator/koordinatorka.

POP opakuje pristup predchadzajiucich dokumentov ku koordinatorom prevencie vydanych
poc€as vedenia rezortu ministrom Mikolajom. Odporuca vytvorit koordinatorom podmienky na
to, aby realizovali ,u€inné nastroje na predchadzanie neZiaducim javom a zvySenie pocitu
bezpec€nosti v Skole“ (s. 9).

POP 2012/2013 - POP 2014/2015 (Caplovig)

Minister Caplovié¢ vydal, tak ako minister Mikolaj, troje POP, ktoré z hladiska nasho prieskumu
nijako zasadne nemenia pristup rezortu Skolstva k potrebe (zviditelnenia) sexualnej vychovy
deti a mladych ludi. Vyjadrime preto nase postrehy cez sledovania viacerych kli¢ovych slov
naraz.

POP 2012/2013 (Caplovic)
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KruCové slova sexudlna vychova, vychova k manzelstvu a rodi¢ovstvu, pravo na vzdelanie,
pravo na kvalitné vzdelanie, fudské prava, prava dietata. V tomto dokumente sa nenachadza
ani jedna zmienka, ktora by navigovala Skoly k problematike sexualnej vychovy ako sucasti
vyuCovacieho procesu. Pritomna je Cast Ludské prava v takmer identickej podobe, ako ju
poznédme z predchadzajucich dokumentov POP.

Klugové slovo kompetencie. Nadvazuje sa (napr. v Uvode, s. 3) na narativ klt¢ovych
kompetencii, ale v texte dokumentu podstatne striedmejsie, nez tomu bolo v Mikolajovych
POP. Klugové kompetencie su stéastou asti Skolsky internat (nie je zrejmé preéo len tam),
kde sa ma ,uplatiovat model vychovy a vzdelavania, v centre pozornosti ktorého je Ziak, jeho
potreby a zaujmy, a to v primeranom pomere s jeho vedenim k zodpovednosti za svoj vlastny
rozvoj“ (s. 23). Takyto model iste netreba namietat, ak by bol realizovany v celom edukaénom
procese.

Kla¢ové slova prierezovd téma nie su zastupené vbbec, koordinator/koordinatorka len
v pomerne abstraktnom vymedzeni, s ohfadom na zvySenie bezpecnosti na Skolach alebo vo
veci koordinacie environmentalnej vychovy Ci Ziackeho koordinatora v Ziackej Skolskej rade.

POP 2013/2014 (Caplovic)

Krucové slova sexudlna vychova, vychova k manzelstvu a rodi¢ovstvu, pravo na vzdelanie,
pravo na kvalitné vzdelanie, ludské prava, prava dietata. Dokument sa (len v Casti Bezpecnost
a prevencia) odvolal na ¢l. 19 Dohovoru o pravach dietata a odporucil ,zaviest opatrenia na
ochranu deti a ziakov pred vSetkymi formami fyzického alebo psychického nasilia, poSkodenia
alebo zneuzitia, zanedbavania alebo nedbalého zaobchadzania, tyrania alebo vykoristovania
vratane sexualneho zneuzivania a priebeZzne monitorovat spravanie sa deti a Ziakov a jeho
zmeny.“ Odkazujuc dalej na smernicu Eurépskeho parlamentu a Rady 2011/93/EU z 13. 12.
2011 o boji proti sexualnemu zneuzivaniu a sexualnemu vykoristovaniu deti a proti detskej
pornografii odporucil ,prijimat vhodné opatrenia na znizovanie rizika, Ze sa deti stanu obetami
sexualneho zneuZzivania, vykoristovania a detskej pornografie” (s. 13 —14). To, ze tymi
vhodnymi opatreniami su vzdelavanie a odborna priprava, ako uvadza v ¢l. 23 (Prevencia)
predmetnd smernica, v POP nenachadzame.?> Podobne sa pre $kolské zariadenia
vychovného poradenstva a prevencie odporuca ,realizovat programy v oblasti prevencie
sexualneho nasilia pachaného na detoch” (s. 27).

Pritomna je aj Cast, tentoraz nazvana Ludské a detské prava (€o je samo osebe nepresne
pojmovo uchopené), vtemer identickej skladbovej podobe, ako ju pozname
z predchadzajucich dokumentov POP pod oznacenim Ludské prava.

Pokial ide o klucové slova prierezova téma a koordinator/koordinatorka, nasli sme len
odporucanie prierezovo zabezpe it Citanie s porozumenim. Osoba koordinatora sa opat
vztahuje len k environmentalnej vychove a neSpecifikovanej prevencie pre zvySenie
bezpecCnosti na Skole.

21 Pozri https://eur-lex.europa.eu/legal-content/SK/TXT/PDF/?uri=CELEX:32011L0093&from=sk
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POP 2014/2015 (Caplovic)

Tu sme naprie¢ v8etkymi sledovanymi kfu€ovymi slovami neobjavili v POP Ziaden pokrok.
K dosial spominanym medzinarodnym predloham pribudla (opakovane v Casti Bezpecnost
a prevencia) odvolavka na Op¢ny protokol k Dohovoru o pravach dietata o predaiji deti, detskej
prostitlcii a detskej pornografii. V Casti Ludské a detské prava sa odporuca ,participovat na
napifiani jednotlivych &lankov Dohovoru o pravach dietata a jeho opénych protokolov v sulade
s Narodnym akénym planom pre deti a Narodnou stratégiou na ochranu deti pred nasilim“ (s.
14). Keby sa tak dialo s porozumenim tychto nastrojov a ich déslednou aplikaciou, musela by
byt kvalitna sexualna vychova na $kolach systémovo pritomna a ziva.?? V ¢asti Zdravy Zivotny
Styl sa ulozilo vedeniu Skoly a triednemu ucitefovi, aby ,informovali rodi€ov o preventivnych
aktivitach Skoly, ako aj a moznostiach odbornej pomoci, ktord poskytuju CPPPaP* (s. 12).

POP 2015/2016 (Draxler)

Aj pri tychto POP sme museli rezignovat’ na o¢akavania progresu v oblasti sexualnej vychovy.
Dokument do znaénej miery prebera textaciu (a deficity) predchadzajucich dokumentov, ku
ktorym sme sa opakovane kriticky vymedzili. K istej Uprave doSlo v nazve €asti nazvanej
Ludské prava, prava deti. Ide o Siroko koncipovanu zmes odkazov $kolskému terénu, ktory by
si v8ak vyZadoval na strane zostavovatela odbornejdie uchopenie, pochopenie
a predovsetkym pretavenie do praxe. V pedagogickom procese sa odporuca reSpektovat
Dohovor o pravach dietata (a op&né protokoly k dohovoru). Ak by sa vSak tento nastroj
db6sledne reSpektoval a implementoval, musel by rezort postupovat v stlade s medzinarodnou
autoritou vo veci prav dietata a nemohol by sa neustale vyhybat zavedeniu kvalitnej sexualnej
vychovy do praxe.?® Rovnako nekoncepcéne pbésobi odvolavka na medzinarodné zavazky SR
v problematike ludskych prav a historicky prvu Celostatnu stratégiu ochrany a podpory
l'udskych prav v Slovenskej republike, schvalenu viadou SR uznesenim &islo 71/2015. Skolam
tieto POP odporucaju uskuto€novat Skalu aktivit (vratane zapajania sa do Olympiady ludskych
prav). Pokial vSak nie je mozné pre ne kvalitne pripravit Skolsky personal, Skolsky terén
a zabezpedit vSetku adekvatnu potrebu, stoja len na pleciach odhodlanych uciteliek a ucitelov,
pracujucich prevazne nad ramec vlastnych povinnosti, ¢i mimovladnych organizécii
angazovanych vo feministickych a fudskopravnych témach.

Aj preto ostavaju nad odporu€aniami tychto POP ,realizovat programy v oblasti prevencie
sexualneho nasilia pachaného na detoch” vratane ,rizik pouzivania internetu a mobilngj
komunikéacie, prevencie kyberSikany* (v Sasti Skolské zariadenia vychovného poradenstva
a prevencie, s. 34) visiet' velké otazniky.

Zmenou Vv oblasti prierezovej témy je zaradenie medialnej vychovy ako volitefného predmetu.
Pri mapovani zameranom na koordinatorky/koordinatorov sa nevyskytlo ni¢ nové.

22 Odvolavka na predmetné opéné protokoly sa bude v nasledujucich POP opakovat bez blizSieho rozvedenia.

23 ramci SR ma rezort Skolstva zastupenie v poradnom organe vlady SR, ktorym je Vybor pre deti a mladez. Na
webovom sidle  https://www.employment.gov.sk/sk/vybor-deti-mladez/ su v &asti Dokumenty vystavené aj
VSeobecné komentare Vyboru OSN pre prava dietata, ktoré maju usmernit zmluvné Staty dohovoru pri plneni
zavazkov. V8etky su velavravné, ale s ohfadom na nas vyskumny zamer si pozornost’ zasluhuju predovsetkym
VSeobecny komentar €. 1 (ciele vychovy a vzdelavania) a VSeobecny komentar €. 20 (k uplathovaniu prav dietata
pocas dospievania).
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POP 2016/2017 (Plavéan)

KruCové slova sexudlna vychova, vychova k manzelstvu a rodi¢ovstvu, pravo na vzdelanie,
pravo na kvalitné vzdelanie, kompetencie, prierezova téma, koordinator/koordinatorka.

POP schvalené ministrom Plav€anom sa vzhfadom na nami sledovanu problematiku nijako
vyrazne nelidia od doterajSich zisteni. Cast Bezpe&nost a prevencia odporuéa ,v sulade s
pravom dietata na ochranu pred fyzickym, psychickym a sexualnym nasilim zabezpedit’ veku
primeranym spésobom dostatoénu informovanost’ o riziku, ze sa dieta mbze stat obetou
sexualneho zneuzivania, vykoristovania a detskej pornografie. V priamej vychovno-
vzdelavacej Cinnosti klast déraz na znizovanie tohto rizika, s osobitnym zameranim na riziko
vyplyvajlice z vyuZivania internetu a socialnych sieti“ (s. 19). Cast Skolské zariadenia
vychovného poradenstva a prevencie odporuca ,realizovat programy v oblasti prevencie
sexualneho nasilia pachaného na detoch®, a tiez ,poskytovat metodicki pomoc pri realizacii
Skolskych projektov prevencie” (s. 40). SystematickejSie informacie vdak chybaju.

Tieto POP sa pomerne rozsiahlo venuju ludskopravnej problematike, ale v zasade tak, ako to
pozname z predchadzajucich vydani. Doslo len k istému preskupeniu. Vznikli dve samostatné
sekcie, Ludské prava a Prava deti. Opat je pritomny odkaz na medzinarodné ludskopravne
dohovory a Celostatnu stratégiu ochrany a podpory fudskych prav v SR, v zmysle ktorych sa
ma uskuto&fiovat Olympiada ludskych prav na ZS a zapéjanie sa SS do OLP. Pozitivnym
posunom je usmernenie pre tvorbu Skolskych vzdelavacich programov, kde je tentokrat téma
rovnosti zien a muzov zaradena medzi povinnymi a nielen suvisiacimi témami, ako to bolo
v predchadzajucich POP.?* Sekcia Ludské prava dava do pozornosti [udskopravne
a advokatske organizacie a mimovladne neziskové organizacie, pricom by sa mali detom
a mladezi o nich dostat informacie, ako aj moznost’ vykonavat dobrovornicku Cinnost. Sekcia
Prava deti®® je prevazne zamerana na Dohovor o pravach dietata a jeho opcné protokoly
s formalnymi odporu&aniami, ktoré pozname z predoslych POP.

Skolam sa okrem iného odporuéa pri uplatfiovani prierezovej témy osobnostny a socialny
rozvoj vyuzivat zdroje Statneho pedagogického Ustavu (v dalSom texte sa uvadza ako
prierezova aj mediélna vychova, s. 17).

Ku koordindtorom sa POP vyslovuje v odporu€aniach pre CPPPaP v zmysle, ktory uz
pozname (odporuca sa s nimi spolupracovat’ a poskytovat im metodickd pomoc, s. 40).

POP 2017/2018 (osoba na cele rezortu neuvedena)

Tieto POP neprina8aju z hfadiska nasho sledovania ni¢ nové. DoSlo len k istému preskupeniu
doteraz traktovanych problematik.

POP 2018/2019 — POP 2019/2020 (Lubyova)

Pocas obdobia, ked viedla rezort $kolstva ministerka Lubyova, boli vydané dva POP. Zasadny

24 Pojem rodova rovnost sa vak uz z predoslych POP definitivne vytratil. Nahradil ho pojem rovnosti muza a Zeny,
€o suvisi s podlahnutim (nielen pokial ide o gestora Skolskych politik) narativu Casti krestanskych institucii
o neprijatelnosti konceptu rodovej rovnosti.

25 Terminus technicus je prava dietata.
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posun v hami sledovanej problematike sme v nich nenasli, hoci obsah Casti, ktoré sme
sledovali prioritne (cez klucové slova), bol SirSi. Preto pristipime k ich analyze sthrnne.

Kru€ové slova sexudlna vychova, vychova k manzelstvu a rodi¢ovstvu, pravo na vzdelanie,
pravo na kvalitné vzdelanie, fudské prava, prava dietata.

Pod sekciou Prava deti (a obdobne aj v sekcii Bezpe€nost' a prevencia) najdeme uz zname
ustanovenia k sexualnemu vykoristovaniu a zneuzivaniu deti. Spomina sa Stratégia prevencie
kriminality a inej protispoloCenskej Cinnosti v SR na roky 2016 — 2020, v ramci ktorej sa
odporuca ,ucitefom a vychovavatelom aplikovat’ ¢lanok 5 Dohovoru Rady Eurépy o ochrane
deti pred sexualnym vykoristovanim a sexualnym zneuzivanim vo vychovno-vzdeldvacom
procese, na triednickych hodinach a v mimovyuéovacich aktivitach.* Co to presne znamena
a akd hodinova dotécia a obsahy sa v pristupe k danej téme viazu na vychovno-vzdelavaci
proces, na triednické hodiny a mimovyucovacie aktivity, v POP nengjdeme.

Klacové slovo kompetencie. Tieto POP sa zaoberaju kompetenciami intenzivnejSie ako tie
predchadzajice.?® Vydanie 2018/2019 hovori v suvislosti so skvalitiovanim vychovno-
vzdelavacieho procesu aj o rozvijani ucitelskych kompetencii, priCom zmienuje napriklad
multikultarne &i komunikativne kompetencie. Vo vztahu k Ziackemu vzdelavaniu upriamuje
pozornost na obdianske kompetencie, dobrovolnicke a projektové kompetencie, digitalnu
gramotnost a tiez vedecké kompetencie. Vo vydani 2019/2020 sa nachadza takéto
vymedzenie: ,Vo vychovno-vzdelavacom procese zacielit pozornost na rozvijanie klu€ovych
kompetencii s dérazom na rozvoj kritického myslenia, digitalnej gramotnosti, socialnych
kompetencii (pravidelnym uplatfiovanim participativneho vyulovania), obc¢ianskych
kompetencii (systematickym podporovanim rozvijania sebahodnotiacich zruénosti ziakov)*“ (s.
9).

Opornym bodom pre orientaciu Skél vo vztahovej a sexualnej priprave je vS8ak najma
odporucanie (€i povinnost?) ,podporovat rozSirovanie profesionalnych kompetencii
pedagogickych a odbornych zamestnancov v oblasti prav deti“ (s. 14), ktoré by pri skuto¢ne
systémovej podpore vSetkych klu€ovych aktérok a aktérov mohol priniest ovocie aj v podobe
rozvinutej a kvalitnej sexualnej a vztahovej vychove.

Klacové slova prierezova téma

V POP 2018/2019 najdeme iba ojedinelé zmienky o prierezovej téme osobnostny a socialny
rozvoj, €i environmentalnej a medialnej vychove. V POP 2019/2020 sa naviac zmienuje
prierezova Citatelska gramotnost, medialna vychova. Z hladiska predmetu naSej analyzy sa
do Skolskych vzdelavacich programov POP odporuc&aju ,zapracovat prierezove témy suvisiace
s multikulturnou vychovou, vychovou v duchu humanizmu a so vzdelavanim v oblasti fudskych
prav, prav dietata, prav oséb so zdravotnym postihnutim, rovnosti muza a Zzeny,

26 Zrejme aj preto, Ze Europsky parlament a Rada Eurépskej Unie pristupili k inovacii odporuc¢ani ¢lenskym $tatom
ohlfadom celozivotného vzdelavania. Pévodny dokument ku kfu€ovym kompetenciam pre celozivotné vzdelavanie
vydali v roku 2006, aktualizovany v maji 2018. V jeho ¢asti Osobna a socialna kompetencia a schopnost ucit sa o.
i. hovori: ,Osobna a socialna kompetencia a schopnost ucit sa si vyzaduju aj znalost zloziek zdravého ducha, tela
a zivotného Stylu.“ a ,Tato kompetencia je zaloZzena na pozitivnom postoji k vlastnej osobnej, socialnej a fyzickej
pohode a u€eniu sa pocas celého zivota. Opiera sa o kombinovany postoj spoluprace, asertivity a integrity.“ Pozri:
ODPORUCANIE RADY z 22. mdja 2018 o kl'i¢ovych kompetencidch pre celoZivotné vzdeldvanie (Text s
vyznamom pre EHP) (2018/C 189/01)https://eur-lex.europa.eu/legal-
content/SK/TXT/PDF/?uri=CELEX:32018H0604(01)&from=EN
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predchadzania vSetkym formam diskriminacie, xenofébie, antisemitizmu, intolerancie,
extrémizmu, rasizmu a nenavistnych prejavov* (s. 12).

Kru€ové slova koordinator/koordinatorka prinasaju len to, ¢o sme nasli v predchadzajucich
POP. Spomina sa v nich podpora Ziackych koordinatorov Ziackej Skolskej rady a ucitelskych
koordinatorov prevencie, environmentalnej vychovy, finanéného vzdelavania.

SPRIEVODCA 2020/2021 - 2021/2022 (Gréhling)?’

Minister Grohling vydal zatial dvoch SPRIEVODCOV dvomi Skolskymi rokmi. Nakolko ide
0 najnovsie dokumenty, pozrieme sa na nich blizSie.

Vydanie 2020/2021 prezentuje minister ako zostihlenejsiu, jednoduchs$iu verziu predoslych
POP ,v zrozumitelnejSej forme®. Dokument ma sice inu Strukturu nez mali POP, nie vSak
celkom novy obsah. V &asti Organizaéné pokyny MSVVAS SR pre $kolsky rok 2020/2021
uklada povinnosti, v ¢asti Informacny servis (sucasti Pravny servis, Pedagogicky servis) chce
pravdepodobne informovat. Citanie dokumentu preto vzbudzuje otazniky k miere zavaznosti
jeho jednotlivych ¢asti. Aktualne platné vydanie 2021/2022, resp. jeho webové uvedenie v tejto
nejasnosti pokracuje, hoci ohlasuje, ktora je zavazna a ktora informativna, resp. odporucacia
Cast’ (blizSie sme k tomu pisali v ivodnych pasazach tejto kapitoly ¢. 1).

Kliacové slova sexudlna vychova, vychova k manzZelstvu a rodi¢ovstvu, pravo na vzdelanie,
pravo na kvalitné vzdelanie, ludské prava, prava dietata.

To, €o sme vySSie sledovali v jednotlivych dvanastich POP, teraz v uritom rozsahu
nachadzame ako suCast Pedagogického servisu SPRIEVODCU 2020/2021. Tradi¢ne sa
uvadzaju Platné koncepcie a stratégie vratane nasledovnych: Narodny program rozvoja
vychovy a vzdelavania. Kvalitné a dostupné vzdelavanie pre Slovensko 2018 — 2027,
Stratégia Slovenskej republiky pre mladez na roky 2014 — 2020, Koncepcia rozvoja prace s
mladezou na roky 2016 — 2020, Narodny program prevencie HIV/AIDS v Slovenskej republike
na roky 2017 — 2020, Celostatna stratégia ochrany a podpory ludskych prav v Slovenskej
republike, Narodna stratégia na ochranu deti pred nasilim, Narodn& koncepcia ochrany deti v
digitdlnom priestore. ,Suchy” odkaz na Platné koncepcie a stratégie nie je (v porovnani s POP)
zmenou ani posunom v poznani, ako konkrétne Skolam a Skolskym zariadeniam tieto nastroje
sluzia.

Staronova Cast’ Bezpecnost a prava deti upriamuje pozornost na to, aby sa u 0s6b, ktoré maju
v ramci vychovy a vzdelavania pravidelny kontakt s detmi, rozvijala ich kompetencia konat
v najlepdom zaujme dietata. Odporu¢anou prioritou je tiez zvySenie informovanosti a osvety
,V Skolach v oblasti najCastejSich prejavov obchodovania s detmi: sexualne vykoristovanie,
pracovné vykoristovanie, natené Zobranie, nutené sobase“ (s. 19).

27 Pozri https://www.minedu.sk/sprievodca-skolskym-rokom-20202021/ a https://www.minedu.sk/sprievodca-
skolskym-rokom/
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Pristavme sa pri ,najlepSom zaujme dietata“. Ide o jeden z najsklofiovanejSich vyrazov
v narativoch k pravam dietata a zaroven o jeden z pretrvavajucich neuralgickych bodov
pristupu k pravam dietata, resp. pravam dietata vs. prava rodi¢ov/zakonnych zastupcov v SR.
O zavaznom neporozumeni podstate ludskych prav svedCi prave absencia vztahovo-
sexuélnej vychovy na nasich Skolach a Skolskych zariadeniach.?

Cast Bezpednost a prevencia opakuje uz zname odvolavky na nastroje Eurépskeho
parlamentu a Rady zr. 2011, ako aj Rady Eurdépy vo veci sexualneho zneuzivania
a vykoristovania deti a odporuca ,zabezpecit veku primeranym spésobom informovanost o
rizikach sexualneho zneuzivania a vykoristovania deti, ako aj o rizikach detskej pornografie a
obchodovania s detmi“ (s. 20). V €asti Zdravy Zivotny Styl nachadzame odporuéanie ,zapajat
deti a ziakov do aktivit a programov, ktoré napomahaju vychove k zdravému zivotnému Stylu
a k ochrane fyzického, dusevného a emocéného zdravia“ alebo odporucanie smerom
k inkluzivnosti, nediskriminacii, kritickému mysleniu. V Casti Ludské prava su pasaze, ktoré
boli viac-menej su€astou predchadzajucich POP. Ak by sa naplnili v8etky zmienené
odporucania cielené na S8kolské vzdelavacie programy a ucebné osnovy vyu€ovanych
predmetov (s. 29 — 31), museli by sme v praxi naSich 8kdl evidovat vramci spravne
pochopeného prava na kvalitné komplexné vzdelanie aj sexualnu vychovu.

Pokial ide o SPRIEVODCU 8$k. r. 2021/2022, zasadne sa v nami sledovanej problematike
v porovnani s vydanim 2020/2021 neposlUva. Zmena nastala v (diskutabilnom) umiestneni
ludskych prav do sekcie Globalne vzdelavanie/Hodnotova vychova a [udské prava
a v niekolkych doplnenych prioritach/odporucaniach, ktoré su vdak skér formalnym pokusom
0 poukaz na to, ¢o sa vyskytuje v odbornom svetovom a eurépskom fudskopravnom narative,
nez zodpovednym nadviazanim nan v podobe realizovanej Skolskej politiky. Hoci sa priorizuje
a odporiéa ,Definovat v SkVP stratégie na rozvoj kritického myslenia vo vztahu k
demokratickému obcianstvu a k fTudskym pravam, aplikovat' ich do vSetkych aspektov Zivota
Skoly vratane ich sledovania a vyhodnocovania a implementovat tieto témy do osnov
vyuCovacich predmetov,” ako aj ,podporovat formovanie viefudskych ludskopravnych hodnot
a kompetencii“ a pod., ostavaju nezodpovedané otazky o zakladnom ustalenom definicnom
ramci tychto hodn6t a kompetencii a ich moznom ak&nom radiu v podmienkach Slovenskej
republiky. V sulade s Referenénym ramcom kompetencii pre demokraticku kulturu Rady
Eurépy (2018) znie priorita/odporucanie ,venovat sa kompetenciam pre demokratickd kulttru
prostrednictvom komplexnych interaktivnych aktivit zohlfadnenim vSetkych aspektov Styroch
dimenzii — hodnoty, postoje, schopnosti, poznanie a kritické porozumenie.“ VSetky uvedené
dimenzie by mali byt aplikované aj v oblasti sexualnej vychovy, u nas vSak pre fiu neexistuje
relevantny modus operandi. Ni¢ na tom nemeni ani fakt, ze v SPRIEVODCOVI 2021/2022
nachadzame odporucanie ,Venovat zvySenu pozornost osvete, vychove a vzdelavaniu v
oblasti rodovej rovnosti a rovnosti prilezitosti muzov a Zien smerujucim k nulovej tolerancii vo€i
diskriminacii a pachaniu nasilia na Zenach a detoch/diev€atach® (s. 40).

V porovnani s POP rokov 2008 — 2020, kde sa raz vyskytol pojem rodova rovnost a raz jeho
oklieStena forma rovnost muzZov a Zien, tu akoby vydavatel chcel zadostucinit vSetkym

28 Blizsie k tomu pozri najma &ast 6.3 in HORNA, Dagmar — PETOCZ, Kalman (eds.) (2013) Vybrané texty k
Ffudskym prdavam : Prirucka pre Olympiadu Fudskych prav Bratislava : Univerzita Komenského v Bratislave,
2013, vydanie : prvé, pocet stran : 168, ISBN 978-80-223-3523-2 a ¢ast' 3.5 in HORNA, Dagmar — PETOCZ,
Kalman (eds.) (2015) Pravo na vzdelanie a jeho kFtidové aspekty Bratislava : Statny pedagogicky Ustav, 2015,
vydanie : prvé, pocet stran : 405, ISBN 978-80-8118-141-2
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pristupom. To v8ak ni¢ nemeni na fakte, Ze pokial ide o prava dievCat a Zien, Ci prava
sexualnych mensin, ma SR v tejto oblasti e§te mnoho nesplinenych uloh.

Krucové slovo kompetencie

Vydanie 2020/2021 heslovite zmiefuje kulturne a Citatel'ské kompetencie deti, podporu ucasti
pedagogickych a odbornych zamestnancov (dalej ,PZ* a ,0Z*) na vzdelavani so zameranim
na demokratické obCianstvo a ludské prava v zaujme dosahovania multietnickych a
multikulturnych kompetencii ucitefov (s. 30) a upriamuje pozornost na digitalnu gramotnost
a s nou suvisiace kompetencie deti a ziakov.

V aktudlne platnom vydani 2021/2022 sa deklaruje podpora formovania vSeludskych
ludskopravnych hodnét a kompetencii a odkazuje sa aj na Referenény ramec kompetencii
pre demokraticka kultdru: (s. 40 — 42).

Kluové slova prierezova téma sa v oboch vydaniach SPRIEVODCU vztahuju len na
environmentalnu vychovu.

Kluéové slova koordinator/koordinatorka. Vo vydani SPRIEVODCU 2020/2021
nenachadzame ni¢, ¢o by malo suvislost s naSim zistovanim. Pokial ide o prevenciu
neziaducich prejavov spravania, odkazuju len na Oddelenia prevencie Policajného zboru,
krajskych koordinatorov prevencie.

Vo vydani SPRIEVODCU 2021/2022 nachadzame t0 istd odvolavku na policajny zbor, ako aj
staronové vyjadrenia k podpore koordinatorov Ziackych Skolskych rad. Pokial nam je vSak
zname, ziaden zdroj/vyskum neuvadza, ze by predmetom tychto organov ziackej samospravy
a participacie bola poziadavka tykajluca sa zavedenia sexudlnej vychovy.

2. Prieskum zakona 245/2008 Z. z. z 22. maja 2008
0 vychove a vzdelavani (Skolsky zakon) a o zmene a
doplneni niektorych zakonov.

Zmyslom prieskumu bolo vyznacit miesta v zakone, kl'u€ovej vnutrostatnej legislativnej norme,
ktoré podfa nas (dlhodobejSie) poskytuju isty zaklad pre to, aby v celom eduka&nom procese
mala svoje samozrejmé opravnenie a miesto sexualna a vztahova vychova deti a mladych
ludi. Zaroven je zrejmé, ze tento zaklad nestaci, ak nie je nasledovany aplikaCnou praxou.
Dovody tohto nesuladu sa snazime nizSie pomenovat.

Vybrali sme, podla nas, relevantné Casti zakona a v ramcekoch ich komentujeme (citované
Casti zakona tuénym pismom vyznacila D. Horna).

Na ucely tohto zakona sa v 8 2, g) rozumie: ,vzdelavanim cielene organizovany a realizovany
proces vychovného a vzdelavacieho pdsobenia a u€enia zameraného na rozvoj diet’at’a
alebo ziaka v sulade s jeho predpokladmi a podnetmi, ktoré stimuluju jeho vlastnu snahu stat
sa harmonickou osobnost’ou.”
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Komentar 1.

V zmysle fudskopravnych Standardov do rozvoja deti a mladych fudi nespochybnitelne patri
aj rozvoj v oblasti sexuality. Zakon spravne stanovuje, Ze ma ist’ o $pecifické zameranie na
tieto ciefové skupiny v zaujme povzbudenia proaktivneho pristupu kazdého dietata
a mladého ¢&loveka k dosahovaniu (v8estranného) harmonického osobnostného profilu,
vratane harmonickych vztahov s ostatnymi ludmi. Zakon teda touto svojou dikciou § 2, g)
vytvara zdklad pre podporu sexudlnej vychovy, ktora vo svojej podstate vedie k formovaniu
deti a mladych fudi ako harmonickych bytosti.

Na ucely tohto zédkona sa v § 2, t) kompetenciou rozumie: ,preukdzana schopnost’ vyuzivat
vedomosti, zruénosti, postoje, hodnotovl orientaciu a iné spésobilosti na predvedenie a
vykonavanie funkcii podfa danych Standardov v praci, pri $tudiu, v osobnom a odbornom
rozvoji jedinca a pri jeho aktivnom zapojeni sa do spolo¢nosti, v budicom uplatneni sa v
pracovnom a mimopracovnom zivote a pre jeho dalSie vzdelavanie®

Komentar 2.

Opakovane vidime zakonny podklad pre taku edukaciu, ktora ma smerovat’ k osobnostnému
a odbornému rozvoju deti amladych ludi tak, aby plne obstali v pracovnom
a mimopracovnom Zivote. Pokial ide o Standardy, je odkaz na ne adekvatny, z ¢oho by mala
vyplyvat povinnost Skolskych autorit, aby ich €o najpreciznejie stanovili, aplikovali,
monitorovali a aktualizovali. V pripade sexualnej vychovy ide najma o aplikaciu eurdpskych
ludskopravnych Standardov (SZO, EK, OSN/ UNESCO) do vzdelavacich politik SR.

Pokial ide o § 3 zakona, Principy vychovy a vzdelavania, ten poskytuje Siroky priestor na
analyzu, priCom vyberame (a tuénym pismom zdoérazfiujeme) najrelevantnejSie Casti pre nasu
analyzu:

Vychova a vzdelavanie podla tohto zakona su zalozené na principoch:
C) rovnopravnosti pristupu k vychove a vzdelavaniu so zohladnenim
vychovno-vzdelavacich potrieb jednotlivca a jeho
spoluzodpovednosti za svoje vzdelavanie,
d) zakazu vsetkych foriem diskriminacie a obzvlast segregacie,
i) zdokonalovania procesu vychovy a vzdelavania podla vysledkov
dosiahnutych v oblasti vedy, vyskumu a vyvoja,
j) pripravy na zodpovedny Zivot v slobodnej spolo¢nosti v duchu
porozumenia a znasanlivosti, rovnosti muza a zeny, priatelstva medzi
narodmi, ndrodnostnymi a etnickymi skupinami a ndbozZenskej tolerancie,
k) kontroly a hodnotenia kvality vychovy a vzdelavania a kvality
vychovno-vzdelavacej sustavy,
[) integréacie vychovno-vzdelavacej ststavy Slovenskej republiky do
eurépskeho vzdelavacieho priestoru so zretelom na vlastné
sklsenosti atradicie,
m) posilnenia vychovnej stranky vychovno-vzdelavacieho procesu
prostrednictvom vSetkych vyu€ovacich predmetov, ale aj Specifickymi
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vychovnymi zamestnaniami zameranymi na rozvoj citov a emaocii,
motivacie a zaujmov, socializacie a komunikacie, na sebakontrolu a
sebariadenie, na mravné hodnoty a tvorivost’,

n) vyvazeného rozvoja v§etkych stranok osobnosti diet'at'a a ziaka v
Skolskom vzdelavani,

Kom. 3.

Vychovno-vzdelavacie potreby vzdelavanych, spoluzodpovednost vzdelavanych,
nediskriminacia (o. i. ¢o do pristupu k vSetkym potrebnym vzdelavacim témam v nalezitej
kvalite a nalezitymi postupmi), edukacia v sulade s poznavacim pokrokom na poli vedy,
vyskumu a vyvoja — to su vSetko ustanovenia, ktoré su v priamej zhode s medzinarodnymi
a vnutrostatnymi fudskopravnymi a inymi legislativnymi regulativmi. Ako také by
samozrejme nemali opominat’ oblast’ sexuality ako pozitivheho ludského potencialu . Mali
by byt samozrejmou sucastou pripravy na zodpovedny Zivot a ako kazdé iné délezité
vzdelavanie, ktoré sa uskutoCriuje prostrednictvom vzdelavacieho systému, podliehat
kontrole a hodnoteniu kvality.

Zakon vsak vyvolava niekolko otaznikov:

1. ako sa ma/mdze prejavit spoluzodpovednost vzdelavanych za svoju
sexualnu/vztahovu vychovu, ak ju Skola neposkytuje v adekvatnom rozsahu
a kvalite;

2. ako sa v skutoCnosti v Skolskej priprave pristupuje k aplikacii vysledkov
dosiahnutych v oblasti vedy, vyskumu a vyvoja, ked tie v oblasti sexuality nie
su sprostredkované pedagogickému a odbornému personalu;

3. ako vlastne zakon ,chape“ zodpovedny zivot v slobodnej spolo¢nosti;

4. ako zakon ponima ftradicie Statu, ak sa zaroven hlasi k fudskopravnym
Standardom v oblasti fudskych prav a rodovej rovnosti? Isté problémy mébze
naznacovat klauzula o rovnosti muza a Zeny, hoci (a to vieme aj z rozboru
dokumentov POP a SPRIEVODCA) v réznych ¢asovych obdobiach Skolské
dokumenty operovali aj pojmom rodova rovnost. Zarovef je zrejmé, ze
v poslednom desatro€i cielenych utokov voci rodovej rovnosti su Skolské
politiky a nasledne aplikacna prax ¢oraz viac vystavované (a podriadovaneé)
tlaku nabozenskych a socialnych skupin, ktoré zasadne brania pokroku SR
v oblasti ludskych prav zZien, rodovej rovnosti a komplexnosti pripravy deti
a mladych fudi v oblasti vztahovo-sexualnej;

5. ako sa ma uskutocnit u deti a mladych fudi rozvoj citov a emadcii, sebakontrola
a sebariadenie, ak edukacia nezahffia systémovl, multidisciplinarnu
sexualnu vychovu;

6. ako mbze zakon poukazovat na rozvoj vSetkych stranok edukovanej
osobnosti a zaroven z neho systematicky vylu€ovat sexualnu vychovu;

Pokial ide o § 4 zakona, Ciele vychovy avzdelavania, vyberame atuénym pismom
zdbraznujeme:

a) ziskat' vzdelanie podla tohto zakona,

b) ziskat' kompetencie, a to najma [...] socidlne kompetencie a [...]
obgianske  kompetencie, podnikatelské schopnosti a kultirne
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kompetencie,

d) naugit’ sa spravne identifikovat’ a analyzovat’ problémy a navrhovat’
ich rieSenia a vediet’ ich riesit’,

f) posiliiovat’ uctu k rodicCom a ostatnym osobam, ku kultirnym a
narodnym hodnotam a tradiciam Statu, ktorého je obCanom, k Statnemu
jazyku, k materinskému jazyku a k svojej vlastnej kultare,

g) ziskat' a posilinovat’ tctu k Fudskym pravam a zakladnym slobodam
a zdsaddm ustanovenym v Dohovore o ochrane ludskych prav a
z&kladnych slobéd,

h) pripravit' sa na zodpovedny Zivot v slobodnej spolo¢nosti, v duchu
porozumenia a znasanlivosti, rovnosti muza a zeny, priatelstva medzi
narodmi, narodnostnymi a etnickymi skupinami a nabozenskej tolerancie,
1) naucit’ sa rozvijat' a kultivovat' svoju osobnost’ a celoZivotne sa
vzdelavat, pracovat v skupine a preberat na seba zodpovednost,

j) naucit’ sa kontrolovat’ a regulovat’ svoje spravanie, starat’ sa a
chranit’ svoje zdravie vratane zdravej vyzivy a zivotné prostredie a
reSpektovat’ vSeludské etické hodnoty,

k) ziskat’ vSetky informacie o pravach dietat'a a sposobilost’ na ich
uplatiovanie.

Kom. 4.
Ciele vychovy a vzdelavania su v zakone scasti v synergii s principmi sexuélnej vychovy
podla medzinarodnych Standardov, avSak moZze jej branit nedostato¢ne rozvinuta odborna
diskusia o defini¢nych ramcoch tzv. kulturnych, narodnych hodnét a tradicii. Pokial zakon
zaroven uklada Skolam, aby sprostredkovali ziskavanie a posiliovanie ucty k fudskym
pravam a zékladnym slobodam, je potrebné zésadne ujasnit’ vztahové roviny demokratickej
kultury fTudskych prav 21. storo€ia a tzv. kulturnych, narodnych hodnét a tradicii.

Zakon hovori aj o ziskani kompetencii prostrednictvom vychovy a vzdelavania. Medzi
socialne kompetencie nesporne patria aj kompetencie pre vztahovy a sexualny zivot, takze
aplikacna prax/vyucba by sa mala o fiu usilovat, a to tak, Zze v sulade so zakonom budu
vediet’ deti a mladi fudia spravne identifikovat, analyzovat a rieSit’ problémy.

Novela Skolského zakona alebo zakon novy by mali aktualizovat okrem iného aj Cast
uvedenu pod pismenom g), pretoze medzinarodné nastroje podpory a ochrany fudskych
prav (vratane tych, ktoré ratifikovala SR) s podstatne bohatSie. Zmienka o pravach dietata
v zakone je len pars pro toto.

Zamerali sme sa aj na vybrané odseky a pismena § 144 zadkona Prava a povinnosti diet'at’a,
Ziaka a jeho zakonného zastupcu alebo zastupcu zariadenia, ktory sa nachadza v desiatej
Casti Spolo¢né ustanovenia. Podla ods. (1) Diet'a alebo ziak ma pravo na
j) organizaciu vychovy a vzdelavania primerantd jeho veku,
schopnostiam, zaujmom, zdravotnému stavu a v sulade so zasadami
psychohygieny,
k) uctu k svojej osobe a na zabezpecenie ochrany proti fyzickému,
psychickému a sexuadlnemu nasiliu,
Podla ods. (4) Diet’a alebo ziak je povinny
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g) ctit' si l'udsku doéstojnost’ svojich spoluziakov a zamestnancov
Skoly alebo Skolského zariadenia,

(6) Zakonny zastupca diet’'at’a alebo Ziaka alebo zastupca zariadenia
ma pravo

a) ziadat, aby sa v ramci vychovy a vzdelavania v §kole alebo v
Skolskom zariadeni poskytovali detom a ziakom informacie a
vedomosti vecne a mnohostranne v sulade so su€éasnym poznanim
sveta a v sulade s principmi a cielmi vychovy a vzdelavania podla
tohto zakona,

f) vyjadrovat’ sa k vychovno-vzdelavaciemu programu skoly alebo
Skolského zariadenia prostrednictvom organov  Skolskej
samospravy,

Pozornost si zasluhuje aj § 152 Bezpe€nost’ a ochrana zdravia vo vychove a vzdelavani
Skoly a $kolské zariadenia su pri vychove a vzdelavani, pri &innostiach priamo stvisiacich s
vychovou a vzdelavanim a pri poskytovani sluzieb povinné

a) prihliadat’ na zakladné fyziologické potreby deti a ziakov,

b) vytvarat’ podmienky na zdravy vyvin deti a ziakov a na predchadzanie socialno-
patologickym javom.

Kom. 5.

Vynaté a zdéraznené pasaze zakona suvisia s tym, ¢o sme vyjadrili uz v predchadzajucich
komentéroch.

Pristavili sme sa preto blizSie pri postulovanom prave vzdelavanych na zabezpecenie
ochrany proti fyzickému, psychickému a sexualnemu nasiliu (8 144, ods. 1, pism.
k Skolského zékona). V prvom rade je dblezité poznamenat, Ze tzv. Spolo¢né ustanovenia
podla § 5, ods. 3 zakona ¢. 400/2015 Z. z.?°, obsahuju pravnu upravu tych skuto¢nosti, ktoré
sa tykaju viacerych alebo vSetkych ustanoveni pravneho predpisu.

Legitimne mézeme preto odvodit, Ze spolo¢né ustanovenia v Skolskom zakone, prepojené
s jeho principmi a cielmi vychovy a vzdelavania si mozno logicky vykladat tak, Ze sucastou
ochrany proti fyzickému, psychickému a sexualnemu nasiliu vzdelavanych deti a mladych
udi je vzdelavacia prevencia v podobe kvalitne zabezpecenej (kvalitnym pedagogickym
odbornym personalom, formami, obsahmi atd.) vztahovej a sexualnej vychovy. Dozadovat
sa toho vzmysle platného Skolského zakona mézu zakonné zastupkyne/zakonni
zastupcovia vzdelavanych ale aj ziaCky, ziaci prostrednictvom participativnych
mechanizmov.

Taktiez, zakon velmi explicitne hovori o tom, Ze Skoly a Skolské zariadenia su povinné
prihliadat na zakladné fyziologické potreby deti a Ziakov a vytvarat podmienky na zdravy
vyvin deti a ziakov a na predchadzanie socialno-patologickym javom. Domnievame sa, ze
aplikacna prax to nevie zabezpedit bez adekvatnej vztahovo-sexualnej vychovy.

29 Zakon o tvorbe pravnych predpisov a o Zbierke zakonov Slovenskej republiky a o0 zmene a doplneni niektorych
zakonov.
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3. Doplnkovy prieskum dokumentu Sprava o stave a Urovni
vychovy a vzdelavania v Skolach a Skolskych zariadeniach
v Slovenskej republike.

Podla zadkona 245/2008 Z. z., tzv. Skolského zakona sa ma kvalita vychovy a vzdeldvania
monitorovat a hodnotit. Venuje sa tomu aj Statna $kolska inSpekcia (dalej ,SSI*), ktora
pravidelne vydava Spravy o stave a urovni vychovy a vzdeladvania v Skolach a $kolskych
zariadeniach v Slovenskej republike (dalej ,sprava“).*®

V predmetnych spravach sme (zadanim klu€ovych slov do vyhladavaéa) zistovali, ¢i bola
predmetom kontroly SSI na $kolach a v $kolskych zariadeniach sexuélna vychova, resp.
vychova k manzelstvu arodiCovstvu ¢&i iné sulvisiace pojmy, témy, vyucovacie
predmety, aktivity, skutoénosti. Do zistovania autorka tohto prieskumu zahrnula spravy SSI
z vlastného archivu a spravy dostupné na webovom sidle SSI, po&inajuc $k. r. 2012/2013
a konciac $k. r. 2019/2020.

Zial, zistenia su doslova minimalne, o vypoveda o tom, Ze na sledované problematiky sa
kontrolna &innost' SSI v sledovanom obdobi explicitne nezameriavala. V nasledujicom texte
uvadzame vynatky z prieskumu jednotlivych sprav s uvedenim ich autorstva (text tuénym
pismom zvyraznila D. Horna).

Sprava — $k. r. 2019/2020, Bratislava, november 2020, Mgr. Alzbeta Stofkova Dianovska
a kol.

Ziadne zistenia
Sprava — §k. r. 2018/2019, Bratislava, nhovember 2019, PaedDr. Viera Kalméarova a kol.

Na s. 109 sa vo vztahu k zisteniam o ziaCkach z marginalizovanych rémskych komunit
uvadza: ,Viaceré ziacky z MRK v priebehu Skolského roka prerusili alebo zanechali Studium z
dévodu tehotenstva a materstva a €ast Ziakov zanechala Studium po ukon&eni povinnej
Skolskej dochadzky.*

Na s. 245 sa v Casti venovanej Vzdelavaniu k demokratickému obcianstvu a k ludskym pravam
v zakladnych a strednych Skolach uvadzaju zistenia postojov Cleniek a €lenov Ziackych
Skolskych rad. Za pozitivne sa povaZzuje, ze v otazke diskriminacie “svojich spoluZiakov by sa
zastalo (v pripade atakov kvéli rase, socialnemu pévodu, narodnosti, nabozenstvu Ci
sexudlnej orientacii) viac ako 96 % respondentov 8kél v 1. skupine. NizSie percento
pozitivnych postojov bolo identifikované v Skolach 2. skupiny (81,7 %). V rozhovoroch sa vSak
&lenovia ZSR oboch skupin zhodne vyjadrili, Ze doposial nemali takdto negativnu skisenost,

30 SS| bola zriadena 1.1.2000. Ako organ $tatnej spravy plni funkciu kontroly $tatu nad Groviiou
pedagogického riadenia, nad Uroviiou vychovy a vzdelavania a materidlno-technickych podmienok
vratane praktického vyu€ovania v Skolach a $kolskych zariadeniach, na pracoviskach praktického
vyucovania a nad urovriou €innosti v pecialnych vychovnych zariadeniach a Skolskych zariadeniach
vychovného poradenstva a prevencie. Pozri https://www.ssi.sk/o-urade/
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preto z ich strany moze ist len o hypotetické vyjadrenia. Zaroven dodali, Ze by urcite nedovaolili,
aby v ich Skole bol niekto diskriminovany. V tejto suvislosti si cca 80 % respondentov v oboch
skupinach mysli, Zze ak by dochadzalo v Skole k diskriminacii, nasli by tito Ziaci oporu nielen
medzi nimi, ale aj v radoch PZ.* (pozn. D. Horna: ide o pedagog. zamestnancov
a zamestnankyne).

Obdobne sa na s. 258 uvadza: ,Za viac-menej pozitivhe je mozné povazovat postoje Clenov
ZSR k otazke diskriminacie, ked by sa viac ako 87 % respondentov v kolach 1. a 2. skupiny
zastalo svojich spoluziakov v pripade atakov kvéli rase, socialnemu pbvodu, narodnosti,
nabozenstvu &i sexualnej orientécii. NizSie percento pozitivnych postojov bolo prekvapujuco
identifikované v 8kolach 3. skupiny (74,7 %). Toto negativne zistenie Ziaci (po€as rozhovorov)
obhajovali tym, Ze doteraz nemali skusenost s diskriminaciou a mnohi ju povazovali skor za
nieCo absurdné, pretoze si boli isti, Ze medzi nimi nie su spoluZiaci, ktori by boli akejkolvek
(socialno-biologicko-konfesionalno-ekonomickej) diskriminacie voc&i inému Zziakovi vébec
schopni. Identické stanovisko vyjadrili aj veduci PZ a potvrdili, Ze doposial nemuseli riesit
vaznejsie konfliktné pripady, ktorych povod by spocival v intolerancii alebo diskriminacii.“3!

Sprava — §k. r. 2017/2018, Bratislava, hovember 2018, PaedDr. Viera Kalméarova a kol.

Na s. 146 su vramci kontroly akcentu, ktory SS kladu na vzdelavanie k demokratickému
obdianstvu a k f'udskym pravam v Skolskom poriadku, uvedené zistenia: ,Za pozitivum mozno
povazovat zistenie o postojoch &lenov ZSR v otazke obrany/obhajoby spoluziakov, ktori by
boli diskriminovani/Sikanovani kvéli rase, socialnemu pdbvodu, narodnosti, konfesii Ci
sexualnej orientécii. V priemere 74,4 % by sa svojho spoluziaka proti diskriminacii zastalo.”

Pokial ide o princip neodhatelnosti ludskych prav, na s. 149 v Casti venovanej zisteniam z
kontroly zameranej na kolské poriadky (dalej ,SP*) a ich obsahy je vysvetlenie, o sa rozumie
pod priaznivym, priemerne priaznivym a najmenej priaznivym stavom. Priaznivy stav je
vysvetleny nasledovne: ,SP obsahuje explicitné formalne zakotvenie principu neodnatelnosti
ludskych prav, vratane jednoznaénych procesnych zaruk (t. j. ustanovuje, ako sa princip
neodnatelnosti LP naplni v praxi), aby sa pravo na obhajobu, pravo na efektivne vypocutie,
pravo na informacie tykajuce sa osoby Ziaka/ziatky a jehol/jej vychovno-vzdelavacich
vysledkov, na uctu k osobe ziacky/ziaka a na zabezpelenie ochrany proti fyzickému,
psychickému a sexualnemu nasiliu, vratane zdkazu telesnych trestov naozaj reSpektovali
v celom priebehu vychovno-vzdelavacieho procesu.*

Spréava — $k. r. 2016/2017, Bratislava, november 2017, PaedDr. Viera Kalméarova a kol.
Ziadne zistenia
Spréva — Sk. r. 2015/2016, Bratislava, november 2016, PaedDr. Viera Kalméarova a kol.

Na s. 44 — 45 su uvedené zistenia k prejavom intolerancie na ZS: ,Ziakom mestskych i
vidieckych kol by rozhodne neprekazalo mat’ za spoluZiaka Ziaka inej narodnosti, iného $tatu,

31 pozn. k &leneniu na 1., 2. a 3. skupinu pri kontrolnej &innosti $31 venovanej Vzdelavaniu k demokratickému
obcianstvu a k fudskym pravam v zakladnych a strednych Skolach: ide o metodolégiu uplatnend v osobitnej
kontrolnej &innosti SSI, o ktorej moZno zistit viac v Spravach o vzdelavani k demokratickému obd&ianstvu
a k fudskym pravam. Pozri: https://www.ssiba.sk/default.aspx?text=g&id=3&lang=sk
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inej rasy ¢i fyzicky postihnutého. S vacSimi vyhradami by prijimali mentalne postihnutého
spoluziaka. NajnizSiu mieru tolerancie vyjadrili voCi spoluziakovi sinou sexualnou
orientaciou. V otazke homosexuality boli liberalnejsi Ziaci sukromnych Skél (70 %) na rozdiel
od Ziakov Statnych kol (49 %) a cirkevnych Skol (41 %). S prejavom intolerancie a nenavisti k
ludom inej rasy, narodu sa v Skolach s vyu€ovacim jazykom slovenskym ¢asto stretlo iba 8 %
Ziakov, kym v Skolach s vyu€ovacim jazykom madarskym 13 % Ziakov.*

Na s. 78 st uvedené zistenia z prostredia SS: ,K $kolskému netspechu prispelo aj samostatné
ospravedInovanie ziakov z vyu€ovania po dosiahnuti veku dospelosti, narastajlci obsah uciva
pred maturitnou skuskou, tehotenstvo a materstvo ziacok, nevyuzivanie adekvatnych
aktivizujucich metéd a foriem vyucovania, nedostatoéna vzajomna dbvera medzi Ziakmi a
ucitelmi, nizka vnuatorna motivacia ziakov, nesystematicka praca s vychovnym poradcom a
poradenskym zariadenim.*

Sprava — §k. r. 2014/2015, Bratislava, hovember 2015, PaedDr. Viera Kalméarova a kol.
Ziadne zistenia

Spréava — $k. r. 2013/2014, Bratislava, november 2014, Mgr. Jozef Javorek a kol.

Ziadne zistenia

Sprava — $k. r. 2012/2013, Bratislava, november 2013

Na s. 37 sa k zisteniam suvisiacim s vychovou a so vzdelavanim romskych Ziakov uvadza: ,V
Banskobystrickom kraji sa v 8kolach napriek realizacii réznych preventivnych aktivit a
vytvaraniu podmienok pre aktivhu spolupracu so zakonnymi zastupcami rémskych Ziakov
vyskytli pripady, ktoré museli riedit v spolupraci s policiou (bitky a fyzické Sikanovanie medzi
ziakmi, sexualne obt’azovanie ziacky Specialnej triedy, poskodzovanie majetku Skoly,
tehotenstvo 15-ro€nej romskej ziacky).”

Sprava — $k. r. 2011/2012 nie je dostupna

Spréva - sk. r. 2010/2011, Bratislava, november 2011 (vyhladana na internete mimo webu
)

Na s. 88 uvadza, Zze IUVENTA - Slovensky institut mladeze ukondila o. i. vyskumy sledujuce

zameranie na komerény sex deti a mladeze ako neZiaduce spravanie.

K preskimanym deviatim spravam SSI pripajame spoloény komentar.

Spravy predklada vrchny Statny inSpektor ministrovi Skolstva k 30. novembru prislusného
kalendarneho roka. Sprava je informaénym zdrojom o aktualnom stave a udrovni
pedagogického riadenia, procesu a podmienok vychovy a vzdelavania na Skolach a
Skolskych zariadeniach. Zaroven ma sluzit ako informacny zdroj pre prijatie systémovych
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opatreni veducich k zlepSovaniu vzdelavacieho systému a ako jeden z podkladov pri jeho
regulacii.?

Po preskimani obsahov sprav a aplikacii nami zvolenych klu¢ovych slov sme dospeli
k zaveru, Ze sexualna vychova, reps. vychova k manzelstvu a rodi€ovstvu nebola a priori
predmetom monitoringu (a teda ani hodnotenia) SSI. Logicky sa Ziada konstatovat, Ze ak
nie€o nie je zavedenou praxou na Skolach, nemdze byt ani objektom (a teda ani vysledkom)
kontrolnej &innosti SSI, notabene ani podkladom pre systémové opatrenia, ktoré by viedli
k zlepSovaniu vzdelavacieho systému.

Predsa len, v niektorych spravach sme nasli indicie, ktoré by zodpovednych v Statnych
vzdeldvacich institiciach mali utvrdzovat vtom, ze sexualna, vztahova, partnerska,
rodiCovska a pod. priprava je velmi potrebna a mala by byt na Skolach samozrejme
pritomna.

Napriklad, v najstarSej preskimanej sprave k sk. roku 2010/2011 sa dozvedame, ze
IUVENTA — Slovensky institut mladeze zamerala svoje vyskumy (v ramci sledovania
neziaduceho spravania mladeze) aj na komerény sex deti a mladeze.

Sprava k sk. r. 2012/2013, hoc len v jednom kraji, zaznamenava v romskej Ziackej vzorke
sexualne obtazovanie ziaCky Specialnej triedy aj tehotenstvo 15-roénej romskej Ziacky.
Nasleduje séria sprav z pdsobenia vrchnej inSpektorky V. Kalmarovej a v nich niekolko
postrehov k javom, ktoré sa sice priamo neopieraju o kontrolu konkrétneho vyucovacieho
predmetu (Vychova k manzelstvu a rodi¢ovstvu), ale avizuju dblezitost tejto optiky kontrolnej
Cinnosti a v kone¢nom désledku aj opravnenost dopytu po realnom vyuCovacom zamerani
na komplexnu (pozitivnu) pripravu deti a mladeze na zivot a na prevenciu (negativnych)
javov spojenych so sexualitou a fudskymi interakciami.

V Sprave k 3k. r. 2015/2016 (Kalmarova) ide o zistovanie prejavov intolerancie na ZS aj SS,
vramci ktorych sa doCitame, Ze sexualna orientacia u ziacok a Ziakov vyvolava jednu

aj tehotenstvo a materstvo ZiaCok.

V Sprave k 8k. r. 2017/2018 (Kalmarova) sa uvadzaju zistenia z prostredia Zziackych
Skolskych rad — vacsSina ich Ccleniek a clenov by sa postavila proti diskriminacii
spoluziaky/spoluziaka z dévodu sexualnej orientacie. Timy inSpektorky Kalmarove;j
venovali pozornost $kolskym poriadkom, priGom spravne poukazali, ze SP by mali
obsahovat ludskopravne ukotvenie a zabezpeCenie ochrany ludskych prav, vratane
ochrany pred sexualnym nasilim v celom priebehu vychovno-vzdelavacieho procesu.

V Sprave k Sk. r. 2018/2019 (Kalmarova) sa opakuje predoslé zistenie o zanechani Studia
viacerymi ziackami z romskej komunity z dévodu tehotenstva a materstva, ako aj poukaz na
sledovanie postojov Ziactva k sexualnej orientacii.

Ako vidno, problémy tu su, nerezultuji vSak do zavedenia kfu€ového preventivheho
opatrenia, vdaka ktorému by deti a mladi fudia v procese vzdelavania nadobudli adekvatne
kompetencie, aby sa do problému nedostéavali, resp. problém vedeli patricne zdolavat.

32 Spravidla takto je uvodoch sprav SSI definovany ich ucel; pozri napr.
https://www.ssiba.sk/admin/fckeditor/editor/userfiles/file/Dokumenty/velka_sprava/sprava_19_20.pdf

85




Aktualizacne sme sa pozreli aj na Plan inSpekénej ¢innosti na Skolsky rok 2021/2022.33
V Uvodnej Casti sa deklaruje ciel aktivne podporovat zvySovanie kvality vychovy a vzdelavania
na zaklade objektivnych zisteni. Dalej sa uvadza, Ze pri zostavovani planu sa vychadzalo o. i.
aj ,zplathych koncepcii a stratégii, ktoré by mali byt zohladnené vo vzdelavani
a v dokumentacii $kol.“ Vymenované koncepcie a stratégie®* ako také mozno povazovat za
jeden z predpokladov, na =z&klade ktorého by vo vzdeldvani a dokumentacii Skol
kvalitna sexualna vychova nemala chybat. Podobne sme sa s tym stretli v analyzovanych
POP a SPRIEVODCOCH. Napriek vSetkym tymto zavazkom v8ak kvalitna sexualna vychova
na Skolach chyba. Plan sa vzhladom na preruSenie prezen¢ného vzdelavania v predoslych
dvoch skolskych rokoch (z dévodu pandémie koronavirusu) neorientuje na komplexné, ale len
tematické inSpekcie. NaSa vyskumna skusenost svedCi o tom, Zze ani v komplexnej ani
v tematickej inSpekcii nemala SSI v sledovanom obdobi pozornost zamerant na sexuélnu
vychovu, resp. vychovu k manzelstvu a rodi€ovstvu.

33 Pozri https://www.ssi.sk/wp-content/uploads/2021/08/verzia_4_SSI_2122_MSVVaS_SR.pdf

34 (napr.: Narodny program rozvoja vychovy a vzdelavania, Kvalitné a dostupné vzdelavanie pre Slovensko 2018 —
2027, Celostatna stratégia ochrany a podpory fudskych prav v Slovenskej republike, Narodna stratégia na ochranu
deti pred nasilim, Narodna koncepcia ochrany deti v digitalnom priestore, Smernica ¢. 36/2018 k prevencii a
rieSeniu Sikanovania deti a Ziakov v Skolach a Skolskych zariadeniach, Sprievodca Skolskym rokom 2021/2022,
Narodna ramcova stratégia podpory socialneho zaélenenia a boja proti chudobe).
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ZAVER

NasSim prieskumnym cielom, ktory sme formatovali ako nevyhnutne fudskopravny, bolo zistit,
¢i vzhladom na to, Zze od roku 2010 su platné u¢ebné osnovy prierezového predmetu Vychova
k manzelstvu a rodicovstvu MSVVaS SR, figuruje predmetna problematika aj v zakladnych
normativnych dokumentoch vychovy a vzdelavania regionalneho Skolstva v Slovenskej
republike.

Sledovana edukacna prax, jej pri€iny, ako aj jej dosledky si nam v zdsade zname. Obdobne
relevantné okolnosti (na jednej strane nastavenie striedajucich sa politickych elit, mentalne
»,mapy“ Slovenska, Skolské politiky, nepripravenost rodiCovska a ucitelska atd.), ktoré
zasadnym spbésobom brania tomu, aby deti aZiacka (a nasledne dospeld) populacia
disponovali adekvatnou vztahovou a sexualnou vybavou pre zivot, ktora je priese¢nikom
viacerych kompetencii alebo spdsobilosti, osobnych a socialnych. Preto sme a priori nemohli
mat nerealistické prieskumné oc€akavania. Napriek tomu sme povaZovali za nevyhnutné
hladat dbkazy aj v zadkladnych normativnych dokumentoch vychovy a vzdelavania, aby bolo
mozné vyvodit zodpovedajuce zavery a odporucania tak pre odbornu obec, ako aj tvorcov
a tvorkyne politik a SirSiu verejnost. Sledovali sme preto Pedagogicko-organizaéné pokyny na
Skolské roky 2008/2009 az 2019/2020 a Sprievodcu Skolskym rokom 2020/2021 a 2021/2022
ako aj zakon 245/2008 Z. z. z 22. m4ja 2008 o vychove a vzdelavani ($kolsky zakon) a o
zmene a doplneni niektorych zakonov. Zaroven nas zaujimalo, i sa realizacia predmetu
Viychova k manzelstvu a rodi¢ovstvu zrkadli v dokumentoch Sprava o stave a Urovni vychovy
a vzdelavania v Skolach a Skolskych zariadeniach v Slovenskej republike, ktoré kazdoro¢ne
vydava Statna $kolska inSpekcia. Vykonali sme aj prieskumné sondy k inym zdrojom.

Pre prieskum dokumentov sme stanovili primarne klicové slova: sexualna vychova, vychova
k manzelstvu a rodi¢ovstvu, prdvo na vzdelanie, pravo na kvalitné vzdelanie, sekundarne
kfacové slova: fudskeé prava, prava dietata a suvisiace klu€ové slovo kompetencie.

Nasa zakladna hypotéza, Ze nalezy v jednotlivych vnutrostatnych dokumentoch vzajomne
suvisia ¢o do podstaty, ako aj dbsledkov problému, ktory definujeme ako nedostato¢nu
vztahovu a sexualnu vychovu na tych Skolach a 3kolskych zariadeniach, ktoré spadaju pod
regionalne Skolstvo (a v SirSom dosahu aj v celom cykle ludského Zivota), sa potvrdila.

NaSe zistenia — o absencii kluCovych slov sexualna vychova, vychova k manzelstvu
a rodic¢ovstvu a osobitnom zastupeni ostatnych zvolenych klu€ovych slov ako indikatorov
pritomnosti a uplatnenia zasadnych modernych demokratickych principov v $kolskej praxi —
sme formulovali priebezne, pri kazdom z preskumanych zdrojov. Potvrdilo sa nasSe dlhoro¢né
pozorovanie, ze Skolské politiky, Skolska prax (ale aj Statne politiky a Statna prax ako také)
anami skumané konkrétne Skolské dokumenty sa do znacnej miery vyznaduju
prodemokratickym a proludskopravnym formalizmom. Vykazuju pre Skolstvo relevantné
medzinarodné aj vnutro$tatne stratégie, koncepcie, akéné plany a néastroje®, ale
implementaéna prax ostava v zavoze. Z tychto dokumentov nemozno zistit, &i prierezova tzv.
Vychova k manzelstvu a k rodi¢ovstvu patri medzi priority alebo aspon zakladné vzdelavacie
penzum.

35 Ich uplnost rs. nedplnost’ by bola témou na osobitny vyskum.
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Dokumenty sa neodvolavaju ani na pravo na vzdelanie ani na pravo na kvalitné vzdelanie,
mozno preto, Ze su tu isté problémy s kvalifikovanostou ¢asti pedagogickej obce v SR,

Vrole ,neznamej premennej“ sa ocitd aj funkcia koordinator/koordinatorka vychovy
k manzZelstvu a rodi¢ovstvu, resp. mnozina tychto zvlast kl'u€ovych pedagogickych/odbornych
osobnosti, o ktorej niet explicitnej zmienky v nami sledovanych dokumentoch, hoci by mali byt
podla osnov pre vychovu k manzelstvu a rodiCovstvu (2010), Zivou praxou. Evidujeme, ze
vPOP a SPRIEVODCOCH sa opakovane 38kolam ukladala povinnost ustanovit
koordinatora/koordinatorku spravidla nejakého prierezového predmetu®’, nie je nam vSak
znamy nejaky systematicky material, ktory by reflektoval kvantitativne a kvalitativne déata
o vykone tychto funkcii.®

Suhrnne mozno konStatovat, ze realizacia prava na komplexnu sexualnu vychovu je
v sledovanych dokumentoch doslova ,neznamou®. Vzdelavacia sustava v SR, 3pecialne
v oblasti regionalneho Skolstva, a vSetky zucCastnené subjekty v nej, trpia na niekolko
nedostatkov: pretrvavanie duality (ktora je de facto kontrapoziciou) medzi uplatfiovanim
modernych vzdelavacich noriem (vychodisk, obsahov a metdd) a noriem nabozenskych,
nedostatok Statnej vole a zodpovednosti za implementaciu medzinarodnych a vnutrostatnych
l[udskopravnych zavazkov, pretrvavajuci formalizmus vo vztahu k medzindrodnym
demokratickym a ludskopravnym Standardom a nastrojom aplikovanym na oblast’ edukacie,
a to nielen pokial ide o regionalne skolstvo, ale doslova o celozivotné vzdelavanie.

V Skolskej praxi sa len tazko presadzuje modernizacia pristupu ku komplexnej vztahovej
a sexualnej vychove, pretoze je, napriek viacerym pocCetnym alarmujucim negativnym
dosledkom nerealizovanej edukacie (az jej tabuizacie), vytesnena na okraj zaujmu skolskych
autorit. Okrem iného to znamena aj ignoranciu k vede a vyskumu v oblasti ludskych vztahov
a sexuality, ¢o je pri ministerstve, ktoré ma v portféliu okrem Skolstva aj vedu a vyskum,
znepokojujuce. Zasadna zmena musi preto nastat prave na pdde viadnych a rezortnych
politik.

36 Pozri data CVTI zo zistovania kvalifikovanosti pedagogickych zamestnancov, ktory prebiehal v roku 2014:
https://www.cvtisr.sk/cvti-sr-vedecka-kniznical/informacie-o-skolstve/publikacie-casopisy.../zistovanie-
kvalifikovanosti.html?page_id=9243

Porovnaj so zaujimavymi zisteniami o kvalifikovanosti uéiteliek a ucitelov strednych 8kél v SR, najma pokial ide
o predmety Obgianska nauka a Etick& vychova in: HORNA, Dagmar — KURILLOVA, Dusana Kompetencie pre
demokraticku kultaru na strednych Skolach v Slovenskej republike : Analyza dotaznikového prieskumu,
identifikacia ,,bielych miest” a navrh opatreni (2020), 71 stran, ISBN 978-80-99976-06-2, dostupné online
https://ainova.sk/project/ambedk/, najma Cast 3.2.1.

87 Menovite ide o pedagogickych koordinatorov/koordinatorky tzv. prevencie (vag$inou chapanej v zmysle
bezpecnosti na Skole), environmentalnej vychovy, medialnej vychovy; finanéného vzdelavania a Ziacku funkciu
pbsobiacu koordinacne vo vztahu k ziackej Skolskej rade.

38 Poukazuje na to aj autorka diplomovej prace a osobitného prieskumu koordinatorov/koordinatoriek vychovy
k manzelstvu a rodi¢ovstvu ako sudasti tejto prace: KRSAKOVA, Kristina Sexuéalna vychova na slovenskych
strednych skolach Olomouc 2020, pozri najma Casti 2.5 a 3.
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PRILOHA 1

Odporucania relevantnym aktérom $tatnej spravy (pre organy a subjekty, ktoré tvoria
a implementuju vzdelavacie politiky) na zvySenie kvality a dostupnosti vyucby v oblasti
sexuality a vztahov.

Zasadné, neodkladné

e Komplexné

Na urovni klfu€ovych zloziek moci a aktérov Statnej spravy prijat opatrenia na zasadnu podporu
moderného a vedecky podlozeného pristupu k vzdeldvacim potrebam deti a mladych [udi,
ktorého bazou budu vnutrostatne a medzinarodné ludskopravne zavazky SR.

Zabezpedit komplexnu pripravu vSetkych ludi na vSetky okolnosti Zivota vo vnutrostatnom aj
medzindrodnom prostredi. Kvalitou vzdelavacieho procesu zasadne prispiet’ ku kvalitnému
Zivotu a uplatneniu vSetkych fudi bez rozdielu a zarovefi u€inne predchadzat nezZiaducim
osobnostnym a interpersonalnym javom.

e Parcialne
Uskutocénit/pravidelne uskutocCnovat cieleny vyskum prierezovych tém.
Zhromazdit/zhromazdovat kvantitativne aj kvalitativhe data. Kriticky zhodnotit spésob, akym
sa ustanovovali a akym sa realizuju prierezové témy vo vzdelavacom priestore SR (vSetky
aspekty). Na zaklade odbornej rozpravy prehodnotit doterajSi systém uplatfiovania
prierezovych tém av sulade s avizovanou kurikularnou reformou zabezpec€it komplexnu
napravu.

PInohodnotne vélenit sexualnu vychovu do komplexnej pripravy deti a mladych ludi na Zivot
v demokratickej spolo¢nosti a medzinarodnom spolo€enstve v duchu demokratickych
principov a hodnét. Sexualna vychova je sucastou chapania a realizacie fudskej dostojnosti,
slobody, rovnosti. Je jednou z baz komplexného osobnostného a socialneho dozrievania,
formovania a sebareflexie.

V sllade s Programovym vyhlasenim viady SR 2020 — 2024%°:
LSViada SR si uvedomuje, Ze deti a mladez su tym najcennej§im zdrojom rozvoja, aky mame,
a preto bude pristupovat’ k problematike vzdelavania transparentne, participativne, s
reSpektom a primeranou podporou.“
,Skolstvo musi meniace sa podmienky dnesného sveta reflektovat v obsahu vzdelévania, v
metodach a pristupoch, aby pripravilo mladych fudi na ich tspesnu budicnost’.”
sPreto bude vidda presadzovat’ [...] motivujiuce ohodnotenie pedagogickych a odbornych
zamestnancov a ich sustavny profesijny rozvoj.“[...] celostny rozvoj uciacich sa...*”
vélenit sexualnu vychovu (ako suc€ast klu€ovych kompetencii pre Zivot) do pripravovanych
legislativnych zmien v rezorte Skolstva:

e Stratégia inkluzivneho vzdelavania 2021 — 2030

39 pozri ¢ast VZDELAVANIE AKO ZAKLADNY PILIER BUDUCEJ PROSPERITY SLOVENSKA, dostupné na
https://rokovania.gov.sk/RVL/Material/24756/1
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o Skolsky zdkon

e kurikularna reforma a pod.
Premietnut sexuélnu edukaciu a vztahovu pripravu do vSetkych relevantnych Skolskych
predpisov a usmerneni.
Zabezpedit doslednu implementaciu, pripravu a zabezpecenie vSetkych subjektov sexualnej
edukécie, participativnu reflexiu/monitoring, ako aj priebeznu reviziu nastrojov.

Strednodobé, resp. dlhodobeée

Uskutoénit/uskutoCriovat cieleny vyskum vybranych skupin v savislosti s pripravou deti

a mladezZe na sexualny a vztahovy zivot. Uskuto&nit/uskuto€novat vyskum
e skusenosti a potrieb mladych fudi,
e postojov a potrieb rodi¢ov/zakonnych zastupcov deti a mladych ludi,
e ucCitelskych osobnosti, ktoré maju pripravu na Zivot a vztahy sprostredkovavat,
e pedagogickych fakult a ich kapacit na pripravu pedagogickych profesii.

Skratky

CVTI Centrum vedecko-technickych informacii SR
MPC Metodicko-pedagogické centrum

MSVVaS SR Ministerstvo $kolstva, vedy, vyskumu a $portu Slovenskej republiky
oLp Olympiada ludskych prav

OoP Operacény program

0oz odborna zamestnankyra, odborny zamestnanec
PO Prioritna oblast

POP Pedagogicko-organiza&né pokyny

PRO priamo riadené organizacie

Pz pedagogicka zamestnankyna, pedagogicky zamestnanec
SPRIEVODCA Sprievodca Skolskym rokom

sS stredna $kola/stredné $koly

SR Slovenska republika

sk.r. Skolsky rok

SkVP kolsky vzdelavaci program

SP Skolsky poriadok/Skolské poriadky

SSI Statna $kolska inspekcia

SvpP Statny vzdelavaci program

VMR Vychova k manzelstvu a rodi€ovstvu

VA zakladna Skola/zakladné Skoly

ZSR Ziacka Skolska rada/Ziacke 3kolské rady
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PRILOHA 1 KVALITNA VZTAHOVA A SEXUALNA VYCHOVA

Na Slovensku sa sexudlnej vychove, zaloZzenej na [lfudskopravnych vychodiskach
a Standardoch venuje mimovladna organizacia Spoloénost’ pre planované rodi¢ovstvo.
V prilohe 1 vam prinaSame zakladné informacie, ktoré nam organizacia poskytla pre potreby
tejto publikacie:

Kazdé dieta si zasluzi byt zdravé, Stastné a v bezpeci. Kazdé dieta ma pravo na informacie a
vzdelanie, pod ktoré spada aj vzdelanie v témach vztahovej a sexualnej vychovy. Toto pravo
vychadza zo zakladnych ludskych prav a slobdd a je v tejto téme o to kfuCovejSie, pretoze
ovplyviuje spokojnost, dbstojnost, zdravie a bezpecie jednotlivcov, skupin, aj celgj
spolo¢nosti. Vztahova a sexualna vychova ma svoje piliere, didaktické postupy, aj naroky na
fudi, ktori ju vyu€uju. Tie su definované napriklad v UNESCO Standardoch.

Piliere kvalitnej vztahovej a sexualnej vychovy

* Vekova adekvatnost’ - systematicka a kontinualna vztahova a sexudlna vychova je
nastavena tak, aby reflektovala psychosexualny vyvin ¢loveka, vdaka ¢omu maju mladi
ludia vekovo a vyvinovo vhodné informacie v€as

+ Objektivita/nestrannost’ - vSetky informacie, ktoré su v koncepte vztahovej a sexualnegj
vychovy prezentované, musia vychadzat z podlozenych faktov

» Aktualnost - vSetky informacie, ktoré su v koncepte vztahovej a sexualnej vychovy
prezentované, musia reflektovat aktualny stav, aktualne vyskumy, aktualne data a
realitu, vratane technologického posunu a jeho vplyvu na vztahy

* Lekori/Lektorky so Specifickymi vedomostami, zruénostami a postojmi -
konkrétne naroky na Cloveka, ktory vyucuje vztahovld a sexualnu vychovu, su
definované v Standardoch UNESCO a je potrebné poskytnut im dostatoéné vzdelavanie
v tychto témach a dalSiu podporu; priamo totiz vplyvaju na vzdelavanie a vychovu
mladeZe, su jednou z najdélezitejSich dospelych autorit a vzorov v Zivote
dospievajuceho ¢loveka a mézu detom pomact Zit' Stastny, zdravy a bezpecny Zivot piny
informovanych a zodpovednych rozhodnuti

* Respekt - vztahova a sexualna vychova vytvara bezpecny priestor na zdielanie réznych
nazorov tak, aby sa dialég rozmanitych nazorov viedol s reSpektom k sebe, aj k inym

* Inkluzivita - vztahova a sexualna vychova je pre vSetkych [udi bez ohlfadu na ich
socialne zazemie, vierovyznanie, zdravotny stav, pohlavie, rod, vek, farbu pleti,
sexudlnu orientaciu a i.

WHO, UNESCO, IPPF a dalSie medzinarodné organizacie sa zhoduju v tom, Ze vztahova a
sexualna vychova ma pozitivny dopad na mnozstvo aspektov Zivota jednotlivca, i spolo€nosti.
Studie vo viacerych eurépskych krajinach ukazali, Ze zavedenie narodnych programov
vzdelavania o sexualite viedlo napriklad k zniZeniu poctu tehotenstiev a interrupcii u
mladistvych, k poklesu sexualne prenosnych infekcii u mladych fudi vo veku 15-24 rokov, k
poklesu vyskytu sexudlneho zneuzivania a k dalSim pozitivam (napr.: pozitivny posun v
témach sebadcty, solidarity, kritického myslenia, antikoncepcie, tolerancie ¢i v komunikaénych
zruénostiach)®. Na to, aby mala vztahova a sexudlna vychova pozitivny dopad, je dolezité,
aby v Skolach boli zavedené programy, ktoré maju viac ako 30 hodinovu dotaciou po aspori 50
minGtach.*

40 Zdroj: Svetova zdravotnicka organizacia
41 Zdroj: UNESCO
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Spoloc¢nost’ pre planované rodi¢ovstvo

Spoloénost’ pre planované rodiCovstvo (SPR) je neziskova organizacia, ktora sa venuje
vztahovej a sexualnej vychove. Uz 30 rokov na Slovensku podporujeme zodpovedné, zdravé
a kultivované sexualne spravanie. Sme plnopravna C&lenska organizacia Medzinarodnej
federacie pre planované rodi€ovstvo International Planned Parenthood Federation (IPPF).
Hlavnymi hodnotami nasej organizacie su zdravie, reSpekt, rovnost a diverzita.

Nasa misia je:

poskytovat’ inkluzivnu, vekovo adekvatnu a vyskumom a faktami podlozenu vztahovu a
sexualnu vychovu

zabezpecit, aby ludia v kazdom veku mali Sancu robit informované rozhodnutia tykajice sa
ich vztahov a sexuality

zaistit prevenciu negativhych javov v oblasti vztahov a sexuality (napr.. prevencia
sexualneho nasilia a obtaZovania, prevencia sexualneho kybernasilia)

rozvijat socialne zru€nosti potrebné pre zdravé a reSpektujuce vztahy

vzdelavat v oblasti sexualeho a reprodukéného zdravia

kultivovat’ spoloensku diskusiu v oblasti vztahov a sexuality

apelovat' na reSpektovanie sexualnych a reprodukénych prav vietkych ludi iniciovat’ kvalitny
a objektivny vyskum v oblasti vztahovej a sexualnej vychovy na Slovensku

navrhovat metddy a nastroje pre zavedenie systematickej a kontinualnej vztahovej a
sexualnej vychovy do slovenskych $kél

Kontakt:

www.rodicovstvo.sk

Klincova 35, 82108 Bratislava
Tel: 0950482510

Email: ceo@rodicovstvo.sk
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